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I. Pedagodgiai programunk nevelésfilozofiaja

“ Tisztellek Téged, fontos vagy nekem, csakis Rad figyelek, és segitek Neked, ha sziikséged

van a segitségemre”

l. 1. Nevelotestiiletiink nevelésfilozofiaja

Programunkkal az 6vodéba jard gyermekeket és csaladjaikat kivanjuk szolgalni. Kisvarosi
gyermekeket neveliink, akik szoros kapcsolatban élnek a természeti kornyezettel. Ez a

korlilmény tag fejlesztési lehetdséget biztosit szamunkra.

Neveldtestiiletiink vallja, hogy mult és jelen nélkiil nincs jovO. Programunk egyarant épit az
ovodapedagdgia hagyomdnyos értékeire, sajat hagyomanyainkra és az Ovodahasznalok
érdekeire. Fontosnak tartjuk, hogy neveldmunkdnkat Osszehangoljuk a csaladi neveléssel,

segitsiik és kiegészitsiik azt, a sziiloket pedig, neveld partnernek tekintsiik.

Az integralt nevelés keretében nagy gonddal és szeretettel neveljiik a HH-s, HHH-s , SNI-s,
BTM-s gyermekeket is. Elfogadtatasuk, beilleszkedésiik eldsegitése értékes pedagodgiai
feladat. Nagy orommel foglalkozunk tehetséges gyermekek megerdsitésével — ¢és

érzékenységiik miatt a védelmiikkel.

Munkénkat eddig is a gyermekszeretet és az irantuk érzett felelosség hatarozta meg, atérezve
annak fontossagat, hogy életre sz0l6 nyomokat hagyjunk neveltjeinkben. Szamunkra nagyon

fontos, hogy az 6vodaskor élményei tapasztalattd érve erdsitsék a gyermeki személyiséget.

Hissziik, hogy minden gyermek egyedi és megismételhetetlen, igy kiillonboz6 értékeket
hordoz. A gyermekek mikro-vilagat egyéni érésiiknek megfelelé iitemben tagitjuk. A
gyermeket olyan fejlodd személyiségnek tekintjiik, akit belsé biologiai torvényszerliségek és
szocializacids hatasok egyarant formélnak. Az 6roklott tényezok korlatait ismerve valljuk,
hogy minden gyermek csak 6nmagahoz viszonyitva fejleszthet6. A pedagogiai hatékonysag
szempontjabol az egyénre szabott modszereket meghatdrozonak tartjuk. A csoportos
tevékenységekkel olyan szocializicios szinteret kivanunk teremteni, ahol a gyermekek
megszerezhetik a korosztaly miiveltségi anyagat. NevelOiktdl, tarsaiktol elleshetik az

egytittmiikodési, tanulasi technikékat, viselkedési normakat és kielégithetik tudasvagyukat.



Neveldmunkankban értékként kezeljiik a magyar népi hagyomanyok tiszteletét, az 0j iranti
nyitottsagot, a massag elfogadasat, az 6nallosagot a cselekvésben és a gondolkodasban, az
egylittmikodést, az egymds iranti szeretetet €s tiszteletet, a kreativitast, kornyezetiink
védelmét, a nyilt kommunikaciot, a deris, szeretetteljes 1égkdr megteremtését. A gyermek
erdsen kiszolgaltatott, felndtt-fiiggd, ezért elengedhetetleniil fontos szaméra a felndtt
tapintatos, biztonsdgot nyuajtd jelenléte. Alapvetd kovetelmény a gyermek emberi

méltosaganak tisztelete, sziikségleteinek maradéktalan kielégitése.

Nevelotestiiletiink azért fogalmazta meg pedagdgiai programjat, hogy az altalunk preferalt

értékek felszinre hozhatok és kibonthatok legyenek.

Legfébb célunk, hogy gyermekeink talaljak meg helyiiket kornyezetiikben, az dket koriilvevo

vilagban.
I. 2. Jovokép

Szeretnénk, ha 6vodank a megértés, az egymads iranti tiirelem, elfogadas, biztonsag szigete
lenne, ahol a gyermekek napjuk nagy részét 6rommel, boldogan, dnfeledt jatékkal tolthetnék,

kreativ, jokedvii, szakmailag kival6, mindig megujulni képes 6vondk irdnyitasaval.
I. 3. Gyermekkép

A csaladias, szeretetteljes, nyugodt 1égkdrben érezzék jol magukat gyermekeink, szivesen
jarjanak 6vodédba, az o6vodaskor végére testileg, lelkileg, értelmileg, szocidlisan valjanak

alkalmassa az iskolai élet megkezdésére.

I. 4. Ovodakép

Ovodank a gyermekek egészséges testi és lelki fejlodését biztositd esztétikus, biztonsagos,
nyugalmat sugarzo kornyezet legyen, amely kozvetve segiti az iskolai beilleszkedést. A
nevelGtestiilet és az alkalmazotti kozdsség a partnerek igényeit figyelembe véve
hivatastudattal és szakmai felkésziiltséggel végezze munkdjat. Koézdsen Orizziik meg a

jelenlegi értékeket és az eréforrasok felkutatasaval fejlessziik tovabb 6vodankat.



I1. Helyzetelemzés

Nagykata Pest megye keleti részén helyezkedik el, a Tapio-vidék kisvarosa. A Nagykatai
Viérosi Napkézi Otthonos Ovoda harom telephelyen, 6sszevont 6vodaként miikodik 2008.
szeptember 1-t61. A 2019. 04. 16-i modositott Alapitd okirat torzskonyvi bejegyzése szerint

» az l. szamu telephelyen 175 f6,

» all szamu telephelyen 150 f6,

= a3 lll. szamu telephelyen 67 10,

= alV.szamu telephelyen 108 {6

ellatasat biztositja a fenntarto.

I1. 1. Személyi feltételek:

. telephely, 7 csoportban: 14 6vond, 2 egész és 1 félallasu pedagdgiai asszisztens,
7 dajka, 1 6vodatitkar
I1. telephely, 7 csoportban: 13 6vond, 1 egész és 1 félallast pedagogiai asszisztens,
1 gyogypedagdgiai asszisztens, 7 dajka,
I11. telephely, 3 csoportban: 5 6vond, 3 dajka, 1 pedagogiai asszisztens,
IV. telephely, 4 csoportban: 8 6vond, 4 dajka, 1 pedagdgiai asszisztens, 1 dvodatitkar,
A négy telephelyen 1 teljes allasu 6vodapszicholdgus dolgozik.
Mind a négy telephelyen utazé logopédus fejleszti a beszédhibas gyermekeket, és utazo
gyogypedagogusok latjdk el az SNI gyermekeket. A BTMN gyermekeket 3 f6
fejlesztOpedagogus szakvizsgaval rendelkez6 6vond fejleszti.
A 41 pedagogusbol 39-nek fdiskolai, 1 6vodapedagdégusnak és az oOvodapszichologusnak
egyetemi végzettsége van. A pedagogiai, gyogypedagdgiai asszisztensek ¢és a dajkak

szakképzettek.
I1. 2. Targyi feltételek:

I. telephely
csoportszoba:
fejlesztd szoba:

melegitd konyha:

w = N

mosdok:
udvar: 500 m?

udvari eszk6zok: ronkjatékok, cstiszddk, homokozok



csoportszobai eszkozok: megfeleld mindségli gyermekasztalok és székek
7 csoportszobaban alvomatracok, mozgasfejlesztd jatékok, készségfejlesztd jatékok,

hangszerek, meséskonyvek

I1. telephely

csoportszoba: 7

fejlesztd szoba: 2

melegité konyha: 1

mosdok: 3

udvar: 500 m?

udvari eszk6zok: ronkjatékok, cstiszdédk, homokozok
csoportszobai eszkdzok: megfeleld mindségli gyermekasztalok és székek

7 csoportszobaban modern milanyag Ovodai fektetok vannak, mozgasfejleszté jatékok,

készségfejlesztd jatékok, hangszerek, meséskonyvek

I11. telephely

csoportszoba: 3

fejlesztd szoba: 1

melegité konyha: 1

mosdok: 2

udvar: 100 m?

udvari eszkozok: ronkjatékok, cstiszdédk, homokozok
csoportszobai eszkzok: megfeleld mindségili gyermekasztalok €s székek

Mind a harom csoportszobaban modern miianyag 6vodai fekteték vannak, mozgasfejlesztd

jatékok, készségfejlesztd jatékok, hangszerek, meséskonyvek

V. telephely

foglalkoztat6 terem: 4

melegité konyha: 2

mosdok: 2

udvar: 300 m?

udvari eszkozok: ronkjatékok, cstiszdédk, homokozok
csoportszobai eszkdzok: megfeleld mindségli gyermekasztalok és székek

Mind a harom csoportszobaban modern miianyag 6vodai fekteték vannak, mozgasfejlesztd

jatékok, készségfejlesztd jatékok, hangszerek, meséskonyvek



I1. 3. Szocialis hatranyok enyhitését segité tevékenységek

Az 6vodai nevelés szociokulturalis hattere

Mindhérom telephely szociokulturdlis kornyezete mas. A telepiilés Iétszama stagnal, a
kiilonb6z6 rétegbdl €s foldrajzi kornyezetbdl érkezo lakosok gyermekei eltérd szokasrendszert
¢s normakat hoznak magukkal, igy egymas elfogadasa is gondot jelent.

Gondot okoz a csaladok felbomlésa, szerkezetének megvaltozasa, az ennek kapcsan sériilt
gyermekek felnevelése. A csaladok életkoriilményei mindharom telephely kornyezetében az

¢letvitelt, anyagi viszonyokat tekintve masok.

A neveldmunkat segiti a sziil6k egyiittmiikodési készsége. Szdmos sziil6 szeretd, gondoskodo,
normakovetd. Ugyanakkor sok gyermek kozléseibdl, valamint szokasrendszeréb6l lemérhetd

a csaladi élet zaklatottsaga, a sziilok alacsony iskolézottséga.

A Gyermekvédelmi térvény értelmében hdtranyos helyzetii az a rendszeres gyermekvédelmi
kedvezményre jogosultgyermek, ... aki esetében az alabbi koriilmények koziil egy fennall:

o sziilei legfeljebb alapfoku iskolai végzettségiiek,

e aszil6 az elmult 16 honapban legalabb 12 honapon at allaskeresd volt,

o clégtelen lakéskoriilmények kozott €l.
Halmozottan hatranyos helyzetii, aki rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult,
valamint

o a fenti kitételek koziil legalabb kettd fennall, és

e nevelésbe vett gyermek.

Napjainkban folyamatosan novekszik a hatranyos helyzetli, valamint a veszélyeztetett
gyermekek aranya. A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo torvény szerint
a veszélyeztetettség olyan — a gyermek, vagy mdas személy altal tanUsitott — magatartas,
mulasztas vagy koriilmény kovetkeztében kialakult allapot, amely a gyermek testi, értelmi,

érzelmi vagy erkolcsi fejlddését gatolja, vagy akadalyozza.

A hatranyos helyzetli, vagy veszélyeztetett gyermek értelmi képessége nem tér el az atlagtol,

csak a kornyezeti tényezok gatoljak eredményességében.



Szocialis hatranyokat el6idézo6 tényezok:

Csaladi mikrokdrnyezet:

e csaladi, gazdasagi helyzetb6l ad6do lakasviszonyok;

e sokszor az alapvetd higiénés feltételek sincsenek biztositva;

e a gyerekek szocializaciojdhoz sziikséges alapfeltételek koziil hianyzik a csaladi
biztonsag, a rendszeres torodés, a gondoskodas, a védettség;

e alacsony az egy fore jutod jovedelem;

e munkanélkiiliség;

e atarsadalmi mobilitas hianya;

e kulturdlis helyzet (sziilék alacsony iskolai végzettsége, a kultira megbecsiilésének
hianya);

e acsalad magatartasa (helytelen nevelési modszerek, kevés kozos élmény);

e acsaladi kornyezet nem megfelelden szocializald hatasu;

e acsalad erkolcsi magatartésa;

e tartOs betegség a csaladban;

Csaladi hazon kiviili kdrnyezet
e utca, lakokornyezet negativ hatédsa;

e helytelen viszony, kifogasolhaté magatartasu gyermekcsoportok, barati kor;

Csonka csaladban felnovo gyermekek

o clvalt sziilok, arva, félarva gyermekek;

Az 6voda alapvetd feladata, hogy ezeket a problémakat mielébb feltarja, a hatrannyal kiizdo
gyermekek differencialt fejlesztését kiemelten segitse, tegyen meg mindent a hatrany
mérséklésére, vagy esetleges felszamolasara. A problémafeltarast folyamatosan kell végezni.
Ezt a feladatot 6vodankban a pedagogusok jelzése alapjan a gyermek és ifjisagvédelmi
felelds koordindlja és fogja 0ssze. Munkajat a Csalad- és Gyermekjoléti Kézpont szakemberei

tamogatjak.
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Szocialis hatranyok enyhitését szolgalo tevékenységformak intézményiinkben:

az ovodai felvételnél fontos szempont, hogy az egységek kozott, illetve a
csoportok kialakitasanal kiegyenlitett legyen a hatranyos, halmozottan hatranyos
helyzeti gyerekek szama;

minden O6vodai egység ¢és csoport szamdra biztositjuk a mindségi nevelés
feltételeit;

a gyerekek fejlesztésében a differencialt egyéni banasmod érvényesiil;

integralt pedagogiai rendszer alkalmazasa;

tanulast segitdé modszerek alkalmazasa: kooperativ technikék, dramapedagogia,
projektmddszer;

egyéni képességekhez igazodo jatékba integralt tevékenységek megszervezése;
egyéni fejlesztések megvaldsuldsa fejlesztd pedagogus segitségével;

felzarkoztatd foglalkozasok biztositasa;

a gyermekjoléti szolgdlat segitségének igénybevétele, annak érdekében, hogy a
szocialis hatranyt elszenvedd gyermekek mieldbb segitségben részesiiljenek;
rendszeres kapcsolattartasra toreksziink a sziilékkel, hogy a gyermekek érdekében
megnyerjiik tdimogatasukat, egyiittmiikodésiiket;

a szliléket bevonjuk az intézményi programjainkba;

a sziilok felvilagositdsa a lehetséges kedvezményekrdl, a szocialis hatranyok
mérséklésére szolgald tamogatasi lehetdségekrol;

szlikség esetén csaladlatogatasok keretében segitjik a gyermekek szocialis
helyzetének feltarasat;

az intézmény szoros kapcsolatot tart a sziiléi szervezetekkel;

a telephelyeken miikodd alapitvanyok is anyagi tdmogatast biztositanak a
raszoruloknak, hozzajarulnak a tanulmanyi kirandulasokhoz;

intézményiink minden intézményegységében gyermek- és ifjisagvédelmi feleldst
bizunk meg a hatranyos helyzetli gyermekek segitésére;

munkankat a Csaldd- és Gyermekjoléti Kozpont szocidlis segité munkatdrsa

allando jelenlétével tamogatja.
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I11. Ovodai nevelésiink rendszere

»  JovOképiink

v

Célunk és a nevelés alapelvei

)

Az ovodai nevelés feladatrendszere

Egészséges ¢életmod
alakitasa

Erzelmi nevelés és
szocializaciod

Anyanyelvi,

Potencialis tanulasi

SNI és migrans

biztositisa értelmi fejlesztés zavarok megel6zése gyerekek integralt nev.
/ | | | N
Az 6vodai élet Gyermekvédelemmel Az 6vodai élet Feltételrendszer Kapcsolataink
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IV. Pedagégiai programunk alapelvei és a fejlesztés célja

IV. 1. Alapelveink

mindig a gyermekek érdekeit helyezziik el6térbe;

tiszteletben tartjuk, hogy a gyermekek nevelése a csalad feladata, az 6voda csak
segitd ¢és kiegészitd feladatokat lat el a mindenkor hatdlyos jogszabalyok
betartasaval;

az ENSZ egyezménynek és Magyarorszag Alkotmanyanak megfeleléen biztositjuk
a gyermekek emberhez méltd jogait €s a gyermeki 1éthez méltdé koriilményeket
teremtiink;

toreksziink az esélyegyenldség biztositasara,

ovodai nevelésiink befogadd, segitd, timogatd €s szeretetteljes;
ovodapedagdgusaink olyan eszkozoket, modszereket alkalmaznak, amelyek a
gyermekek életkori és egyéni sajatossdgaihoz igazodnak, amelyek segitenek az
egyéni képességek ¢€s készségek kibontakozasaban;

kozvetitjiik azokat a miiveltségtartalmakat, amelyek részei az egyetemes emberi
értékeknek, nemzetiségi 1étnek;

,Ep testben ép lélek” - nagy hangsulyt fektetiink az egészséges étkezésre és a
gyermekek mozgasigényének kielégitésre;

az ovodaskort gyermekek legfontosabb tevékenysége a jaték, ezen belill is a
szabad jaték, amelyre megfeleld 1d6t biztositunk;

neveliink;

az SNI gyermekek elfogadasa és elfogadtatdsa, szdmukra az esélyegyenldség
megteremtése;

a hatranyos helyzetli és halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek felzarkoztatasa
kiemelt feladataink kozé sorolhato;

szocidlis hatranyok enyhitését segitd tevékenységek felvallalasa;

a tehetséggondozas felvallalésa;

természeti és tarsadalmi kornyezetiink megismertetése és a hagyomanyapolas;
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IV. 2. Cél az 6vodai nevelés soran

olyan kdrnyezet megteremtése, ahol az 6vodahasznalok jol érzik magukat;

testi, lelki és szocidlis érettség kialakitdsa, sokoldalid harmonikus személyiség
fejlesztése;

a gyerekek testi, lelki sziikségleteinek kielégitésével biztonsagérzetilk megteremtése;
az SNI- s gyerekek integralasaval esélyegyenldségiik biztositasa;

hatranyos ¢és halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek felzarkodztatasa, a szocialis
hatranyok enyhitését segito tevékenységek biztositasa;

a tehetséges gyermekek igényeihez alkalmazkodo tevékenységek biztositasa;

a szabad jaték és a kiilonbozo tevékenységek sordn szerzett tapasztalatok, ismeretek
rendszerezése, bovitése;

a kommunikaci6 és az anyanyelvi nevelés jelenléte minden tevékenységi formaban;

a problémamegoldo6 és kreativ gondolkodas, reproduktiv emlékezet fejlesztése;

a kulttra és a miivészetek megismertetésével esztétikai élmény nyujtésa;

a migrans csaladok gyermekeinek interkulturélis nevelése;

a gyermekek kornyezettudatos szemléletének és magatartdsanak megalapozasa;

a potencidlis tanuldsi zavarok megeldzése, az Ovodai nevelési feltételek sajatos

megszervezésével;

1V. 3. Feladataink

A gyermek személyiségének fejlesztése, a kozdsségi életre vald felkészitése, az egyéni

igények szerinti fejlédés eldsegitése, mely altal minden gyermek eljut az iskolakezdéshez

sziikséges értelmi, lelki, szocialis és testi fejlettséghez.

Ennek érdekében kiemelt feladataink:

a csaladias, szeretetteljes, derlis 1€égkor megteremtése;

az optimalis életritmus kialakitasa a napirendben;

a gyermekek sziikségleteinek kielégitése;

a kozos szokas és szabalyrendszer kialakitasa, betartdsanak figyelemmel kisérése;
a kulturalt és egészséges étkezés szokasainak alakitasa;

a helyes testapolasi és 6ltozkodési szokasok gyakorlasa, onallosagra nevelés;

a sziilok megnyerése az egészséges ¢letmddra neveléshez;

esztétikus kornyezet kialakitasa;
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e a pihenéshez sziikséges nyugodt 1égkor megteremtése;

e a gyermekbalesetek megeldzése;

e természeti ¢€s tarsadalmi kornyezetiinket megismertetése a gyermekekkel, azok
megovasara ¢&s tiszteletére nevelés;

e a sziilokkel — akik a gyermekek utan a legfontosabb partnereink — az egyiittnevelés
érdekében bizalmas viszony kialakitasa;

e a gyermekek 6vodaba keriilése el6tt a csaladok meglatogatésa;

e havi rendszerességgel vagy a sziilo kérésére elore egyeztetve fogadoora tartasa;

e a hatranyos ¢és halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek felzarkoztatasa a
fejlesztopedagogussal egyiittmiikddve;

e a szocialis hatranyok enyhitését segitd tevékenységek feltérképezése a gyermek- és
ifjisagvédelmi feleldssel, a jelzd rendszer mitkddtetése;

o atehetséges gyermekek egyéni képességeinek kibontakoztatdsa;

e az SNI gyermekek integralt vagy részben integralt nevelése a gydgypedagdgusokkal,
fejlesztdpedagogusokkal, pszicholdgussal egyiittmiikodve;

e amassag elfogadasara nevelés az inkluziv pedagdgia modszereivel;

e amigrans gyermekek beilleszkedésének segitése;

e beszéd ¢és kommunikacidos képességek fejlesztése kiilonbozo tevékenységeken

keresztiil;
V. Ovodai nevelésiink feladatrendszere
V. 1. Az egészséges életmod alakitasa

A fejlédés korai szakaszaban az egészséges €letmodra torténd felkészités meghatarozo, hiszen
ebben az életszakaszban megszerzett ismeretek, készségek és szokasok a késObbi életvitelt
jelentdsen befolyasoljak. A gyermekek mar bizonyos ismeretekkel, tapasztalatokkal érkeznek
az oOvodaba. Ezekre alapozva, ezt tovabb erdsitve vagy kioltva alakitjuk a testapolas,
taplalkozas, oOltozkodés, mozgas, pihenés, levegdzés ¢és testedzés szokasrendszerét.
Meghatarozonak tartjuk a megfeleld napirend kialakitasat, mely elegendd id6t biztosit az
egyes tevékenységekre, igy megteremti a stresszmentes, kiegyensulyozott, biztonsagos,

nyugodt, a gyermek szamara is kiszamithato légkort.
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Valljuk, hogy az egészséges kornyezet €s az egészséges ¢letmdd kolcsonhatasban van,
egymasra ¢épiil és egymast kiegésziti. Ezért l1étfontossagunak tartjuk a kornyezettudatos
szemlélet és magatartds megalapozasat, melynek soran kiemelten kezeljiik a sziilok

szemléletformalasat.
Célunk:

» A gyermekek testi és lelki sziikségleteinek, valamint mozgasigényének kielégitése.

» Az egészséges €letmod, a testapolas, az étkezés, az 0ltozkodés, a betegségmegeldzés
¢s az egészségmegOrzés szokasainak alakitasa, belsd igénnyé fejlesztése.

» A gyermekek testi és lelki egészségének védelme, megorzése, szervezetiik edzése.

» A gyermekek fejlodéséhez sziikséges egészséges, stresszmentes €s biztonsagos
kornyezet megteremtésével és megdrzésével a kornyezet megovasara iranyulod

szokasok alakitasa.

V. 2. Az egészséges életmdd alakitasanak teriiletei

V. 2. 1. Gondozas

A testi, lelki, szellemi egészség egyik alapvetd feltétele a gyermek testi komfortérzetének
kielégitése. A gondozasi feladatok teljesitése benséséges gyermek—ovond, gyermek—dajka
kapcsolatot feltételez. A toalett hasznalataval kapcsolatos tevékenységek figyelemmel

kisérése, tAmogatésa.

A testapolas terén, akar a kéz, akar az arc megérintése szintén valthat ki elutasitast a gyermek
részeérdl, amit el kell fogadnunk, nem szabad tolakoddan viselkedniink. A papirzsebkendd
hasznalataval kapcsolatban felhivjuk a gyermekek figyelmét annak anyagara, hulladékként
kezelése soran szelektiv gylijtésére. Az 6ltozkodésnél fontos a helyes sorrend megismertetése,
valamint az iddjaras és oOltozkodés Osszefliggésének felismertetése, egymashoz igazitasa.

Minden korosztalynal fontos a fogdpolas szokasainak megalapozasa.

Az Onkiszolgald feladatok elvégzése a tevékenységek tobbszori gyakorlasat teszi lehetdve,
alakitja a gyermek énképét, segiti Onallova valasukat. Az &6vond, dajka bemutatja,
megismerteti ¢s figyelemmel kiséri a napi élethez sziikséges szokasok fejlédését, melyek egy
része az oOvodaskor végére sziikséglett¢é valhat. Mivel minden tevékenységet szobeli

megerdsités kisér, ezért a napi életritmus megtervezésénél erre is nagy hangsulyt helyeziink.
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V. 2. 2. Testi nevelés

A testi nevelés magaba foglalja a gyermek testi sziikségleteinek (levegdzés, pihenés,
egészséges taplalkozas), természetes mozgasigényének kielégitését, a gyermek egészségének,
testi épségének védelmét, megdrzését, edzését. A testi nevelés, egészséges €letmaddra nevelés
hatékonysdga maradéktalanul akkor érvényesiil, ha a fejlodéshez sziikséges optimalis

kornyezet lehetdség szerint biztositott.
V. 2. 3. Mozgas

Mozogni lehet otthon, a jatszotéren, az dGvodaban, a csoportszobaban és az udvaron.
Fontosnak tartjuk a megfeleld, kényelmes, természetes alapanyagu, jol szell6zd oltdzéket a
szabadban és a teremben egyarant. A mozgasokhoz kapcsolodo gondozasi feladatok eldsegitik
a helyes higiénés szokasok kialakitasat. Az 6vodapedagogus feladata, a dajkaval megosztva,

hogy megteremtse a feltételeket a gyermekek egészséges fejlédéséhez.

Evszakonként kozeli kirandulasokat, sétdkat szerveziink valtozatos helyszinnel,
megismertetjiik a természetjards szépségét a gyermekekkel, lehetdség szerint a sziildket is

bevonjuk.

A rendszeres, orommel végzett mozgassal a gyermekeket az egészséges ¢€letvitel kialakitasara
szoktatjuk és mintat adunk a sziiloknek is. Alkalmanként a sziilokkel k6zosen mozgésos
programokat szerveziink, ezzel is pozitivan befolydsoljuk a csaladi nevelést, a szabadid6

hasznos eltoltését.
V. 2. 4. Levego6zés

A levegdzés ¢lettani hatasan tal eldsegiti tobbek kozott a hangképzd szervek fejlddését, a
helyes 1égzés kialakitasat. Az 6vond torekedjen arra, hogy a mindennapok sordn lehetdség
szerint a gyermekek minél tobb tevékenységiiket a szabad levegdn végezzék. A helyi

adottsdgok szerint a jaték, étkezés, mozgas is a szabadban torténhetnek.
V. 2. 5. Kérnyezetvédelmi tapasztalat biztositasa

Az élethez levegbre van szilikség, van jO és rossz, tiszta — szennyezett levegd (szelldztetés,

sétak, kiranduldsok alkalmaval).
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V. 2. 6. Pihenés

Legfontosabb a pihenéshez sziikséges nyugodt 1égkor biztositasa, az altatas hangulatahoz ill6
mese, halk zene, a gyermekek egyéni alvasigényének és szokdsainak figyelembevételével a
sziikséges targyi és személyi feltételek megteremtése. Kényelmes, a gyermekek méretéhez
igazitott fektetOk hasznalata, sajat pizsama, ,,otthoni szagélményt ad6” alvoka, és 1égzést
konnyito-tisztito  illoolaj mécses, fiitési szezonban a parologtatd hasznalata minden
csoportban. Az 6vond jelenléte a pihenés teljes idejében elengedhetetlen, a gyermekek nem

maradhatnak egyediil.
V. 2. 7. Egészséges taplalkozas szokasrendszerének kialakitasa

A gyermekek étrendjének mindségi €s mennyiségi Osszedllitdsat évente két alkalommal
megbeszéljilk az étkezést biztositd konyha képviseldjével. Preferaljuk a vitaminban gazdag
z6ldségeket, gylimolcsdket, nem csak fott formaban, hanem nyersen is. Az &vodai
foglalkozasok soran nyers z6ldségekbdl, gyiimolcsokbdl a gyermekekkel kozosen készitiink
példaul frissen préselt, magas rosttartalmit gylimélcsleveket, gyiimdlcssalatakat,
z0ldségsalatat. A HACCP élelmiszer-biztonsagi eldirasokat betartva igyeksziink a
gyermekeket a szdmukra eddig ismeretlen ételek izével, elkészitési modjaval megismertetni,

kozvetve modellt nydjtva ezzel a csalddoknak is a korszertibb taplalkozas kialakitasahoz.

Ennek megvalositasahoz elsGsorban tajékoztatjuk a sziiloket az étlaprol, mely tartalmazza az
allergének jelolését, valamint az ételek kaloriatartalmét is. Ovodai rendezvények alkalmaval a

szllokkel egylitt is készitiink friss z6ldség- és gyiimolcsételeket, -italokat.

A wvallési, valamint egyéb okbdl (példaul vegetarianus, ételintolerancia) eltéré étkezést
igényld csaladok étkezési szokasait tiszteletben tartjuk. Az ételallergias gyermekek szamara,

dietetikus javaslata alajan a konyha kiilon diabetikus étrendet biztosit.
V. 2. 8. Egészségvédelem, edzés

A gondozasi, a testi nevelési €s a mozgasfejlesztési feladatok megfeleld ellatasa,
megvalositasa eldsegiti a gyermek egészségének megovasat. Ezenkiviil nagy hangstlyt
fektetiink a higiénés szabalyok betartdsara, példaul kornyezet tisztantartasa, portalanitisa,
sziikség szerint fertétlenitése, a kornyezeti artalmak kikiiszobolésére példaul szelektiv

hulladékgylijtés, energiatakarékos 1zzok, keverdfejes csaptelepek  felszereltetése,
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zajcsokkentés hangszigeteléssel, 1égszennyezddés csokkentése bokrositassal az udvaron, zold
hulladék komposztalasa, a csoportszobaban minél tobb z6ld novény elhelyezése, megfeleld

paratartalom biztositdsa, nyugtatd hatast szinharmonia.

Lényegesnek tartjuk az anamnézisfelvétel kozben felderitett, ritkan el6forduld, az dvodai
kozosségbe keriilést nem feltétleniil akadalyozo betegségek (példaul krupp, allergia,
asztmatikus tlinetek, lazgdrcs, epilepszia, cukorbetegség) regisztralasat, figyelemmel
kisérését, alapvetd tennivalok elsajatitdsat és a gyermek fiziologias sziikségletének
biztositasat (példaul étrend helyes betartdsa), az egészségi allapot egyenstlyban tartasahoz

sziikséges kornyezet megteremtését.

A gyermek testi épségének védelme és a baleset-megelézés magéaba foglalja a személyi és
targyi feltételek biztositasat, az eszkozok, hasznalati targyak folyamatos és tervszeri
ellendrzését, valamint karbantartdsdt, a hibaforrasok megsziintetését. A gyermeki
gondolkoddsmod sajatossdgabol, valamint a szenzomotoros koordinacidé zavaraibol adédéan
kovetkeznek a tipikus gyermekbalesetek (torések, zuzddasok), ezek teszik sziikségessé az
6vond allandod kontrolljat, a tevékenységek figyelemmel kisérését. Onmaguk és tarsaik testi

épségének megovasara neveljiik a gyermekeket (konfliktuskezelés, tolerancia).

A levegd, viz, napfény egyiittes hatdsa biztositja a gyermekek testi edzettségét. Ennek
érdekében lehetdség szerint minél tobb 1d6t kell a szabadban télteni, az iddjarasnak megfeleld
ruhdzatban. Nyaron a viz edz6 hatasat ki kell hasznalni. Mindezeknél figyelembe kell venni
a gyermekek kozotti egyéni kiilonbségeket, egészségi allapotukat. A szabadban toltott 1d6
alatt fényveédd krémmel 6vni kell 6ket a nap kéaros hatésaitol, nyaron erés UV sugarzaskor és
héségriadd idején 11.00 és 15.00 o6ra kozott a gyermekek nem lehetnek sem a napon, sem az

arnyékban.

Az egészséges életmod alakitasabol adodo 6vondéi feladatok
e A gyermekek életkoranak megfeleld, parhuzamos tevékenységek végzését lehetdveé
tevd optimalis életritmus kialakitasa a napirendben;
e Az idbkeretek rugalmas alkalmazasa a gyakorlatban;
e Nyugodt, kiegyensulyozott 1égkdr megteremtése a csoportban;
o A gyermekek sziikségleteinek kielégitése a nap egész folyaman (példaul folyadék);

e A szokds- és szabalyrendszer koz0s alakitdsa a gyermekekkel;
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A kialakitott szokas- és szabalyrendszer betartasanak figyelemmel kisérése, redlis, a
gyermek egyéni fejlédéséhez viszonyitott fejleszto értékelése;

Onaéllosagi torekvések tamogatasa;

A kulturalt étkezés szokasainak megismertetése, gyakoroltatdsa (kanal, villa, kés
hasznalata, csukott szajjal ragas, szalvétahasznalat...);

Az étkezéseknél a zsir, a cukor ardnyanak mérséklése;

A sziilok meggybdzésével a szénsavas, tilcukrozott, serkentdszereket tartalmazoé italok
kiiktatasa;

Az asztalterités technikdjara, esztétikumara val6 odafigyelés;

A toaletthasznalat intimitasanak valaszfalakkal és fiiggonyokkel torténd biztositasa;
(2,5) 3 éveseknek, illetve egyéni sziikséglet alapjan a toalett papir hasznalataban, a
zsebkendd hasznalatdban segitségnyujtas;

Elegendd mennyiségii toalett papir hasznalatara 6sztonz¢és;

A fiaktol a WC-deszka felhajtasanak, a fii szerepnek megfeleld toalett hasznalatnak
elvarasa;

A WC lehuzasanak igénnyé¢ alakitasa, elvégzésének figyelemmel kisérése;

A gyermekek helyes kézmosasra, kéztorlésre szoktatasa;

A gyermekek tisztasag, apoltsag iranti igényének alakitasa;

A fogmosas technikdjanak megismertetése, mindennapos gyakoroltatasa, a fogmosas
eszkozeinek rendben tartasara serkentés;

A gyermekek kornyezetében csak annyi tisztitoszer és egyéb vegyszer alkalmazésa,
amennyi feltétlenil sziikséges;

A fésii hasznalatanak bemutatasa, gyakoroltatasa, sziikség szerinti segitségnyujtas;
Erds napsiités, illetve hideg, szeles idoben — egyéni sziikséglet szerint — a gyermekek
borének krémezése;

A feloltozésnél, vetkdzésnél egyéni sziikséglet szerinti segitségnyjtas;

A gyermekek iddjarasnak megfeleld réteges 6ltozkodésre szoktatasa;

A sziillok megismertetése a gyermek egészségét szolgald ruhazatinak jellemzdivel:
lehetdség szerint természetes anyagbol késziiljon, kényelmes legyen, gumirozédsa ne
legyen tul szoros, a cipd tartsa a gyermek bokajat;

A ruhdk Osszehajtdsdnak, az OltozOszekrényben valdo rendben tartdsdnak

megismertetése, elvarasa;
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o A gyermekek levegdzésének biztositdsa mindennap, minusz 8 fokig;

e A délutani pihenéshez a csoportszoba kiszelloztetése, 1€gparasito, illdolajas mécses
hasznélata;

o Lefekvés utan mesélés, majd testkozeli jelenlétével, simogatassal a gyermekek érzelmi
biztonsaganak, nyugalmi allapotanak tdmogatasa;

e Az alvast nem igénylé nagycsoportos gyermekeknek csendes tevékenység biztositasa
majustol;

o A gyermekek balesetvédelmi oktatasa az alkalomnak megfeleléen, dokumentaltan;

o Kozremiikddés a gyermekeket fenyegetd kornyezeti artalmak kivédésében: az udvarra
minél tobb ndvény telepitése, a nagyobb forgalmu ut mellett zart kerités létesitése,
sétak alkalmaval a forgalmas, kiillondsen szennyezett teriiletek elkeriilése;

e Lazas, hanyo6s, hasmenéses gyermek elkiilonitése, gondoskodas feliigyeletérol,
sziileinek értesitése;

e Specialis gondozo, prevencios és korrekcios testi, lelki nevelési feladatok ellatasa

érdekében megfeleld szakemberek bevonasa, egyiittmiikodésre torekvés;
Sikerkritériumok

o Sziikségleteit képes késleltetni;

o Sziikségleteit képes 6nalloan kielégitent;

e Toalett hasznalatakor a fitk felhajtjadk a WC deszkat;

e WC hasznalatot kdvetden a kislanyok ¢€s kisfiuk is hasznaljak a toalettpapirt;

o A tisztalkodasi eszkozre vigydz, tisztan tartja, hasznalat utan a helyére teszi;

e WC hasznalat és egyéb szennyezd tevékenység végzése utan kezet mos, a kezét
szarazra torli;

e Onilldan 6ltozik, vetkdzik, ha kell, segitséget kér;

o Cipdjét befiizi, bekotésével probalkozik;

e Ruhjjat igyekszik Osszehajtva a helyére tenni;

e Képes 0nalldan eldonteni, mibdl mennyit tud elfogyasztani;

e Kulturaltan étkezik;

e Szivesen fogyaszt zoldségeket, gyiimodlcsoket, magvakat;

e Vigyaz kornyezetének rendjére, tisztasagara;

e Az udvaron sem szemetel;
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e Ismeri a szelektiv hulladékgytijtés okat és mikéntjét;
e Igényéve valt a rendezettség, tisztasag, apoltsag;

e Szivesen mozog a szabadban, évszaktol fiiggetleniil;
e Eletkoranak megfelelden edzett;

e Ismeri és betartja a balesetvédelmi magatartdsformakat;

V. 3. Erzelmi nevelés, erkolcsi nevelés és a szocializacio biztositasa

Az 6vodas korosztaly szamara meghatarozé a gyermek és az 6vodapedagdgus kapcsolatdnak
mindsége. A feln6tthdz fliz6do viszony nytjtja azt az érzelmi biztonsagot a gyermek szamara,
amely jo kozérzetet, nyugodt, harmonikus tevékenységet tesz lehetévé. Ezért fontosnak
tartjuk az 6vodapedagdgus—gyermek, gyermek—dajka kapcsolataban a pozitiv érzelmi toltés, a

pozitiv attitid megnyilvanulasait.

Valljuk, hogy a kornyezet az oroklés mellett a fejlddés egyik potencidlis forrasa. A
kornyezetet pontosan, valdsagszerlien megismerni a cselekvés, a kép, a sz6 egységében lehet.
Ez lehetévé teszi, hogy az évszazadok alatt felhalmozott egyetemes, nemzeti, etnikai
értékeket, hagyomanyokat, szokdsokat atadjuk, kozvetitsik a gyermekeknek, alapozva

aktivitasukra, érdeklodéstikre.

Ovodai nevelésiink messzemenden tamaszkodik a csaladi nevelésre, a csalad és 6voda szoros
egylttmikodeésére torekszik. Figyelembe vessziik a csaladok sajatossagait, szokasait, az

egylttmiikodés soran érvényesitjiik az intervencios gyakorlatot.

Programunkban fontos a gyermek korai, 6vodaskort megeldzd testi-lelki fejlddésének alapos
ismerete. Ennek egyik eszkdze a személyiséglap és a csaladlatogatas. Ezekbdl informaciot
kapunk az 6vodaba 1épés el6tti anya—gyermek és csalad—gyermek kapcsolatrol, a gyermek
élettorténetérdl. A késObbiek sordn — napi tapasztalatokkal kiegészitve — hasznositja az
o6vodapedagdgus a gyermek jobb megismerésének érdekében, a fejlesztési feladatok
megtervezésében. Az 6vodaban az érzelmi biztonsagot nyujtd légkor megteremtéséhez az
ovodapedagdgus — részben atvallalva az anya szerepét — empatikus, meleg, elfogado,
szeretetteljes kapcsolatot alakit ki a gyermekekkel. Fejlesztémunkdja soran arrdl
gondoskodik, hogy a gyermekek tapasztalatai valtozatos tevékenységformak kozben
gazdagodjanak.
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A gyermek ,.¢énkdzpontisaga” alapjan elsOsorban Onmagara képes figyelni, azonban

emocionalis alapon fokozatosan kifejleszthetjiik azokat a mechanizmusokat, amelyek

segitségével képessé valik masokkal is torddni. Az egyiittéléshez sziikséges erkodlesi normak

¢s tulajdonsagok csak akkor fejlédnek ki, ha a gyermek allandéan gyakorolja a tarsaihoz valo

helyes viszonyuladst. Ezt alapozzdk meg a kooperativ megoldasra 0sztonzé paros és

Kiscsoportos tevékenységek.

Ezéltal minden kisgyermeknek lehetdsége van:

Célunk:

Kommunikalni tarsaival a kozos tevékenység soran, szamos tapasztalatot szerezni
az eredményes, kolcsondsen elfogadhaté kommunikacié formairol, és kimunkalni
sajat hiteles és célravezeté kommunikécios formaikat.

Megtanulni a kozos tevékenységek alkalmaval, hogy hogyan viszonyuljanak
tarsaikhoz a jobb munkakapcsolat kialakitasanak érdekében. Ez erdsiti a pozitiv
viszonyulast, és jelentds mértékben eldsegiti a szocializaciot.

Megtanulni a kritika masok szamara elfogadhat6 formaban torténé kifejezésének
modjat és a kritika elfogadasat. A tarsaktol érkezd pozitiv visszajelzés egyben
Onerosito, Onbizalom-noveld  hatdsdval = hozzdjarul a  személyiség
kibontakozasahoz.

Eszrevenni, hogy a kozds tevékenységben egyiittmiikodd tarsak sokféle szines
egyéniségek, egymastol eltérd, sajat kulturalis kornyezetiikbol szarmazo értékeiket
képviselok.

Megtapasztalni, hogy egy problémdnak tobb megoldasa is lehet, attol fliggden,

milyen szempontbol kozelitjiik meg.

Erkolesi, akarati  tulajdonsagok  kialakitdsa, erdsitése, fejlesztése az
ovodapedagogus ¢és a dajka példaadasaval és helyzetteremtésével.

A tarsadalmi  beilleszkedést  segitd, szocidlis egyiittélés szabalyainak
értekkozvetitése.

A kiilonbozdségek elfogadasara, tiszteletére nevelés.

A sziil6foldhoz fliz6dé pozitiv érzelmi viszony kialakitdsa, az Onazonossag

megorzése, atorokitésének biztositasa.
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e A figyelem réiranyitasa a természeti €s emberi kdrnyezetben megmutatkozo jo és
szEp tiszteletére és megbecsiilésére nevelés.

e Nehezen szocializalhatd, lassabban fejlodd, alacsonyabb fejlettségi szinten allo,
sajatos nevelési igényl, hatranyos-, ¢és halmozottan hatranyos helyzeti,
elhanyagolt, gyermekek esetében specialis fejlesztéssel az egyéni sziikségleteknek
megfeleld pedagogiai eljarasok alkalmazéasaval, valamint sziikség esetén megfeleld
szakemberek kozremiikodésével az esélyegyenldség biztositasa.

e Esélyteremtés a migrans gyermekek szamara.

e A kiemelkedd képességli gyermekek igényeit figyelembe vevo tevékenységek altal

torténd személyiségkibontakoztatas.

Az érzelmi nevelés, erkolcsi nevelés és a szocializacio biztositasabol adodo 6vonoi

feladatok:

e Nyugodt, kiegyensulyozott, biztonsagot araszto 1égkor kialakitasa;

e A csoportszoba kornyezettudatos szemléletli, otthonos, hangulatos, esztétikus,
biztonsagos berendezése;

o Személyiségének szeretetteljes, empatias kisugarzasa, odafigyeld, ,,anyapdtld”
magatartasa.;

e Spontan szocidlis tanulasban a komplex viselkedésmintdk beépitése a gyermeki
viselkedésbe;

o Kornyezetvédelmi viselkedési,- €s magatartasformak alakitasa;

o Az ¢let, az €l6vilag tiszteletére, megbecsiilésére nevelés;

e Az udvariassagi beszédformak megismertetése, alkalmazdsanak figyelemmel
kisérése;

e FErkoélcsi normak, itéletek megfogalmazésa;

e A gyermek 6nall6 véleményalkotasdnak és dontésfejlodésének tamogatasa;

e Gyakorlatkozeli helyzetek teremtésével az interperszondlis kapcsolatok
kialakitasdhoz sziikséges készségek, képességek alakitasa;

e Tarsas kapcsolatok formalasanak segitése, az Osszetartozas élményének mélyitése,
a ,,mi-tudat” alakitasa;

e Paros ¢és kiscsoportos feladathelyzetek teremtése, kooperativ —technikak

alkalmazasa;

24



o FEvente egyszeri szociometria készitése és felhasznalasa;

e Inkluziv szemlélettel a kiillonb6z0ség elfogadasanak segitése;

e A konfliktushelyzet békés, mindkét fél szamara elfogadhatdé megoldasara
inspiralas;

o A tehetséges gyermekek kibontakozasanak tdmogatésa;

e A lassabban fejlodd, hatranyos, halmozottan hatranyos helyzetben 1évé gyermekek
felzarkoztatasa;

e A migrans gyermekek beilleszkedésének segitése;

e A csaladdal vald egyiittmiikodésre torekvés;

e Beiratkozas el6tti csaladlatogatas;

o Egyeztetett idépontban fogadodra-tartas, tdjékoztatas a gyermek fejlodésérol;

o Sziil6i értekezlet tartasa, évente minimum 3-SzOfr;

e Anamnézis felvétele, bizalmas légkorben a sziildvel;

e A beszoktatds hetén a nap egészét a gyermekekkel toltent;
Sikerkritériumok

e A gyermek ismeri a kdzsségben megkivant viselkedéskultirat;

e A csoport szokas- ¢és szabdlyrendszerének ismeretét a magatartasaban is
érvényesiti,

e Szereti, és kordnak megfelelden védi a természetet, megbecsiili és tiszteletben
tartja az ¢ldvilagot, szivesen apolja a novényzetet, gondoskodik az allatokrol;

o Képes a tobbiekhez alkalmazkodni, toleransan viselkedni, a mésikat elfogadni;

e Sziikség esetén segiti az arra raszorulot;

e Konfliktushelyzetet mindkét fél szdmara elfogadhatoan, viszonylag onalléan old
meg, sziikség szerint felndtt segitségét kéri;

o FErzelmein, indulatain koranak megfeleléen tud uralkodni;

o A felndtteket €s munkajukat tiszteli;

e A kozosseég érdekében szivesen vallal megbizatast, munkat;

e Alakuldban van a feladattudata;

o Koranak megfelelen kialakult a felelosségérzete, képes egyszerii dontések 6nalld
meghozatalara;

e Batran, de kulturaltan mondja el véleményét;
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e Igényes a sajat tevékenységével szemben,

e Nem peremhelyzetii, szivesen jatszanak vele a tobbiek;

¢ Nyugodt, kiegyensulyozott, harmonikus viselkedés jellemzi;
e Szivesen kommunikal;

o FErkezéskor, tAvozaskor koszon;

e Ismeri és betartja az udvariassagi szokasokat;

e Megtalalja helyét a kozosségben, abban jol érzi magat;

e Ké¢épes tarsaival kooperativan egyiittmikodni;

e Tiirelemre, kitartasra képes;

e A sziilokkel valé kapcsolat a kdlcsonds bizalom, tisztelet és elfogadas elvén

miikodik.

V. 4. Anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés

Az értelmi nevelés valtozatos tevékenységeken keresztiil, a kultiiradtadas hatdsrendszerében
az oOvodai nevelési moddszerek segitségével, els6dlegesen a gyermek szabad jatéka altal
valosul meg. Az értelmi fejlesztés szoros kapcsolatban van az anyanyelv és kommunikacio
alakulasdval. A program lényeges része a beszéd, az anyanyelv ¢és a kommunikacio
fejlesztése. Csak kell6 nyelvi fejlettséggel rendelkezé gyermekek lesznek ugyanis képesek az
alap-kultartechnikak elsajatitasara. A kommunikacio a beszéd és a gondolkodas egyik
eszkoze. A kommunikacio egyszerre cél és eszkoz a tarsas kapcsolatokban. Célja a kapcsolat
felvétele, az informdacid eljuttatisa a masikhoz, a tars reakcidibol (kommunikacids és
metakommunikacids) a megértés ellendrzése, a kapcsolat valamilyen szintli mélyitése. A
kommunikéciéo és metakommunikacié elvalaszthatatlan egymastol, a jelzések kiegészitik,
helyettesitik, mélyitik vagy semlegesitik a szobeli kozlést. Az egyéni fejlddés biztositasdhoz
sziikséges, hogy az O6vodapedagégus személyes példdjaval (odafigyelés, meghallgatés,
beszélgetés), kommunikacids helyzetek megteremtésével 0sztondzze a gyermekek kozotti
kommunikéciot, teremtsen lehetdséget a monologikus beszédre, ennek fejlesztésére, bovitse
szokincsiiket, gazdagitsa metakommunikacios ismereteiket (példaul érzelmeket jelzd

gesztusok, arckifejezések, testtartasok).

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalositando feladat. Az
anyanyelv fejlesztése és a kommunikédcid kiilonbozé formainak alakitasa — beszéld

kornyezettel, helyes mintaadassal és szabalykozvetitéssel (a javitgatas elkeriilésével) — az
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ovodai neveldtevékenység egészében jelen van. A gyermek beszéd- ¢és kommunikacios
képessége elsddlegesen fiigg a csaladi szocializaciotol, mely eldnyds vagy hatranyos helyzetet

teremt a gyermek szdmara a kdzosségben.

Célunk:
e A gyermekek spontdn szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése,
céliranyos bovitése.
o Kognitiv képességeik fejlesztése:
o egyre pontosabb, valoésaghti észlelés,
o figyelem-6sszpontositasra valo képesség,
o valdsaghoz kozelitd képzeleti mitkddés,
o reproduktiv emlékezet,
o problémamegoldo és kreativ gondolkodas,
o az alakul6 fogalmi gondolkodas
e A beszédkedv felkeltése s fenntartasa.
e A beszédhallas és szovegértés fejlesztése.
e Kapcsolatfelvétel tdmogatasa, az informacid eljuttatdsanak segitése a masikhoz,

verbalis és nonverbalis eszkoztar kialakitasaval.
Az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelésbol adédo 6vonoi feladatok

e Olyan biztonsagos, elfogadd, szeretetteljes légkdr megteremtése, ahol batran
elmondhatjak a gyermekek a gondolataikat;

e Viltozatos tevékenységek szervezése, biztositasa;

e A sokoldalu tapasztalatszerzés biztositasa, mely a késdbbiekben ¢élményként
eléhivhato;

e A természet ¢s a tarsadalmi kornyezet jelzéseinek, nonverbalis kozléseinek észre
vétetése, megismertetése;

e A gyermekek kivancsisagara, érdeklddésére e€pités;

o Az egyéni érdeklddési kor figyelembevétele;

e Figyelem-6sszpontositasra motivalas;

e A pszichikus képességstrukturdk fejlddésének egyéni nyomon kovetése, a
sziikséges fejlesztési feladatok tervezése €s beépitése a gyakorlatba;

e Minden gyermeki kérdés megvalaszolasa;
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o Kommunikacios helyzetek teremtése, a gyermekek beszédkedvének felkeltése;

e A gyermekek szokincsének bovitése;

e Metakommunikacios eszkoztar megismertetése, gyakorlasa jatékban;

e A tars verbalis és nonverbalis reakcioi megértésének segitése;

e A nyelvileg hatranyos helyzetd, ill. nyelvileg kiemelkedd gyermekek differencialt
fejlesztése;

e Npyelvtanilag helyes, jol érthetd, tiszta beszéddel mintaadas;

e Azidegenajku gyermekek egyéni fejlesztése a magyar nyelv megismertetése terén;

e Szakmai kapcsolat tartasa a logopédussal, fejlesztopedagogussal;
Sikerkritériumok

e Koranak megfelelden kialakult a pontos érzékelése, észlelése;

e Képes vizualis, auditiv differencialasra;

e Térbeli viszonyokat képes felismerni, megnevezni;

e A keresztcsatornak mitkdése koranak megfeleld;

e Az Onkéntelen bevésés mellett megjelenik a szandékos bevésés is;
¢ Figyelme kordhoz képest tartos;

¢ Gondolkodésara a problémamegoldasra torekvés €s a kreativitas jellemzo;
e Helyesen, tisztan, érthetden beszél;

e Kérdésre minimum egyszerti mondattal véalaszol;

e Szokincse kordnak megfeleld;

e Jol hasznalja a metakommunikacids eszkdzoket;

e Batran, szivesen kommunikal tarsaival és a felnottekkel;

e Tarsara odafigyel, tiirelmesen meghallgatja mondanivalojat;

e A kozolt informaciot megérti;

e A kommunikaciot kapcsolatfelvételre is hasznalja;

e Batran kérdez;

e Verbalis emlékezete koranak megfeleld;

e Egyszerlibb torténetet, mesét képes 6nalldoan is elmondani;

e Ismeri és hasznalja az udvariassagi szavakat;

e Tud szemkontaktust teremteni és tartani;

e Elményeit és gondolatait el tudja mondani;
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Az idegenajku kisgyermek is megérti az 6vodai élethez sziikséges kifejezéseket, és

képes magat megértetni;

V. 5. Sajatos nevelési feladataink

V. 5. 1. Az iskolai potencialis tanulasi zavarok megel6zése

A megeldzést célzd prevencids és korrekcios fejlesztés alapja. A tanuldsi képességeket

meghatarozo struktarak fejlesztésénél tobb elméleti megfontolasbdl is a mozgasra alapozunk:

A (2,5 3 — 7 éves korosztaly alapvetd, legtermészetesebb megnyilvanulasi
formdja, Onérvényesitési mddja a mozgas. Viszonylag e teriileten tekinthetd
homogénnek ez a korosztaly az 6vodaskor kezdetén.

A mozgasos tapasztalatokbol gyokereztethetOk az értelmi miveletek, — egyben az
onmagunkrol kialakitott testséma is, amely a pszichés-én idegélettani
leképezddése.

A mozgés, finommotorika célzott fejlesztésén keresztiill tobb struktirdt is
kedvezéen befolyasolhatunk, igy a testséma, lateralitas, testdimenziok,

térpercepcid alakulasat is.

V. 5. 2. Cél: a potencialis tanulasi zavarok megeldzése prevencios fejlesztéssel

Programunk sajatos célja az iskolai tanulasi képességeket meghatarozé funkcidk fejlesztése, a

potencidlis tanuldsi zavarok korai kisziirése €és megelézése. E pszichikus funkciok az

észleléses és finommotoros struktirakat érintik, melyek intenziv fejlédése (2,5) 3 — 7 éves

korra jellemzd, igy kibontakoztatasukhoz és begyakoroltatasukhoz is e szakasz a szenzitiv

periddus, itt nyilik mod optimalis tdmogatasukra. Programunk a f6 nevelési teriileteken

végzett feladatokba integralva, indirekt nevelési modszerekkel realizdlja a pszichikus

funkcidk fejlesztését, a gyermeki spontan aktivitasra épitve.

V. 5. 3. Cél: a potencialis tanulasi zavarok megeldzése korrekcios fejlesztéssel

A korrekcids fejlesztés célja tdmaszt nyujtani a részképesség-gyengeségekkel kiizdo

gyermekek részére, egyéni, illetve kiscsoportos fejlesztéfoglalkozasok keretében, az iskolai

tanulasi zavarok megeldzése érdekében.
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Az 6vodapedagogus fejleszté feladatai

Ha azt tapasztalja, hogy egy gyermek bizonyos funkcidjaban (funkcioiban) lemaradt, vagy
tartosan stagnal (ez nyomonkdvethetd a fejlettségmérd lapon), abban az esetben vissza kell
térnie a gyermeknek arra a fejlettségi szintjére, amelyben még biztonsdgosan mozog (vagyis a
mozgashoz, a cselekvéshez), és fokozatosan terhelve, nehezitve a feladatokat kell Ot
eljuttatnia a kdvetkez6 szintre. 1dot és lehetdséget kell biztositani az egyik teriileten hianyosan
elsajatitott, vagy gyakorldsra szoruld ismeretek mds teriileten valdo elmélyitésére,
korrigalasara. A korrigalhaté lemaraddsok nagyrészt megeldzhetok azzal, hogy azok
természetes modon fejlessz€ék a gyermekek képességeit (példaul mozgasos jatékeszkozok,

logikai jatékok).
A fejlesztopedagogus kompetenciakore

e Csak normdl IQ ovezetbe tartozd gyermekekkel foglalkozik teljesitményzavar
esetén.

e Diagnosztikus tevékenysége csak a képzésben elsajatitott tesztek felvételére és
értékelésére terjed ki.

e A diagnosztikus és terapias kompetenciakorét meghalado eseteket koteles specialis
szakemberhez iranyitani.

e Tevekenységét mas szakemberekkel dsszehangoltan végzi.

e Felelds a fejlesztd foglalkozasok szakmai mindségéért.
A fejlesztopedagogus feladatai

e Az 6vondk jelzése alapjan a korrekcios fejlesztést igényld gyermekek
megfigyelése, képességeik felmérése €s az ehhez sziikséges sziiloi jovahagyas
beszerzése;

o A megfigyelések és mérések értékelése;

e A kapott eredmények alapjan az egyéni fejlesztéprogramok kidolgozésa,
koordinalasa a csoportos 6vodapedagdgusokkal, pszicholdgussal, logopédussal;

o Az eldz6 nevelési évben a fejlesztd foglalkozasokban részesiilt gyerekek ellendrzé
felmérése;

e A mérések értékelése;
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A kapott eredményeket Osszevetve az el6zé €év eredményeivel és az egyes
gyerekekrdl kapott szakértéi vélemények, fejlesztési javaslatok figyelembevétele
alapjan az egyéni fejlesztOprogramok kidolgozéasa, €s ennek koordinalasa a
csoportos ovodapedagogusokkal, pszichologussal, logopédussal;

e A sziilok tajékoztatdsa, az egylittmikodd kapcsolat kialakitasa és az ehhez
sziikséges sziil6i jovahagyas beszerzése;

e Egyéni, illetve kiscsoportos fejleszté foglalkozasok megtartasa. Helye
elsddlegesen az erre a célra kijeldlt fejlesztdszoba, esetleg a gyermeki igények és a
csoport napirendjének figyelembevételével a csoportszobaban, parhuzamos
tevékenységként.

o A fejlesztés folyamatos koordindldsa a csoportos Ovodapedagdgusokkal,
pszichologussal, logopédussal;

e Az 6vodapedagogusok jelzésére, kérésére egyeb vizsgalatok, tesztek elvégzése:

o Csaladi, 6vodai szituaciot, testvérféltékenységet, félelemérzést, rejtett vagyakat
vizsgald mesék;

o Kozosségi beallitodas, magatartas, gondolkodas vizsgalata;

o Beszédértés vizsgalata,

o Kisebbeknél jatékos feladatokkal valo felmérés, csoporton beliili megfigyelés;

e A szllék rendszeres tajékoztatdsa gyermekiik fejlédésérol:  fogadoorak
negyedévente, illetve igény szerint;

e Féléves ellendrzo felmérés, értékelés a gyermekek fejlddési litemérdl (februar);

e Folyamatos kapcsolattartds a specidlis sziikségletli gyermekeket fejlesztd szakmai

segitd intézményekkel,;

e Ev végi ellendrzd felmérés, értékelés a gyermekek fejlédésérsl;
Sikerkritériumok

A Kkisgyermek
» orommel €s aktivan vesz részt a jatékos foglalkozason,
»  Onmagahoz mérten kimutathat6 a fejlodeés,

= tankoteles korara kialakulnak a tanuldshoz sziikséges részképességei.
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VI. A prevencios és korrekcios fejlesztoprogram tartalma és feladatai
VI. 1. Mozgasfejlesztés
VI. 1. 1. Nagymozgasok fejlesztése

Célzott testmozgasokkal, amelyeknél a mozgasok tempoja, ritmusa, iranya valtozik.

e Jaras
e Futas
e Ugras

e (Csuszas-kuszas, maszas kiilonb6z6 tempoban

VI. 1. 2. Egyensulygyakorlatok

Allas

Szem-kéz koordinaci6 fejlesztése

Szem-1ab koordinaci6 fejlesztése

¢ Finommotorika fejlesztése

VI. 1. 3. Testsémafejlesztés

e A testrészek ismerete

e A test személyi zondjanak alakitasa

VI. 1. 4. Testfogalom

A testfogalom a testrészek tudatos ismerete, a test €s testrészek funkcidinak tudatos ismerete.
A fejlesztés a testrészek ismerete szerint torténik, nagyobb hangsulyt adva a funkcioknak, a
nyelvi megfogalmazasoknak.
A testfogalomhoz kapcsolodé gyakorlattipusok:

e Jatékos gyakorlatok: megnevezett testrészekhez megmondani a funkcidjat.

e A funkci6o megemlitése utan felismerni a testrészt: lokalizalni, megmutatni 6nmagan

¢s masokon, megszamlalni.
e Képen, rajzon felismerni az egyes testrészeket, a hianyzokat megszamlalni.

e Részekbdl Osszedllitani az emberfigurat, testrészeivel egyiitt.
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1) Az egyes testrészek fejlesztésére alkalmas mozgasok

o Fej

e ToOrzs
o Karok
o Ujjak
e Labak

e Labak és labujjak
A gyakorlatok zenére is végezhetoek.

VI. 2. Eszlelésfejlesztés (percepciofejlesztés)
Az ¢észlelés pontosabb miikddését (2,5)-3—4 éveseknél elsdsorban a mozgds és testséma
fejlesztésén keresztiil érhetjiik el. 5-6-7 éveseknél mar célzott, direktebb fejlesztés is
sziikséges. A latott, hallott, tapintott dolgok mindkét szakaszaban természetes velejardja a

nyelvi fejlesztés.

A latott, hallott, tapintott dolgok nyelvi kifejezésének megtanitasa, a szokészlet bovitése.
A tanulasi helyzetek tobbségében a vizualis észlelés Osszekapcsolodik valamilyen nyelvi

(auditiv) és motoros tevékenységgel.

Vizualis (latas-) fejlesztés
Az olvasas elsdsorban a jol funkciondlo balrdl jobbra irdnyuld szemmel kovetés és a finom
szemmozgas ellendrzésének fiiggvényeként alakul. Célszeri, hogy a gyermekek gyakoroljak a

szemmozgas kontrolljat.
1. Vizudlis fejlesztés

e A szemmozgas tudatos kontrolljanak kialakitasa és erdsitése
e aszem fixacios miikodésének erdsitése

e vizudlis zartsag — egészlegesség észlelésének alakitasa

e Vizualis idérendiség felismertetése

e Vizualis ritmus

e Vizualis helyzet — pozici6 felismertetése

e Vizudlis memoria fejlesztése
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2. Az alaklatas ¢és formaallandésag fejlesztése

A lehet6 legtobb féle alak—forma—méret motoros kialakitasa
Kiilonboz0 targyak, alakok, formak, méretek felismertetése a gyerekek kdrnyezetében

Adott vizualis minta kirakasa

3. A tapintasos — sztereognosztikus — észlelés fejlesztése

Az alapvetd gyurmazasi technikak megtanitasa
Kiilonb6z6 formak, méretek alakitasa minta utan
Ritmikus sorminta készitése, a minta folytatasa

A taktilis csatorna fejlesztése a vizualitas kizarasaval

4. Mozgasos (kinesztetikus) észlelés fejlesztése

5. A térészlelés - térbeli viszonyok felismerésének fejlesztése

Az alapvet0 téri iranyok megismerése sajat testrészeinek kdzvetitésével
Térbeli iranyok, viszonyok megismertetése a koriilotte 1évo targyakkal
A targyak egymashoz val6 viszonyanak megismertetése

Fliggbleges €s vizszintes sorok kirakasa kiilonb6z6 szinekbdl, formakbol

A téri viszonyokat jelentd verbalis kifejezések megtanitasa

6. A hallasi észlelés (auditiv) fejlesztése

A hangzési analizis-szintézis fejlesztése

A keresztcsatornak fejlesztése

V1. 3. Verbalis fejlesztés

1) A targyak, dolgok megnevezése

o Ruhazat
o Testrészek
o Cselekvések
Térbeli viszonyok megnevezése
o Iranyok
o Helyzet
o Idé
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2) Osztalyozas
e Alapformak
e Alapszinek
e Mcéret, hasonlosag, kiilonbozoség, ellentétek

e Szamok
VI1I. Az dvodai élet tevékenységi formaiban megvalésulo tanulas és az 6vonoé feladatai
VIIL. 1. Természetes gyermeki megnyilvanulasok, a mozgas

Programunkban a mozgasfejlesztést igen tadgan értelmezziik. Az aktiv nagymozgésoktol
kezdve a finommotoros manipulacidig mindent magédba foglal, és az egész személyiség
fejlodését elosegiti. Kedvezden befolyasolja az értelmi és a szocidlis képességek alakulésat is.
A tornénak, jatékos mozgasoknak az egészséges ¢letmaddot erdsitd egyéb tevékenységeknek a
teremben ¢s szabad levegdn, eszkdzokkel és eszk6zok nélkiil, spontan vagy szervezett
formaban az 6vodai nevelés minden napjdn — az egyéni sziikségleteket és képességeket

figyelembe véve — minden gyermek szamara lehetdséget biztositunk.

Felvallaljuk az urbanizaciés artalmak és a gyermekek korében is mindinkabb terjedd
mozgasszegény ¢életmod, csokkend mozgastapasztalatok ellensulyozéasat ugy a gyermekek

mozgaslehetdségeinek szinesitésével, mint a sziilok meggydzésével, szemléletformalasaval.

A mozgasfejlesztés célja:

» A gyermekek természetes mozgaskedvének megdrzése, mozgasigényiik kielégitése.
A rendszeres mozgassal egy egészséges ¢életvitel megalapozasa.
A mozgastapasztalatok bovitése, a mozgaskészség alakitasa.

A testi képességek, fizikai erdnlét fejlesztése (kondicionalis, koordinacios).

YV V VYV V

Mozgason keresztiil az értelmi strukturak és a szocialis képességek fejlesztése.

A mozgasfejlesztés teriiletei:
= szabad jatékban a gyermekek spontan, természetes mozgasa kdzben,
= kotelezd testnevelési foglalkozason, (minden nevelési évben oktober 01-t61 aprilis 31-
ig, heti 1 alkalommal a Varosi Sportcsarnokban )

* mindennapi testnevelésen.
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Mozgasfejlesztés a szabad jatékban.
Célja:
» hogy meg0rizziik, ha sziikséges, felkeltsiik a mozgaskedvet és tudatosan épitsiink ra,
» hogy minden gyermek megtaldlja a @ fejlettségének,  érdeklodésének,
temperamentumanak legmegfelelobb tevékenységet,

» batran, 6rommel mozogjanak a csoportszobaban ¢s az udvaron egyarant.
Eletkori jellegzetességek

A (2,5)3-4 éveseknél a természetes nagymozgasok fejlodését kivanjuk segiteni. Ezért
leginkdbb a cstszashoz, bujashoz, maszashoz sziikséges eszkozoket kell biztositanunk a
csoportszobaban is. Ezek az eszk6zok lehetnek a ,,Maszohaz” csuszdaval, 1étraval ellatva,
textil alagat, WESCO szivacselemek, ROTIKOM egy-egy elemének kombinacidja, de akar
tornaszonyegek €s a csoportszoba asztalai is felhasznalhatok erre a célra. Ebben az életkorban
a gyermekek gyakran kezdeményeznek csuszo-maszo-bujo jatékokat. Gondoljunk csak a

kicsik altal kedvelt, asztal alatt bujkalo allatokat utdnz6 jatékra.

4-5 éves korban nagyobb hangsulyt kap a szem-kéz, szem-lab koordinacié és az
egyensulyérzék fejlesztése. A szem-kéz, szem-lab koordinacid fejlesztését szolgaljak a
kiilonb6z6 célbadobo jatékok, a kugli, az ugrédiskola, ugrokotelezés, valamint a manipulacios

barkacsoldtevékenységek is.

Az egyensuly fejlesztése a szabad jatékban leginkdbb a belsd fiilben 1évd vesztibularis
kozpont spontan ingerlésével torténik, hintdzo, ringato, porgd mozgasok kozben. Erre a célra
nagyon joOl hasznalhatok az Ayres-terapia eszkozei, kiilonbozd hintdk, a Body Roll, a nagy
fizikoterapids labda, a fiiles labda, az ugrdasztal, a lépegetd, az elefanttalp, a billend

forgokorong.

5-6-7 éves korban a finommotorika fejlesztésére kell a legnagyobb hangsulyt fektetni. A
jatekban nagyon sok lehetdség nyilik ennek a spontan fejlesztésére, példaul abrazolasi
technikdk gyakorlasa: tépés, vagas, varrds, apr6 gyongy flizése, kicsi elemekbdl épités,

konstrualas, baba 6ltoztetés, barkacsolas.

Ezekhez a tevékenységekhez a helyet a csoportszoba rendszeres atrendezésével tudjuk

biztositani. Ezért mobil, konnyen mozgathat6 butorokat és kiegészitd eszkdozoket hasznalunk.
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Mozgasos tevékenységekre felhasznaljuk a csoporthoz tartozd kisebb eldteret is,

természetesen csak akkor, ha a gyermekek feliigyelete itt is biztositott.

Az udvari jaték, mozgas serkentésére minden fejlettségi szinthez gondoskodunk eszkdzrol €s
lehetdségrol, igy minden kisgyermek sajat szabad valasztasa alapjan tevékenykedhet. A
labdajatékok sokasagat valaszthatjak, példaul kosarra dobas, foci, kidobos, tollas, tenisz.

Ezeken kiviil az 6vondk kreativitasa szab csak hatart a sokféle egyedi jatéknak, eszkoznek.

Mozgasfejlesztés a testnevelési foglalkozasokon és a mindennapi testnevelésen
Célja:
» A tervezett, szervezett, iranyitott testnevelési jatékokkal a mozgaskultira fejlesztése,
» Koordinalt mozgas alakitésa;
» Téri tajékozodas, oldalisag kialakitasa,
A testnevelési foglalkozasok anyaga atlétikai, torna, jatékjellegli fogyakorlatokbol tevddik
Ossze. Alapja Dr. Totsz6l16syné Varga Tiinde: Mozgésfejlesztés az 6vodaban cimii konyve,

mely oOtleteket ad a tematikdra és modszertanra is, de természetesen a témaban megjelend

minden, a programunkkal dsszefiiggésbe hozhat6 szakkdnyv anyaga felhasznalhato.

A jatékot, a jatékossagot alapvetd eszkdzként értelmezziik és alkalmazzuk a testnevelésben. A
jatek egy foglalkozason beliil sokszor megjelenik, a feladattol fiiggden hol mint eszkéz, hol
mint cél. A testnevelési foglalkozasok soran alkalmat teremtiink specidlis gyakorlatok
beiktatdsaval a testalkati deformitdsok megeldzésére is (labboltozat-erdsités, gerinctorna). A
tevékenységek megtervezésénél fontos, hogy a fejlesztd feladatok természetesen
illeszkedjenek a testnevelés anyagahoz. Tudjuk, hogy a gyermekeknek sok mindent meg lehet
tanitani, de fejlddésiiket csak akkor segitjik, ha a megfeleld idében a megfeleld

tevékenységeket végeztetjiik veliik.

A (2,5)34 évesek testnevelési anyaga nagyrészt a természetes mozgasokat tartalmazza. Ezért
ennél a korosztalynal a nagymozgasok fejlesztése kiemelt feladat. Példaul kiilonboz6 jarasok,
futasok, csuszasok, maszasok talajon, szereken, targy alatt vagy folott, szer megkeriilésével.
Az egészséges személyiség fejlodéséhez hozzatartozik, hogy a gyermeknek dnmagérol egyre
pontosabb informécioi legyenek. A testnevelési foglalkozason a legtermészetesebb modon

ismerkedhet testrészeivel és azok funkcidival.
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Ezért alkalmazhatdak jol a testsémafejlesztd programbdl a kovetkezoek:
= atestrészek ismeretét célzo gyakorlatok
= atargyhoz viszonyitott testhelyzetek gyakorlasa

= atest személyi zOnajanak alakitisa

Ebben az ¢letkorban kiilon nem tervezziik az észlelés fejlesztését, hiszen a nagymozgasok

végrehajtasa kozben spontan fejlodik.

4-5 éves korban a mozgasfejlesztésb6l mar nagyobb szerepet kap a tér mozgasos
megismerése. Ennek érdekében sok olyan gyakorlatot terveziink, amikor kiilonb6z6
iranyokban végeznek mozgasokat ¢és kiilonbozé formakat mozognak be. Példaul futés, jelre
sorakozas az Ovodapedagdgus eldtt (az Ovodapedagdgus a helyzetét mindig valtoztatja)
szokdelés padok koril, fak kozott hulldmvonalban. Elhelyezkedés kiilonbozo szereken,

formakban.

A mozgasfejlesztésnél ezenkiviil el6térbe keriil:
= Az egyensulyérzék fejlesztése, példaul kiillonb6zé mozgasok végzése emelt feliileten,
forgasok, fordulatok, testhelyzetvaltozasok, futas kozbeni megallasok.
= Szem-kéz, szem-lab koordinaciot fejlesztd gyakorlatok, példaul babzsak feldobasa,

elkapasa, célbadobas, egyensulyozo jaras létra fokai kozott, célba ugras.

A testsémafejleszté programbodl kiemelt helyet kap az oldalisag tanitdsa. A kicsiknél még
csak az ,,egyik—masik” megkiilonboztetést hasznaljuk. Itt mar a ,,jobb—bal” kifejezéseket is,
de a csukldjukon 1€v6 jelhez igazodva. Példaul ,,Emeljétek fel a szalagos jobb kezeteket!” A
csukld megjelolése a kezességtdl fiiggetlen. A pontos eligazodas miatt azonban fontos, hogy
mindig ugyanarra az oldalra keriiljon a szalag. Az észlelés fejlesztése is megjelenik a 4-5

éveseknél, de még mindig nem kiemelt feladatként.

Az 5-6-7 éveseknél azonban az észlelés fejlesztése lesz a legcélzottabb. Ebben az életkorban
az alaklatas, formaallandosag fejlesztésére tervezhetiink sok gyakorlatot. Ezek koziil egyes
gyakorlatok csukott szemmel is elvégezhetok. Példaul labdaguritas a test koriil jobb és bal
kézzel, csukott szemmel is. Korforma kialakitdsa szalaglengetéssel, karkorzéssel test elott,

test mellett, csukott szemmel is.

Iskolaba késziilé gyerekek esetében fontos feladatként jelentkezik a finommotorika

fejlesztése. Ez nagyon lényeges fejlesztési teriilet, mivel a finommotoros koordinacid az irés
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megtanuldsanak elengedhetetlen feltétele. Testnevelési foglalkozason ezt természetes modon
a szerek kiilonbozé fogasmodjaval, kisebb testrészekkel végzett mozgasokkal lehet

fejleszteni. Nagyon jol hasznalhatdk erre a célra a kiilonbozé méretii labdék, botok, szalagok.

A foglalkozdson lehetdség nyilik a keresztcsatorndk fejlesztésére is. A bemutatott
gyakorlatokat 1atjak, halljak a tevékenység pontos megnevezését, €s elvégzik a latott, hallott

feladatokat.

Programunkban az 6vodai testnevelés szerves része a mindennapi frissitd torna is. Ezt minden
korcsoportban naponta legalabb egyszer, 10-20 perces id6tartammal szervezziik meg. E
tevékenység napirendbe illesztését minden 6vond maga donti el. J6 gyakorlatnak bizonyult a
delelotti jaték utdni idOszak, mieldtt a gyermekek kimennek levegdzni. Ha lehetdség van ra,

megfeleld id6ben, ruhdzatban ezt is a szabadban, j6 levegdn tartjuk.

Célja:
» A gyermekek szivesen és orommel vegyenek részt benne.
» Igénnyé, majd szokassa valjék a mindennapi mozgas.

» Maguk is kezdeményezzenek mozgasos jatékokat.

A mozgasfejlesztésb6l adodo 6vonoéi feladatok:

e A mozgés beépitése természetes modon a gyermekek tevékenységébe;

e Mozgasra inspirdlo biztonsagos kornyezet kialakitasa;

e A gyermekek mozgaskedvének megdrzése, illetve sziikség esetén felkeltése;

e A mozgasos tevékenység pozitiv megerdsitése;

e A baleset elkeriilése érdekében a mozgastevékenység szabdlyainak kialakitasa a
gyermekekkel kozosen, majd fokozott betartatasa;

e Mozgasos tevékenység lehetdségének biztositdsa a csoportszobdban és az udvaron;

e [Lchetdség szerint az elotér kihasznalasa, szabalyok kialakitasdval ¢s figyelemmel
kisérésével,

e A gyermekek ¢letkordhoz ¢és egyéni fejlettségi szintjéhez igazodd mozgésos
tevékenységre inspirdld eszkdzok kivalasztasa, folyamatos cseréje;

e A testnevelés-foglalkozasok anyaganak Osszeallitasa figyelembe véve a csoport és az
egyéni fejlettség aktudlis allapotat;

o A jatek, jatékossag elsddlegességének tiszteletben tartasa a foglalkozasokon;
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e Oldalisagot jelz6 csuklopant hasznalata;

e A testnevelés-foglalkozasok anyagaba testalkati deformitasok megeldzésére specialis
gyakorlatok beiktatasa;

o Tiszta, j6 levegd biztositdsa a tornateremben;

e Az atlétikai gyakorlatok (futdsok, ugrasok, dobasok) lehetdség szerint az udvarra
torténd szervezése (Arra az évszakra tervezi be, amikor mar j6 id6 van!);

e A tevékenységek iranyitdsanal és értékelésénél differencial, figyelembe veszi az
egyéni fejlodési jellemzoket;

o Sziikség esetén a dajka segitségének igénybevétele; (Baleset elkertilése!)

e Az adott testnevelés-foglalkozas mozgéasos anyagahoz a prevencids programfejlesztési
feladatanak hozzaigazitésa,

e (Odafigyelés a gyermekek optimalis terhelésére;

e A testnevelés-foglalkozasok szervezése elegendd id6t hagy a gyakorldsra, illetve
megadja a lehetdséget a tevékenységbol valo kilépésre;

o A testnevelés-foglalkozdsok szervezése biztositja a folyamatos mozgas lehetdségét,
kikiisz6boli a varakozasi 1d6t;

o A testnevelés-foglalkozasok eszkdzeként, az anyagtol fliggden, kézi szerek hasznélata;

e A napi tevékenységek részeként a mindennapos, 10-20 perces frissitd mozgas
tervezése soran elsddlegességet biztosit a mozgasos jatékoknak;

e Kiemelt prevencios feladatok megvaldsitasa: nagymozgas fejlesztés, egyensulyérzék-
fejlesztés, szem-kéz, szem-lab koordinacido fejlesztése, testséma fejlesztés,
térpercepcio-fejlesztés, finommotorika fejlesztés, keresztcsatornak fejlesztése;

e Evente egyszer mozgasos versenyprogram szervezese;
Sikerkritériumok

e [gényli a mindennapos mozgast;

e Mozgasa harmonikus, dsszerendezett;

o Téri tajékozodasa kialakult, iranyokat meg tud kiilonboztetni;

e Magabiztosan (csukloszalag nélkiil is) alkalmazza a jobb-bal kifejezéseket;
e Ismeri sajat testét, testrészeit, képes meg is nevezni €s beazonositani;

o Fizikai erdnléte, alloképessége életkoranak megfeleld;

e Kialakult a szem-kéz, szem-lab koordinacidja;
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e Fejlett az egyensulyérzéke;

e Tud rollerezni vagy biciklizni;

e A mozgasos jatékok, gyakorlatok téri helyzetek felidézésére képes, vizualis memoriaja
koranak megfelelden fejlett;

e Ismer legalabb egy labdajatékot (foci, kidobos);

e Ismeri legalabb 2-3 kézi szer hasznalatat (labda, ugrokotél, karika);

e FErdeklddik valamely sportag irant;

e Képes alkalmazkodni tarsaihoz, korahoz képest fejlett az Onuralma, tolerans,
egyiittmikodo, segitokész;

e Ismeri a csapatjaték szabalyait;

e Egészséges versenyszellemmel képes kiizdeni.
VIL 2. A jaték

A jaték fejlodése a fejlodés egészének tiikkre. A jaték altal kovethetévé valik a fejlodés
szenzomotoros, mivelet elotti, miiveleti szakaszainak minden Iépése. A szakaszok ismeretén
tal a jaték teszi megfigyelhetové azokat a mindségi ugrasokat, amelyek ugyan nem a
szakaszok hatdrai, hanem inkdbb egy bizonyos fejlédési folyamatossdg lasst
atmintdzodasanak elemei. A mozgds, a testséma €és az én megismerése, a percepcid, a
gondolkodas, azon beliil a fogalmi gondolkodas és a beszédfolyamatok, a kommunikacio

fejlédése mind-mind jatékba dgyazodik.

A jaték mind a szocializaciot, mind az értelmi fejlodést egyarant tiikrozi. Az egyszerii
gyakorlo, majd utdnzé jatékoktol vezet a szimbolikus jatékokon keresztiil a szabélyjatékok
vildgaba, de ez az 0t csak elvi hierarchia, a gyakorl6 jaték soha nem hal el, a szimbolikus
jatékok nagy 1ddszakaban mar megtaldlhatéak az egyszerlibb  szabalyjatékok. Az
egyidejliségben rejlik a jaték szinességének titka, lehet valami nagymozgésos, tlinhetne

gyakorlonak, de ugyanakkor szimbolikus és szabaly altal vezérelt is egyszerre.

Az egyes jatékfajtak kiemelt személyiségformald hatasa:
e Gyakorlojaték: fejléddik nagymozgasa, finommotorikaja, mozgaskoordinacidja,
térészlelése, tapintasos észlelése, verbalis készsége
e Szimbolikus szerepjaték: alakul szocializacids készsége, kommunikacioja, erkolesi,

akarati tulajdonsagai, kognitiv képességei
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o Konstruald jaték: alakul szem-kéz koordinacidja, finommotorikdja, térészlelése, alak -
¢s formaallanddsaga, rész és egész viszonyanak észlelése, képzelete, kreativitdsa,
vizualis memoriaja

o Szabalyjaték: fejlodnek kognitiv képességei, formaléodnak akarati tulajdonsagai,

szocializacids készsége

A jaték elvalaszthatatlan a fejlodés egészétdl, elvalaszthatatlan a kognitiv, az érzelmi, akarati,
szocidlis, tarsas fejlodéstol. Elvalaszthatatlan a mozgastol, a vilagkép és a tudat kialakulasatol.
Az éntudat, a kompetencia, az autonomia kialakuldsa a masik nézépontjanak megértése, elére
torténd  figyelembevétele, szocidlis hatékonysag (modellnyujtds, modellkdvetés), a
szociabilitas fejlddése formaljak a gyermeki tudat szociokognitiv, azaz értelmi és szocidlis

Osszerendezettségét, Onszabalyzo, alkalmazkodo funkcioit.

A mi szemléletinkben az egészséges, harmonikusan fejlodé gyermekek esetében
tehetséggondozast, az egyéni szintek kibontakoztatasat, a kreativ Onkifejezés fejlodésének
lehetdségét tamogatjuk, ehhez adunk érzelmi biztonsagot, ingergazdag kdornyezetet és

biztositjuk a szabad jaték és korai tanulas minden feltételét.

Az egyenldtlen fejlédés, a mozgds, a percepcido, a gondolkodads, a viselkedés
részfunkcidzavara, szindromaegylitteseinek fennallasakor a plasztikus, fejlodoéképes
idegrendszer Ongydgyitdé tendenciai erdsitését tamogatjuk. A feltételek kialakitasdval, a
tevékenységek szervezésével, de elssorban a gyermek sajat aktiv tevékenységén keresztiil
segitjiik a fejlodést. Fejlodési hatranyaik megsziintetése a mi feladatunk, annal is inkébb, mert
a percepcido és a gondolkodas Osszerendezddésének szenzitiv iddszaka az dvodaskorra
tevddik, ennek kompenzacidja, korrekcigja kisiskoldskorban mér a megkésettség vagy az

akadalyozottsag feloldasaval valo kiizdelem.

A gyermek a jatékaban vérmérsékletének, aktudlis idegélettani, érzelmi allapotanak
megfelelden valaszt tevékenységi format, kozeledik a jatékok végtelen tarhazanak valamelyik,
szamara kedves eleméhez. A gyermek idegrendszere pontosan szabalyozza, hogy mibdl mit,

mennyit, Ujat-e vagy a biztonsagot nyujtd ismertet preferalja az adott pillanatban.

Programunk a jatékot tekinti a tanulds elsOdleges keretének. Ezért napirendiinkben a

folyamatossagot, rugalmassagot szem el6tt tartva a parhuzamosan végezhetd tevékenységekre
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helyezziik a hangsulyt, melynek jelent0ségét a jatékra forditott viszonylag hosszu,

egybefiiggd 1d6 adja.

A jaték lehet a gyermek szabad jatéka, és lehet az 6vond altal kezdeményezett jaték. Eltérés

az 6vono szerepében talalhato:
VII. 2. 1. Szabad jaték

Amikor az 6vono biztositja a gyermek szdmara az 6nallosagot, szabadsagot a
o jatéktevékenység kivalasztasaban,
o jatekeszkozok megvalasztasaban,
e tarsak megvalasztasaban,
e gyermeki jatékelgondolas megvaldsulasaban,

e jatszohely megvalasztasaban és kialakitasaban.

A szabad jaték folyamatossaganak érdekében az 6vond hagyjon elegendd id6t a jaték
befejezésére, az elmélyiilt jatékot ne zavarja meg mas tevékenység felkinalasaval, és adjon

lehetdséget a jaték késobbi folytatasara.
IX. 2. 2. Kezdeményezett jaték

Amikor az 6vond pedagodgiai szandékkal teremt olyan helyzetet, melyben a gyermek egyéni
érdeklddeési korének, egyéni fejlettségének ismeretében ajanl fel jatéktevékenységet. Ennek a
kiils6 késztetésnek akkor van helye, ha a gyermek érdekében torténik, mégpedig gy, hogy

azok eldsegitik sajatos fejlddését és talalkoznak igényeivel.

e A gyermeknek itt is lehetdsége van a jatéktevékenység megvalasztisara, ezért tartsuk
tiszteletben valasztasat — jogaban all nem élni a felkinalt jaték lehetdséggel!

o Alkoto pedagdgiai légkorben biztositsuk az 6nallosagot €s onmegvaldsitast szamara.

e A jaték célja a gyermek képességeinek, kompetencidjanak fejlesztése, figyelembe

véve aktudlis allapotat.
A jatek tevékenység célja — 6vonodi szemmel:

e A tevékenységen keresztil a gyermekek sokoldalt, harmonikus személyiségének

kibontakoztatasa, kompeteneciainak fejlesztése.
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o FErzelmi, akarati tulajdonsagainak alakitasa.

Szocialis, tarsas viselkedésének, magatartasanak formalasa.

A jaték tamogatasabol adodo 6vondi feladatok

Feltételek biztositasa:

Nyugodt, érzelmi biztonsagot ado 1égkor megteremtése és folyamatos fenntartasa;
Inger gazdag, cselekvésre inspirdld, a gyermek kivancsisagat felkeltd, esztétikus,
harmoniat sugarzo kornyezet kialakitasa;

A jatékok a gyermekek altal jol lathatd és elérhetd helyen torténd elhelyezése. Ez
legyen attekinthetd, a jatékfajtak linedris fejlodési sora — fiiggetleniil a korcsoporttol
legyen megtaldlhato, az alapjaték és tartozékai keriiljenek egy helyre, iigyeljen a
jatékok optimalis mennyiségére és a jatékok cseréjére;

A barkdcsolds, mintadzds, rajzolas, festés, kézimunka, bdbozds, dramatizalas
eszkozeinek sokszinii, szabadon valaszthatosagra lehetdséget ado elhelyezése;
Kiilonbozd tapasztalatszerzésre szolgadlé egyéb anyagok biztonsdgos elhelyezése
példaul homok-asztal, viz-asztal, a jatékkal kapcsolatos szabaly alakitésa;

A jatéktér olyan mobilizalhato kialakitasa, hogy a gyermekek jatékigényiliknek
megfeleléen maguk is szabadon atrendezhessék;

A csoportszobaban is hasznalhaté mozgasos jaték biztositasa (példaul hengerbtijashoz,
fiiles labda);

Sokszinli tapasztalatszerzési lehetdség biztositasa, mely élményforras lehet a gyermek
szamara;

A gyermekek ismeretében élményeket el6hivo targyakrol vald gondoskodas;

A sziilok szemléletformalésa: 6tletadas jatékvasarlashoz;

A jaték tdmogatésa:

A gyermek jatékvalasztasanak tiszteletben tartasa;

Reflektiv szemléletli jelenlét a jatékban: a gyermekjaték fejlédésének nyomon
kovetése [1 differencialt reagalas, egyéni banasmod megvalositasa;

A gyermeki fejlodés folyamatossaganak, illetve megtorpanasanak észrevétele;

Az egyes gyermekek és jatszocsoportok jatékanak tdmogatdsa; (nem az életkornak

megfeleld jaték tdmogatasal)
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e Az 1j jaték hasznalatinak megismertetése az érdeklédd gyermekekkel valod
egylittjatszas soran;

e A gyermek aktudlis fejlédési szintjéhez igazitott képességstrukturdinak adekvat
tamogatasa;

o A kreativ Onkifejezés fejlodésének segitése;

e Modellértéki viselkedés, kongruens kommunikacid, ugy beszél és cselekszik, ahogy a
gyerekektdl is elvarja;

o A gyermekek kérdéseire odafigyelés, egyéni fejlettséglikhdz igazodd valaszadas;

e (Csak sziikség esetén torténd beavatkozas, a jatéktevékenység zavarasa nélkiil;

e Ha a szituacid ugy kivanja, és a gyermekek igénylik, maga is jatszotarsként vesz részt
a jatékban,;

e A jaték fenntarthatdosaga érdekét szolgdld szabdlyrendszer gyermekekkel egyiitt
torténo alakitasa;

o Az egészséges versenyszellem megalapozésa;

o A gyermekek kozti érzelmi kotddések, kapcsolatok tAmogatésa;
Sikerkritériumok

e Orémmel, dnfeledten jatszik.

e Képes egyéni Otlet vagy élmény alapjan épiteni, konstrualni.
e Epitmény lemésolaséara képes.

o Képes élményei eljatszasara.

e Szivesen vallal szerepet.

e Betartja a tarsas viselkedés elemi szabalyait.

e Szabalyjaték soran betartja a szabalyokat.

e Masokat is figyelmeztet a szabaly betartasara.

e Egészséges versenyszellemben tevékenykedik.

e Jatékaban elmélyiilt, kitarto.

e Problémahelyzetekben kreativ megoldasra torekszik.

VII. 3. Kulturaatadas

Kulturaatadas, mely a gyermek természetes megnyilvanulasaira épitve tudatosan atorokiti,

kozvetiti az 6rok emberi értékeket. Komplexitasat elsddlegesen a kdrnyezet megismerésén
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keresztiil biztositjuk. Ebben a folyamatban az évodapedagogus kiinduldopontnak tekinti a
természeti és tarsadalmi kornyezetbdl szerzett gyermeki tapasztalatokat, hiszen a kdrnyezet a
fejlodés forrasa. Ezekre a tapasztalatokra épitve, ezeket Uj élményekkel, ismeretekkel
gyarapitva juttatja el a gyermeket egyéni és életkori fejlédési iitemét figyelembe véve
magasabb szintre. A csaladdal valo egyiittnevelés soran az 6vodapedagdgus figyelembe veszi,
hogy kiilonboz6 otthoni kornyezetbdl érkeznek 6vodai kornyezetbe a gyermekek. Tekintettel
van a csaladban kialakult kulturalis, vilagnézeti, etnikai hagyoményokra, figyelemmel kiséri

¢s eldsegiti ezek spontan gyermeki megnyilvanulasait, egymasra vald hatésat.
VII. 3. 1. Mesélés-verselés

A mese, a vers Osi forrdsa az anyanyelvi nevelésnek, régi értékeket, hagyomanyokat,
szokasokat kozvetit a gyermeknek. A kozdsen atélt 6romok és élmények elszakithatatlan
szalakkal kotik dssze az 6vodapedagdgust €s a gyermekeket egymassal €s anyanyelviikkel. A
mese- ¢és versmondds lényeges elemeit — testbeszéd, tekintettartds, verbalis emlékezet — az

o6vodapedagogus személyes példajan keresztiil sajatitja el és gyakorolja a gyermek.

Az anyanyelvi nevelésnek és a jatéknak egyarant szerves része a babozas-dramatizalas,
melyen keresztiil tikrozodnek a gyermekek irodalmi élményei, kiegésziilve hangulatukkal,
kreativitdsukkal, fantdzidjukkal. A gyermek kifejezheti, atélheti, eljatszhatja sajat érzéseit,
érzelmeit, ezaltal fejlédik személyisége. A béabozashoz, dramatizalashoz sziikséges
eszkozoket, diszleteket, kiegészitoket sajat maguk is elkészithetik barkacsolas keretében,

ezzel a jaték 6romét az 6nallo alkotas élményével fokozva.

Tapasztalataink szerint a csaladokban talburjdnzott a személytelen televizid, vide6, DVD,
szamitogép ¢és telefonhaszndlat mesélést helyettesitd szerepe. A média altal kozvetitett
misorok valogatas nélkiil keriilnek a gyermekek elé, ezzel fokozva fesziiltségiiket,
félelmiiket, agresszivitasukat, €és sok esetben helytelen mintdt adnak. Ezért rendkiviil
fontosnak tartjuk a sziilok szemléletének formalasat a semmivel sem helyettesithetd
bensdséges kapcsolatot feltételezd és alakitd mesélés irant. Ehhez folyamatosan ajanlunk

népi, klasszikus és kortars irodalmi miiveket, melybdl magunk is szivesen valogatunk.

Célunk:
» A nyelv szépségének, kifejezderejének megismertetésével, a helyes nyelvhasznalattal,

mondatszerkesztéssel a biztonsagos dnkifejezés megalapozasa,
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» A korosztalynak megfeleld irodalmi élmények nyujtasaval az irodalmi érdeklodés
felkeltése.

» A magyar kultara értékeinek atorokitése.

» Interkulturalis nevelés.

> A szulok nevelési szemléletének formalasa.
Javasolt tartalom:

(2,5)3—4 évesek szamdra: mondokak, mondokamesék, formulamesék, allatmesék, torténetek,

rovidke versek; ismerkedés a képes-mesés konyvekkel

4-5 évesek szamdra: monddka, hangutanz6 mese, parbeszédes mese, lancmese, egyszeriibb

szerkezetl tiindérmese, torténetek, versek
5-6-7 évesek szamara: kiszamolok, felelgetdk, versek, allatmesék, tréfas mesék, tiindérmesék

A napi tevékenység soran az 6vond tobbszor is mondhat — a helyzethez 116 — mondokat, rovid
verset, mesét, kitalalt torténetet. Foleg (2,5)3—4 éves korban nagy jelentdségii - testi kapcsolat
iranti gyermeki igény kielégitésén tGl a simogatok, tapsoltatok, lovagoltatok ritmusa,
liiktetése, egyszerli szOvege nyugtatéan hat a gyermekekre. Az 6vodapedagogus kdzvetitsen a
gyermekeknek a természeti kornyezetet megjelentd irodalmi alkotdsokat (mese, vers,
elbeszélés). Teremtsen alkalmat arra, hogy gyermekek eljatsszak, elmondjak, elbabozzak
kedvelt meséiket, de adjon lehetdséget az altaluk kitalalt torténetek elmondésara is, vagy a

mar ismertek masfajta cselekményszovésére, befejezésére is.
A mese-, verstevékenységgel kapcsolatos 6vonéi feladatok

e Viltozatos irodalmi élmények kozvetitése;

e Eletkornak és egyéni érdeklddésnek megfeleld irodalmi anyag valasztasa;

e Elsésorban a magyar népi, illetve milalkotasokbol valasztis, ezen tal mai kortars
irodalmi miivekbdl és a migrans gyermekek hazajanak kulturalis értékeibdl;

e Az irodalmi élmény befogadasahoz sziikséges ,,szertartds” kialakitasa

e Mobilizalhaté mesekucko kialakitasa;

e Az irodalmi anyag kifejez0 kozvetitése a gyermekek részére;

e A gyermekek motivéalasa az irodalmi élmény befogadasara;

e Szivesen dramatizal, babozik;
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o Kiegészitd és babeszkozoket szivesen barkacsol;

e A gyermekek mese/vers alkotasra 0sztonzése;

o K¢épeskonyvek elérhetéségének biztositasa,

e A konyvek hasznalatanak, megbecsiilésének alakitasa;
e Konyvtarlatogatasok szervezése;

e Szinhazlatogatasok szervezése a csaladoknak;

e Irodalmi miivek ajanlésa a sziiloknek;

e A mesélés szerepének megismertetése sziildi korben;
Sikerkritériumok

e Ordémmel vérja a mesélést.

e Mesekezdeményezésen szivesen részt vesz.

e Képes kitartdan figyelni.

e Emlékezetében megtartja az egyszeriibb mesefordulatokat.
e Képes a folytatdsos mese szalait felidézni.

e Képes a folytatdsos mese szalait, epizodjait 9sszekdtni.
e Szivesen nézeget képeskonyvet.

o A képeskonyvet megbecsiili, vigydz épségére.

e Szivesen mond verset.

e Szereti a mondokakat.

e Képes torténeteket elmondani.

o Képes meséket, torténeteket alkotni

o Elkezdett torténetet fantdzidja segitségével folytatni tud.
e Ismeri a szinhazi magatartas alapvetd szabalyait.

e NGO a sziil6i mesélés gyakorisaga.
VII. 3. 2. Enek, zene, énekes jaték gyermektanc

A zenei nevelésnek a gyermeki 1ét egészét at kell hatnia. A zenei anyanyelv alapozasa szoros
kapcsolatban van a nyelv kifejezé gyakorlasaval. A magyar zenei nevelés szilard alapja a
kozo6s ének, mely hordozza és gazdagitja az anyanyelvi 6rokséget. A zenei képességfejlesztési
anyag feldolgozisa a népi gyermekdalok, valamint Forrai Katalin: Enek az 6vodaban és

Gryllus Vilmos dalos filizete alapjan torténik. Fontos a zenei képességfejlesztéssel
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parhuzamosan, hogy gyermekeink orommel, érzelmi gazdagsaggal, felszabadultan
énekeljenek.
A tevékenységek megvalositdsa soran lehetdséget adunk a néptanc, népi jatékok

megismerésére is.

Célja:
e A zene iranti érdeklddés felkeltése, befogadasara valo képesség megalapozasa.
o A gyermekek zenei halldsanak, ritmusérzékének, énekelési készségének, harmonikus,
sz&p mozgasanak fejlesztése.
o A sziil6fold értékeinek atorokitése a népzene, a népdal, a népszokasok €s a népi

hangszerek megismertetése altal.

A zenei nevelésbol adodé 6vondi feladatok:
Igényes zenei kulturat képviseld dalok, dalos jatékok, mondokak kivalogatasa, ezek

Osszeallitasa ¢életkornak és az adott csoport képességszintjének megfelelden.
(2,5) 34 évesek:

» A dalok hangterjedelme ne Iépje tul a tiszta kvint tavolsagot, lehetdleg egyszerii
negyed ¢és paros nyolcad ritmusok valtakozéaséaval.
» A jatékok els6sorban kétszemélyes (6vond gyerekkel) jellegiiek, illetve
egyszerll utanz6 mozgassal kisért megszemélyesitd szerepjatékok legyenek.

» 6-8 mondoka, dlbeli jatékok, 10—15 énekes jaték, 1-2 miidal

4-5 évesek:

» A dalok hangterjedelme ne 1épje til a nagy hatod tavolsagot, hangkészletében
lehetdleg ne legyen félhang.

» A negyed és a paros nyolcad mellett a negyed sziinet és szinkopa is
el6fordulhat.

» A jatékok csoportos jellegliek: korjaték, szerepcseréld, sorgyarapito,
parvalaszto.

» 4-51j monddka, 12—15 énekes jaték, 2—3 miidal
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5-6-7 évesek:

» A dalok hangterjedelme valtozatlanul nagy hatod tavolsagban mozogjon, de
hangkészletében mar megjelenhet félhang is (fa és ti). A negyed és nyolcad
mellett megjelenhet a tizenhatod is.

» Ismerjenek meg ujabb jatékformakat: kapus, hidas, sor és ligyességi, esztétikus
mozgast igényld parjatékok, dalos jatékokat.

» 4-71j mondoka, 15-18 1j énekes jaték, 3-4 alkalomhoz 116 miidal

e A nemzetiségi gyermekek hazajanak és mas nemzetek kulturalis értékeit is figyelembe
vevo dal- és zeneianyagvalasztas is részeét képezi az 0sszeallitasnak.

e Az dvodaban is jatszhato énekes népszokasok valogatasa: sziireti mulatsag, pasztor jaték,
farsang, kisz¢éz¢és, plinkdsdold, lakodalmas.

e Ritmusérzék fejlesztése, éneklési készség és a harmonikus, szép mozgas alakitésa.

e A gyerekek nyelvi képességeinek fejlesztése mondokakkal, gyermekdalokkal és a zenei
készségfejlesztd jatékokkal.

e Igényes hangszerjatékkal és zene kivalasztasaval a zenei fogékonysag megalapozasa.

e  Friss levegd biztositasa.

e A kor és egyéb mozgasos jatékokhoz elegend6 hely kialakitéasa.

e A jatékok hangulatanak megteremtéséhez valtozatos, esztétikus, motivald hatasa, élményt
elohivo eszkdzok biztositasa.

e Az 6vond orommel vesz részt a kozos éneklésben, énekes jatékban, maga is élvezi a

tevékenységet.
Ovoéndi feladatok korcsoportonként, a hallas és ritmusérzék fejlesztése terén:

(2,5) 3 -4 évesek:
» Fejleszti  hallasukat —magas—mély relacid, halk—hangos kiilonbségének
felismertetésével.

» Motivum visszhang, egyszerti dallammotivumok visszaénekeltetésével.

v

Hangszerek hangjanak, eltérd zorejhangok felismertetése és megkiilonboztetése.
» Fejleszti ritmusérzékiiket az egyenletes liktetés, tempokiilonbségek (gyors—lassi),
érzékeltetésével, jatékos mozdulatokkal.

» Egyszerlibb tancmozdulatok utanzasos elsajattitatasa.
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>

>

Utéhangszerek, egyszerli ritmushangszerek hasznalatdnak bemutatdsa
gyakoroltatasa.

Ritmusmotivumok — egyszertii besz¢€lt és énekelt — visszatapsoltatasa.

4-5 évesek:

>

YV V V VY

Fejleszti hallasukat az oktav €s kvint tavolsagok érzékeltetésével.
Halk—hangos megkiilonboztetésével, beszéd, ének, és taps formajaban.
Zenei emlékezetiiket dallamfelismeréssel, dallam-bujtatassal fejleszti.
Finomabb zorejek, egymas hangjanak és a természet hangjainak felismertetése
Az egyenletes jaras és tapsolas 0sszhangjanak megteremtésével fejleszti
ritmusérzékiiket.

Gyors—lassu tempotartas képességének alakitasa beszéd, ének és mozgason
keresztiil

Tancos jellegli mozdulatok alakitasa

Ritmushangszerek hasznalataval a szem-kéz koordinécio, és a finommozgas
alakitasa

Ritmus és dallam motivum visszatapsoltatasa és visszaénekeltetése

Dallamfordulatok kitalalasara 6sztonzés

5-6-7 évesek:

YV V. V V V

Fejleszti halldsukat a magas-mély dallam vonalanak térbeni érzékeltetésével.
Gyors—lassu, ¢és a halk—hangos fogalomparok egylitt gyakoroltatasa
Dallamfelismertetés kezdd motivumrdl vagy belsé motivumrol
Dallambujtatas gyakoroltatdsa hosszabb ¢s rovidebb egységekkel

Motivum visszaénekeltetése kitalalt szoveggel csoportosan és egyénileg,

és

Sokféle zorejek és zenei hangok felismertetése, kis eltérések, iranyok, tavolsagok,

kozeledések, tdvolodasok fliggvényében.

Fejleszti ritmusérzékiiket az egyenletes liikktetés és ritmus megkiilonboztetésével

¢s 0sszekapcsolasaval.

Dallam felismertetése a dal ritmusarol

Gyors és lassi tempotartatdsa mérdegységnek megfelelden, negyed, nyolcad

1épéssel

51



» Esztétikus, egylitemii mozgas fejlesztése, valtozatos térformak alakitasa, jatékos
tancmozdulatok gyakoroltatasa

» Tanc k6zben a zene ritmusanak, luktetésének atvételére motival

» Torekszik arra, hogy tancban a parok Gsszhangoltan, és a tobb par egymashoz
igazodjon.

» {itéhangszerek hasznalataval a dalok ritmusahoz alkalmazkodas képességének
fejlesztése,

» Dallammotivumok hangsulyainak kiemeltetése tapssal, jarassal, jatékos
mozdulatokkal

> Osztdnzi sajat szovegii dallam kitalalaséra.

SikerKkritériumok

e Ordommel, szivesen jatszik dalos jatékokat.

e Batran énekel, akar egyediil is.

e Korahoz képest tisztan énekel.

e Zenei érzékenysége, fogékonysaga ¢€letkoranak megfeleld.

e Megkiilonbozteti a zenei fogalomparokat: halk—hangos, gyors—lassu...
e Mozgasa esztétikus, ritmust koveto.

e Auditiv észlelése, megfigyelése, emlékezete és intermodalitasa fejlett.
e Szivesen hallgat zenét.

o Képes érzékeltetni az egyenletes liiktetést.

e Felismeri néhany hangszer hangjat.

e Maga is képes egyszerlibb hangszerek hasznalatara (dob, cintanyér, triangulum).

e Ismeri a népszokasokhoz kapcsolodé dalokat, dalos jatékokat, rigmusokat.
VII. 3. 3. Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

A gyermekek abrazolotevékenysége a vizudlis nevelési lehetdségek legfontosabbika, mégis
csak egyik, meglehetdsen szitk dimenzidja, hiszen a vizudlis nevelés az 6vodai nevelés
egész¢ét athatja. Az abrazolotevékenység a targyi vilag megismerését, feldolgozasat,

ujraalkotasat teszi lehetévé a gyermek szdmara.

Célunk:
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» A gyermekek élmény- és fantaziavilaganak képi, szabad onkifejezéséhez a lehetdségek
biztositasa.
» Esztétikai érzékiik, szEép iranti fogékonysaguk alakitasa.

» A helyes ceruzafogas elsajattitatasa.
A vizualis nevelésbol adodo 6vonéi feladatok

e Megfeleld helyet, id6t és eszkozt biztosit a gyermekek szamara.

e Az abrazolas eszkozeit a gyermekek altal elérhetd helyen tartja.

e Parhuzamosan végezhetd tevékenységként lehetdséget ad a szabad alkotésra.

e Megtanitja az abrazolotevékenységgel kapcsolatos higiéniai szokasokat: hossza ujju
ruha feltiirése, védokotény hasznalata, kézmosas, védo asztalterito.

e A higiénias szokasok betartasat figyelemmel kiséri.

e A (2,5 3-4 évesekkel megkedvelteti a rajzolas, festés alapjait, a mintazas
alaptechnikdit, nyomdazast, tépést, ragasztast.

o A 4-5 éves gyermekek korében formdlja a képalkotast, megismerteti a vagas,
hajtogatas, egyszertibb fonds, varras és gyongyfiizés alapjait.

o Az 5-6-7 éves gyermekeknél a képalkotas kiilonbozd, valtozatos technikdkkal torténd
készitését erdsiti (példaul mozaik, kollazs, nyomatok), és megismerteti a szovés
technikajat, valamint a tobbféle technikai megoldast igényld barkacsolast.

e Bemutatja a gyermekeknek az életkoruknak és egyéni érdeklddési koriiknek megfeleld
miialkotasokat, Budapestre jellemz6 épiileteket, hidakat, valamint a migrans
gyermekek hazajanak kulturdlis értékeit.

e A gyermekeket racsodalkoztatja a szépre, esztétikusra.

e A gyermekek altal 1étrehozott alkotast pozitivan értékeli, elfogadja.

o Osztdnzi a gyermekeket a szinek széles skalajanak hasznalatara.

e Az alkotokedvet Gtleteivel, javaslataival, egy-egy inspirald eszkozzel segiti.

o Az 5-6-7 éves gyermekeknek sajat eszkozt és sajat gytijtddossziét biztosit.

e A varatlan eseményeken alapul6 dbrazolési kedvet rugalmasan kezeli.

e Az udvaron is megteremti a lehetdséget az alkotasra.

e Tamogatja a gyermekek kezdeményezését csoportos alkotésra.

e Balkezes gyermeket nem erdltet jobb kézzel valé munkalkodasra.
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e Az abrazolas soran kiilonosen figyel a diszgrafia tlineteire, észlelésekor jelzéssel ¢l a
pszicholdgus felé.

e Nagy odafigyelést tanusit a helyes ceruzafogas irant, sziikség esetén 3 oldalu
ceruzafogoét ad a gyermekeknek.

e Mintazashoz tobbféle anyagot is hasznal (vizes homok, gyurma, agyag, gipsz).

e A mintazasi kedvet kiilonbozd természetes anyagokkal, kiegészitOkkel ndveli
(termések, magvak, fiiszerek, szaritott és préselt ndvények).

e A csoportszoba, 6lt6z6, mosdd €s folyosod esztétikumanak alakitasa és fenntartasa

soran formalja a gyermekek izlését, kdrnyezettudatos szemléletét.
Sikerkritériumok

e Batran, szivesen hasznalja az dbrazolas eszkdozeit.

o Elményeit képes megjeleniteni.

e Szem-kéz mozgasa Osszerendezett.

e Helyesen fogja és hasznalja a ceruzat, ecsetet, ollot.

e Ismeri a kiilonb6z6 technikakat, azokat képes alkalmazni.

e [smeri a hat alapszint, azt batran hasznalja.

e Megfelel a finommotorikus képessége, nem gorcsos, biztos a vonalvezetése.

e Vizudlis észlelése, megfigyelése, emlékezete, intermodalitdsa koranak megfelelo.

e Szivesen alkot kdzdsen a tobbi kisgyermekkel, Otletet, javaslatot sajat dontése alapjan
mérlegel.

e Abrazolasa soran kitarto, akar tobb napon keresztiil is képes munkélkodni.

e Alkotas kdzben tigyel kornyezete €s sajat maga, munkaja tisztasagara.

e Szereti maga koriil a harmoniat, a szépet, szivesen disziti a kornyezetét.

o Térlatasa kordnak megfeleld.

o Képes racsodalkozni a szépre, esztétikus latvanyra, képes esztétikai véleményt alkotni.

e Ismer 2-3 mualkotast, jellegzetes épiiletet, hidat.

e Vonalvezetése balrdl jobbra halad.
VII. 3. 4. A kiilso vilag tevékeny megismerése

A kiils6 vilagon, kornyezeten értjiik egyrészt a kiilsd természeti kdrnyezetet (természet, viz,

levegd, talaj, novények, allatok), masrészt a kiilsd, ember alkotta, épitett kdrnyezetet
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(éptiletek, a targykultura, miemlékvédelem, a téralkotas, az eszkdzdok és anyagok dkoldgidja,
kornyezetbarat szokésok, hulladékkezelés, vasarlas és arucikkek, az emberi kapcsolatok, a

varosi kornyezet).

Tisztdban vagyunk vele, hogy a nevelés nem megy egyik naprol a masikra, tudjuk, hogy a
szobeli kozlés a kornyezet alakitasdban nem lehet elsddleges, nem lesz beldle szokas,
életforma. Eletformara, kornyezettudatos, természetbarat életformara pedig magaval a
mindennapi élettel tudunk nevelni. A kdzvetlen élményeken alapuld tevékenység hatdsara
fejlédik majd a gyermekek érzékenysége, és alapozodik meg a természettel egyiitt €élni tudo és

természetet védo ember szokasa.

A kornyezet minél atfogébb megismertetése lehetdséget ad az egyetemes, a nemzeti kultira
értékeit, hagyomanyait, az adott tijra, helységre jellemzé néphagyomanyok kozvetitésére.
Hagyomanyok altal érizhetjiik meg a tudast, tapasztalatot, melyet elédeink felhalmoztak. Ha
mindehhez hozzajarul az 6vodapedagogus érdeklddése, lelkesedése, empatias készsége, szines
egyénisége, tovabba az 6t koriilvevd felndttek — kiilondsen az érzelmileg kozel allo dajka —
pozitiv példaja, biztos, hogy gyermekeink megszeretik kornyezetiiket, ragaszkodnak ahhoz,

lehetdségeikhez képest védik, és megfeleld ismeretekkel rendelkezve eligazodnak benne.

A kiilso vilag tevékeny megismerésének témakoreit mindig az aktualis évszakok, napszakok,
események, linnepek hatdrozzak meg. Nevelésiink sordn alkalmazkodunk a gyermek életkori
sajatossagaihoz ¢és egyéni fejlettségéhez, a megvalositds az aprd torténéseken keresztiil

érvényesiil.

Tekintettel arra, hogy olyan varosban €liink, ami gyakran negativ mintat is kozvetit, nehéz a
természettel, a szépséget gyakran mell6zott épitett kdrnyezettel harmoniaban élni, hangsulyos
szerepet szdnunk a természeti és tarsadalmi kornyezethez vald pozitiv viselkedési formak és

magatartdsmodok alakitasanak.

Célunk:
» A természeti és épitett kdrnyezet megismertetésével sokszinii tapasztalathoz juttatas,
készségek, képességek alakitasa
» A természetet szeretd, védo emberi értékek alakitdsa, kornyezettudatos viselkedés

megalapozasa
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A kiilso vilag tevékeny megismertetésébol adodo 6vonéi feladatok

e Az Uj ismereteket a gyermekek spontdn érdeklodésére, kivancsisdgéra, érzelmeire,
megismerési vagyara €piti, illetve élményeikre, tapasztalataikra tamaszkodik.

e A meglévl ismereteket elmélyiti, rendszerezi.

e Viltozatos tevékenységeket biztosit felfedezésre, megfigyelésre, megismerésre.

e Témavalasztasanal figyelembe veszi a lakohely, a kornyezet sajatossagait.

e Modszereit, eszkozeit a gyermekek életkori sajatossdgaihoz igazitja: megtigyelés,
jatékos tevékenységek, szenzitiv jatékok, gondolkodtatd kérdésekkel problémahelyzet
eldidézése, kisérletezés, vizsgalat.

e Unnepélyek és hagyomany6rzés formajaban kozvetiti az egyetemes nemzeti kultiira
értékeit, hagyomanyait.

e Meglattatja az Osszefiiggéseket és az ok-0kozati viszonyokat.

e A kornyezet és természet romlasanak, pusztuldsanak példait is megmutatja.

e Megismerteti a kornyezetvédelem alapjait: a fold, a levegd, a viz, a novény és
allatvilag, valamint a tdjvédelem meghatarozé szerepét.

o Kornyezetbarat szokasok megalapozédsa, példaul takarékoskodas a vizzel, d&rammal,
papirral, ill. a hulladékkezelés, szelektalas

e Biztositja az ismeretek sokszinli gyakorlasat, alkalmazasat.

e A csoportszobaban €16 természetsarkot alakit ki — akvarium, terrdrium, €s ahol mindig
csirazik, hajt, zoldell valamilyen novény.

e Azudvaron lehetdséget biztosit a kertgondozésra, ehhez megteremti a feltételeket.

e Novények, allatok fejlédésérdl, gondozasardl, hasznarol ismereteket nytjt.

e Terepgyakorlatokat szervez, ahol a természettudomanyos ismeretek mellett az
élovilag, az életkozosségek megismertetésére motival, észrevéteti a legaprobb
novényt, rovart, meghallatja a madarak hangjat, mas allatok neszeit.

e A terepgyakorlatokon, kiranduldsokon természeti kincsek gyQijtésére motival (lehullott
termések, levelek, magok, tollak, fakérgek, kagylok, csigahazak, kdzetdarabok,
kavicsok).

e Az 6voda kozvetlen kornyékére sétakat szervez, megismerteti a helyet, ahol az 6voda

talalhato, a helyet, ahol éInek.
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e Elemi kozlekedési szabélyokat gyakoroltat, kozlekedési eszkdzokkel ismerteti meg a
gyermekeket.

e Muzeumlatogatasokat szervez.

e FElbsegiti a gyermek 0nalld véleményalkotasat, dontési képességeinek fejlodését a

kortarskapcsolatokban €s a kdrnyezet alakitdsdban.
Sikerkritériumok

e Tudja, hol lakik, mi a pontos lakcime.

e Tudja sajat és sziilei nevét.

o Ismeri sziilei foglalkozasat.

e Tudja 6vodajanak nevét.

e Kiilonbséget tud tenni az évszakok kozott.

e Ismer a novény- és allatvilag gyljtéfogalmahoz tartoz6 par névényt és allatot.

e Ismeri a kozvetlen kornyezetében talalhatd novényeket, allatokat.

e Ismeri a novényapolas és allatgondozés egyszeriibb feladatait.

e Szivesen apolja a ndvényeket, gondozza az allatokat.

e Ismeri ¢s betartja az elemi kdzlekedési szabalyokat.

e Felismeri a kozlekedési eszkozoket.

e Kialakuloban vannak azok a magatartasi formak, szokasok, amelyek a természeti €s
tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez, megovasahoz sziikségesek.

e Szivesen vesz részt terepgyakorlaton, kiranduldson, sétdkon, kiéllitason,

rendezvényen.

VII. 3. 5. A Kkiils6 vilag mennyiségi és formai osszefiiggéseinek tevékeny

megismerése, matematikai tartalmu tapasztalatok

Matematikai fogalmakkal a mindennapi életben allanddan talalkozik a kisgyermek, igy szinte
természetes modon ismerkedik meg velilk. A matematikai kifejezések eldszor passziv

szokinccsé valnak, késdbb azonban egy résziik beépiil beszédiikbe.

Célunk:
» a minket koriloleld vildg mennyiségi, formai, kiterjedésbeli Osszefiiggéseinek

felfedeztetése, megtapasztaltatasa
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>

VIL 3.

VIL. 3.

a matematikai érdeklodés felkeltése

a logikus gondolkodas megalapozasa
5. 2. A kiilsé vilag mennyiségi és formai osszefiiggései

A jaték soran adodo spontan matematikai helyzetek kihasznalasa;

Logikai és matematikai szabalyjatékok megismertetése, alkalmazasa;

Matematikai fogalmak, kifejezések, 6sszefiiggések megismertetése;

A matematika iranti érdeklodés felkeltése;

Erdekes, a gyermekek kivancsisagara épité problémahelyzetek teremtése;

A gondolatok, a probléma megfogalmazas, a pontos, egyértelmii, a gyermekek
szamara érthetd kozvetitése;

Matematikai tartalmu jaték kezdeményezése soran a gyermekek egyéni fejlettségének,
képességeinek figyelembevétele;

A gyermekek egyéni feladatmegoldasanak meghallgatésa, a sajatos logika elfogadasa;
Sziikség esetén ravezetd kérdésekkel segités;

A gyermeki tevékenység valtozatos formdjanak biztositasa: egyéni, paros,
mikrocsoportos szervezéssel;

Mozgasos feladatnal a testrészek megnevezése, a veliik végzett cselekvés elmondésa;
A matematikai osztalyozas, halmazokkal végzett feladatoknal a matematikai itéletek
megnevezese;

A térbeli viszonyok, az iranyok és helyzetek pontos megnevezése;

5. 2. Matematikai képességek kialakitasat segito tevékenységek

1) A szamfogalom el6készitése, megalapozasa

o

Mennyiségek Osszemérése hosszisag, magassag, szélesség, vastagsag, bdség, tomeg,
rtartalom szerint

Halmazok 06sszemérése, elemek parositasa. A valogatisok soran nyiljon mod
parositasra, szamlalasra, a tobb, kevesebb, ugyanannyi érzékeltetésére, gyakorldsara.
FedezzEk fel a rész-egész viszonyat a valogatdsok, mennyiségek bontasa soran.
Jatékos szituacioban szdmoljanak, bontsanak, mennyiségfogalmuk egyéni fejlettségtol
fiiggden a 6-10-ig szamkdrben mozogjon.

Sorba rendezett elemek helye a sorban, sorszamok megértése.
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o Meérések kiilonbozo egységekkel, hosszusag, teriilet, tomeg, lrtartalom.

2) Tapasztalatszerzés a geometria korében
o Szerezzenek tapasztalatokat gombdlyl és szogletes formakrol, érzékeljék ezt testiikon,
targyakon.
o Epitsenek szabadon és masolassal kiilonféle elemekbél.
o Alkossanak sikban is szabadon, szerezzenek tapasztalatokat sikmértani formakrol,
fedezzék fel a rész—egész viszonyat.

o Hasznaljak a logikai jatékot, épitsenek vele, fedjenek le feliileteket.
3) Tajékozodas a térben és sikban

o Iranyok azonositasa, megkiilonboztetése.

o Jatékok soran figyeljék meg ezeket tiikorben, fedezzék fel a tiikorkép, szimmetria
érdekességét, jatsszanak sokat a tiikorrel.

o Probaljanak meg tdjékozodni a labirintusokban is.

o Fedezzék fel, hogy a sorozatok olyan rendszerek amelyek életiikben is felfedezhetok.
Hozzanak létre valtozatos sorozatokat jatékokban szinekkel, hangokkal, mozgéssal,

formakkal
Sikerkritériumok

e Logikus gondolkodasa, logikai kdvetkeztetései életkoranak megfeleld.

e Problémamegoldo készsége jo.

e Szamfogalma 10-es szamkdrben mozog.

e Képes halmazokat dsszehasonlitani, tulajdonsag szerint szétvalogatni.

e Helyesen értelmezi és haszndlja az Osszehasonlitds megitélésének fogalmait:
hosszabb-rovidebb, kisebb—nagyobb, tobb—kevesebb...

e Ismeri az iranyokat, és helyesen értelmezi feladatvégzése soran: jobbra—balra, elére—
hatra, lent—fent. ..

e Helyesen hasznalja a névutokat.

e Felismeri a sorba rendezés logik4jat, azt képes jol folytatni, legalabb 3 elemszammal.

e Az alapvetd formékat felismeri, azonositja: kor, négyzet, téglalap, haromszog.

o Képes részekbdl az egészet kirakni.
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e Ismeri az alapvetd mértani testeket, azokat képes felismerni és megnevezni (kocka,
gomb, téglatest).
e Van tapasztalata a tiikkorképrol, szimmetriarol.

e Azonossagokat, kiilonbségeket képes felismerni €s megfogalmazni.
VII. 3. 6. Kozos programok, iinnepek

A koz0s programok, linnepek célja lehetdséget teremteni a csalad és 6voda kozotti kapcesolat
kialakitasara, elmélyitésére, egymas szokasainak, értékrendjének még jobb megismerésére,
szemléletiik formalasara, nevelési elveik kozelitésére. A kdzos programok nem csak az
iinnepeket tartalmazzdk, hanem a sziilékkel egyiitt megszervezett kirandulasokat,
sportprogramokat, kulturalis eseményeket, s az ezekre valo felkésziilést.

A ko6z6s programok, tinnepek, jeles napok hagyomanyok megtartasanak idérendi tablazatai

telephelyenként:
I. telephely
Datum Program Szervezési forma

Szeptember 4. hét

Egészségnevelési hét

Csoporton beliili

Oktober Csaladi sportdélutan Ovodai kézos rendezvény
Oktober Természetjaras Pavilononként k6zos
December Adventi késziilddés Csoporton beliili

December Mikulas Ovodai kézos rendezvény
December Lucazas Ovodai kézos rendezvény
December Karacsonyi ajandékkészités Csoporton beliili, sziilokkel
December Betlehemezeés Ovodai kézos rendezvény
December Karacsonyi gyertyagyujtas Csoporton beliili

Februar Macko-nap Ovodai kézos rendezvény
Februar Farsang Pavilononként k6zos
Mércius Nemzeti tinnep (marc. 15.) Csoporton beliili

Aprilis Nyuszi-nap Ovodai kézos rendezvény
Aprilis Husvéti ajandékkészités Csoporton beliili, sziilékkel
Aprilis Husvétvaras Csoporton beliili
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Aprilis A Fold napja (apr. 22.) Pavilononként k6zos

Mijus Anyak napja Csoporton beliili

Mijus Természetjaras Pavilononként k6zos

Majus Gyermeknap Ovodai kozos rendezvény

Junius Evbuicsuztato Csoporton beliili

Janius Kornyezetvédelmi vilagnap Ovodai koz6s rendezvény
Il. telephely

Szeptember 4. hét

Oktober
Oktober
December
December
December
Februar
Marcius
Marcius
Aprilis
Aprilis
Mijus
Maijus
Maijus
Mijus

Junius

11 - 1V. telephely

Datum

Szeptember 4. hét

December
December

December

Egészségnevelési hét
Mihaly-napi vésar

Allatok vilagnapja (okt. 4.)
Mikulas

Nagycsoportosok pasztorjatéka

Karacsony

Farsang

Nemzeti linnep (marc.15.)
Viz vilagnapja (maérc. 24.)
Husvétvaras

A Fold napja (apr. 22.)
Majusfa-allitas (m4j. 1.)
Anyak napja

Gyermeknap

Evzard

Kornyezetvédelmi vilagnap

Program
Egészségnevelési hét
Adventi késziilddés
Mikulas varas

Karacsonyi vasar
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Csoporton beliili
Ovodai kozos iinnep
Csoporton beliili
Csoporton beliili
Ovodai kozos iinnep
Csoporton beliili
Csoporton beliili
Csoporton beliili
Csoporton beliili
Csoporton beliili
Csoporton beliili
Ovodai kozos tinnep
Csoporton beliili
Ovodai kozos iinnep
Csoporton beliili

Ovodai k6zos iinnep

Szervezési forma

Csoporton beliili
Csoporton beliili
Csoporton beliili

Virosi rendezvény



December Luca napi jatszohaz Ovodai kozos iinnep

Februar Farsang Csoporton beliili

Marcius Nemzeti tinnep (marc. 15.) Csoporton beliili

Aprilis Husvéti jatszohaz Ovodai kozos tev. sziilékkel
Majus Anyék napja Csoporton beliili

Majus Gyermeknap Ovodai kozos linnep

Majus Evzaro Csoporton beliili

Junius Kornyezetvédelmi vilagnap Ovodai kozos iinnep

Fontos, hogy az iinnepek, hagyomanyok orzésével kapcsolatos projektek, tevékenységek

emelkedjenek ki az 6voda mindennapjaibol mind kiilséségeiben, mind belsd tartalmukban.
VII. 3. 7. Munka jellegii tevékenységek

A jatékkal és a cselekvO tapasztalassal sok vonatkozasban azonossagot mutatd, azzal
egybeesé munka és munka jellegii tevékenység a szocialis és kognitiv készségek, képességek,
attitlidok és kompetencidk fejlesztésének egyik lényeges szintere. A munka nem csak a
gyermekre gyakorol hatdst, hanem azzal kdlcsonhatdsban kornyezetére is, azt formadlja,

atalakitja tevékenysége soran.

Célunk:
A munkavégzéshez sziikséges készségek, képességek, kompetencak alakitasa
» Kognitiv: pontosan értsék meg, mit varunk el toliik, sajatitsak el az eszk6zok célszer
hasznalatat, alakuljon ki 6sszpontositasi képességiik, munkaszervezési készseégiik.
> FErzelmi-akarati: alakuljon ki 6nallosaguk, onértékelésiik, 6nbizalmuk, kitartasuk.

» Szocialis-tarsas: alakuljon ki feleldsségérzetiik, feladattudatuk.
A munka jellegébol adodo 6vondi feladatok

e Nyugodt, bizalmon alapuld, szeretetteljes 1égkor kialakitasa;

o Megfeleld eszkozok (célszerliség, méret, anyag) és azok hozzaférhetdségének
biztositasa;

e Elegendd munkalehetdség szervezése;

e Megfeleld hely ¢és elegendd 1d6 biztositasa a munka elvégzésére a folyamatossag

érdekében;
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¢ A munkafajtédk és azok mennyiségének fokozatos bevezetése;

e A differencialés elvének érvényesitése a feladatadaskor;

o Kerti munkdk szervezése, kozben a novények noOvekedésének, fejlodésének, a
fejlodésiikhoz sziikséges feltételek megteremtésének megfigyeltetése;

e Novények gondozasanak megismertetése, alkalmazasdra motivalds: Ont6zés,
leveleinek permetezése, atiiltetés, szaporitas, csiraztatas, hajtatas;

o Allatokrol vald gondoskodas megismertetése, alakitdsa: etetés, tisztantartas,
gondoskodas a megfeleld életfeltételekrol;

¢ A munka értékelése legyen folyamatos, konkrét, realis, a gyermekhez mérten fejlesztd
hatasu;

e A munka jellegii feladatokat elsdsorban jutalombdl adja (nem biintetésként!);
Sikerkritériumok

Onkiszolgal6 tevékenységek:
o A testapoléssal kapcsolatos munkafolyamatokat onalloan, sziikség szerint elvégzik.
o FEtkezésnél helyesen hasznaljak a kanalat, kést, villat, merdkanalat, szalvétat.
e Oltozkodésnél 6nalldak, tudnak gombolni, probalkoznak a megkétéssel.
e Az Onkiszolgald tevékenységekre forditott id6 fejlettségiik ndvekedésével aranyosan

csokken.

Alkalomszeri munkak:
e Pontosan megértik, mit varunk el toliik, és azt 6nalldan teljesitik.
e Bonyolultabb feladatot is 6rommel végeznek el. és annak szervezésében is 6nalloak.
e Idénként olyan megbizatisoknak is eleget tesznek, amelyek otthoni el6késziiletet

igényelnek.

Ko6z06sségi munkak:
o A kozosseégért végzett munkdk vallalasandl megjelenik helyes oOnértékelésiik,
Onbizalmuk.
e Naposi feladataikat 6nalloan, pontosan végzik.
e Teritésnél ligyelnek az eszk6zok esztétikus elhelyezésére is.
e Feleldési munkakat szivesen vallalnak (példaul mosdd, éldsarok) és Ondlldan

teljesitik.
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A kornyezet rendjének megdrzésére ligyelnek, segitenek annak tisztan tartdsaban
(csoportszoba, udvar, 6voda kdrnyezete).

Vigyaznak jatékaikra és rendben tartjak azokat.

Munka jellegli tevékenységeiket a felel0sségérzet, a feladattudat és a kitartas

jellemzi.

A kornyezettudatos viselkedés megalapozasat segitd munkak:

A szemetet szelektiven helyezik el az adott gytijtékben.

Szivesen segitenek a falevelek 6sszegylijtésében, komposztalasaban.

A virdgokat nem tépik le, hagyjak az eredeti helylikon, eredeti szépségiikben.
Szivesen apoljak a novényeket csoportszobaba, udvaron egyarant.

Télen gondoskodnak a madarak taplalékarol.

Gondoskodnak a halak etetésérdl, figyelemmel kisérik az akvarium tisztasagat.

VIL. 4. A tevékenységekben megvaldsul6 tanulas

Ertelmezésiink szerint a tanulas egyenl6 a tapasztalatszerzéssel, mely a pszichikus képesség

strukturdkon keresztiil, sok-sok mozgassal és jatékkal alakithatd. Fontosnak tartjuk az

ismeretek atadasat, bovitését, de nem a mennyiséget tartjuk fontosnak, hanem a tanuldshoz

sziikséges alapkészségek, képességek, kulcskompetenciak fejlesztését.

Célunk:

» Az alap-kultartechnikak elsajatitasahoz sziikséges készségek, képességek fejlesztése.

» Az ismeretek adekvat alkalmazéasara, felhasznalasara felkészités, a gyermekek

kompetenciainak alakitasa.

» Az ismeretlen iranti érdekl6dési kedv fenntartasa, a tanulni vagyas megalapozasa.

A tanulasi tevékenységbol adodo ovondi feladatok

A gyermekek tevékenységi, megismerési vagyanak kielégitése;

Viltozatos, a gyermekek cselekvO aktivitdsara ¢épiild, sok érzékszervet
foglalkoztat6 tapasztalas lehetdségének biztositasa,

Szokéasok alakitisa utanzasos minta- ¢és modellkovetéses magatartassal ¢&s
viselkedéssel;

Spontén, jatékos helyzetek kihasznélésa;
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A gyermeki kérdésekre épiild ismeretatadas lehetdségének kiaknéazasa,
Tervezett jatékokkal és tevékenységekkel felkésziilés a mindennapos feladatokra;
Gyakorlati problémamegoldasra 6sztonzé helyzetek megteremtése;
Az egyéni fejlodési, érési litem figyelembevétele a tevékenység felkinalasa soran;
Személyre szabottan, pozitiv értékeléssel segiteni a gyermek személyiségének
kibontakozasat;
A kiemelkedd képességii, tehetséges gyermekek felismerése €s fejlesztése. A
tehetségigéretes gyermekek jellemzd megnyilvanulasa:

Intellektualis képességekben

Specialis képességekben

Viselkedési jegyekben

A fejlesztést célzo 6vodapedagogusi feladatok:

A tehetség és megjelenési form4janak felismerése;

A gyermek segitése a tovabb fejlodésben;

Specialis sziikségleteinek kielégitése;

Intellektusuk és kreativitasuk 9sztonzése;

A sziil§ segitése gyermeke nevelésében;

Részképesség-lemaradas, illetve egyéb potencidlis tanuldsi zavar iddbeni

kiszlirése, jelzés a megfeleld szakembernek és az 6vodavezetonek.

Sikerkritériumaink

A gyermekek érdekl6dok, batran kérdeznek.

Szivesen vesznek részt a tervezett, szervezett, kezdeményezett, iranyitott jatékokban,
tevékenységekben.

A tanulashoz sziikséges kompetencidik koruknak megfelelden fejlettek.

A részképesség- és tanulasi zavaros gyermekek iddben megfeleld szakemberhez keriilnek.
A tehetséges gyermekek is megtalaljak a kiemelkedd képességiiknek megfeleld

tevékenységet.
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VIII. Kiilonleges banasmodot igénylé gyermekek az 6vodaban

2011. évi CXC. torvény a koznevelésrol 4§-a kiilonleges bandsmodot igényld gyermekek
kozé sorolja az sajatos nevelési igényli (tovabbiakban SNI), a beilleszkedési, tanulasi,
magatartdsi nehézséggel kiizdé (tovabbiakban BTMN), valamint a kiemelten tehetséges
gyermekeket. Ellatdsuk 6vodank szamara kiemelt jelentdségii. (A BTMN gyermekek
fejlesztésével kapcsolatos céljainkat és feladatainkat a ,, V. 5. Sajatos nevelési feladataink™

cimii bekezdésben részleteztiik.)
VIIL. 1. Sajatos nevelési igényii gyermekek egyéni fejlodésének tamogatasa

Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja és a NAT a Sajatos nevelési igényii gyermekek

ovodai nevelésének iranyelve alapjan a kovetkez6 fogyatékossagtipusok nevelését vallaljuk:

e az enyhe értelmi fogyatékos

o kozépsulyos értelmi fogyatékos,

e abeszédfogyatékos,

o <¢rzékszervi fogyatékos (latasi, hallasi)

® mozgasszervi

e autizmus spektrum zavarral kiizdo

o cgyéb pszichés fejlddési zavarral (stilyos tanulasi, figyelem- vagy magatartas-
szabalyozési zavarral) kiizdd

e halmozottan fogyatékos (t6bb fogyatékossag egylittes eléfordulasa)

A gyermekek ellatasat a fogyatékossagtipusnak megfeleld szakértdi és rehabilitacios bizottsag
javaslata alapjan integralt, illetve részben integralt keretek kozott szervezzik meg a

gyermek egyéni igényei szerint. Erre a feladatra 6vodank egy gyogypedagogiai csoportot tart

crer

kibontakoztatasa az 6vodapedagogia és a gydgypedagdgia eszkdzeivel.
Az integralt és a részben integralt nevelés feltételei:

e Az integraci6 €s a szegregacio szerepel az Alapito okiratban.
e A gyermekek rendelkezzenek szakvéleménnyel.
e A habilitdciés és a rehabilitacios foglalkozasokat az illetékes szakértdi bizottsag

szakvéleményében meghatarozott szakiranyu végzettségii gyogypedagogus latja el,
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A habilitacids és a rehabilitacios foglalkozasokhoz sziikséges nevelési terv, specialis
gyogypedagogiai és technikai eszk6zok.

Az integralt 6vodai csoportok létszama 25 {6, amelybe max. 2-3 sériilt gyermek
keriilhet. Csoporton beliil a sériilt gyermekek mas - mas fogyatékossagi csoportba kell,
hogy tartozzanak.

A gyogypedagogiai csoportban a csoportalakitas feltétele min. 5 {6, max. 13 f6.

Fejlesztési kompetenciak:

Enyhe ¢és kozépsulyos értelmi fogyatékosok:

tanulasban akadalyozottak pedagogidja szakos gydgypedagdgus
oligofrén szakos gyogypedagogus

Beszédfogyatékosok: logopédus
Hallas sértiltek: szurdopedagdgus
Latassériiltek: tiflopedagogus

Pszichés zavarral kiizdék:  tanulasban akadalyozottak pedagogidja szakos gydgypedagdgus

oligofrén szakos gyogypedagogus, pszichopedagdgus

Mozgasszervi zavarok: szomatopedagogus, konduktor

A hatékony, minden teriiletre kiterjedo fejlesztés team munkéban folyik.

A team tagjai:

szllok,

ovonok, dajkak, gydgypedagdgiai asszisztensek,
gyogypedagogusok,

6vodapszichologus,

gyermekorvos, védondk,

a Csalad- és Gyermekjoléti kozpont munkatarsai.

A gyogypedagogus altalanos feladatai:

>

pedagodgiai célu ellatas a szakértdi bizottsag javaslata alapjan a kompetenciateriiletek
szigoru megtartasaval,
sériilés specifikus modszerek, terapidk, technikdk szakszeri megvalasztasa és a

specialis eljarasok alkalmazasa,
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kiegészitd, fejlesztd, korrekcids, habilitacids, rehabilitidcios, valamint terapids céla
pedagogiai eljarasok alkalmazasa,

a gyermek elvarasahoz igazodo eljarasok biztositasa,

az egyéni sziikségletekhez igazod6 kdrnyezet biztositasa,

annak felismerése, hogy a SNI gyermek egyes teriileteken kiemelkedd teljesitményre
is képes,

rugalmas szervezeti keretek kialakitasa a SNI gyermekek egyéni foglalkoztatdsédhoz,
az 6voda pedagogusai, pedagogiai munkat segitd alkalmazottai és a sziilok megfeleld
tajékoztatasa, felkészitése a SNI gyermek befogadasara,

egyiittmiikodés a gyermek csaladjaval, a terapia sikerességét szolgald ismeretek
atadasa,

kompenzacios lehetdségek korének bovitése, a nem, vagy kevésbé sériilt funkciok
differencialtabb miikodésének tudatos fejlesztése,

a pedagodgiai szakvélemény értelmezésének segitése, a gyermek fejlédésének nyomon
kovetése,

egylttmiikodés az oOvodapedagdgusokkal, tapasztalataik, észrevételeik, javaslataik
figyelemmel kisérése,

tdmogatas a helyi feltételek és a gyermek egyéni igényeinek dsszehangoldsaban,
félévente beszamold a szililok és az intézményvezetés szamdra a gyermek eldre

haladasarol.

Az 6vodapedagogusok altalanos feladatai:

a sajatos nevelési igény szerinti kdrnyezet kialakitasa

a sziikséges targyi feltételek, segédeszk6zok biztositasa

a sajatos nevelési igénybdl fakado egyéni differencialas

az adott sziikséglethez igazodd modszerek megvalasztasa

problémamegold6 alternativak keresése

alkalmazkodas az eltérd képességekhez

a gyogypedagdgus iranymutatasainak, javaslatainak beépitése a nevelési, pedagdgiai
folyamatokba

egylittmiikodés a kiilonb6zo tamogatd szakemberekkel
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Célunk:
» hogy gyermekeink harmonikus, nyugodt, biztonsiagot ado, a gyermeket elfogado,
tdmogato, elditéletektdl mentes dvodai kornyezetben nevelkedhessenek;
» a sajatos nevelési igényli gyermekek esélyegyenloségének biztositasa, fejlddésének

eldsegitése.

Alapelviink:

A sajatos nevelési igényl gyermeknek joga, hogy kiilonleges gondozas keretében allapotanak
megfeleld gyogypedagogiai ellatdsban részesiiljon.

A gyermekek mindenekfelett allo érdekében a mi feleldsségiink, hogy minden
rendelkezésiinkre allo segitséget megadjunk a gyermekeknek képességeik fejlédéséhez,
személyiségiik kibontakozasédhoz, ismereteik bovitéséhez.

Az 6vondknek olyan befogadd csoportlégkort kell kialakitaniuk, melyben a gyermekek
magatartdsa, viselkedése kizdrja a hatrdnyos megkiilonboztetést, zaklatast (megfélemlités,
megaldzés, az emberi méltosag megsértése).

A fejlesztés rovid tavu céljait minden esetben a fejleszthetdséget tiikroz6 gyogypedagogiai —
orvosi — pszichologiai komplex vizsgalat diagnozisara, javaslataira, illetve a szakértdi és

rehabilitacios bizottsag javaslatara kell épiteni.

A fejlesztés legfontosabb teriiletei
e akognitiv képességek fejlesztése,
e anagymozgasok, a rugalmassag €s az egyensulyérzék fejlesztése,
e a finommotorikus képességek fejlesztése,
e kooperacidos készség, a nonverbalis ¢€s verbalis kommunikacié fejlesztése, a
beszédszervek tigyesitése, beszédinditas, a beszédmegértés fejlesztése, az aktiv és
passziv szokincs bdvitése és a grammatikai rendszer kiépitése,

o jatektevékenység alakitasa, adekvat jatékhasznalat elsajatitasa,

szocialis kompetencidk kialakitasa, fejlesztése.
Sikerkritériumok

Az SNI gyermekek teljesitménye az iskoldba lépéskor, a lehetd legnagyobb mértékben
kozelitse meg a téle elvarhato legmagasabb szintet.

Akkor tartjuk sikeresnek a nevelést, ha a gyermekek:
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e szivesen jarnak évodaba;

e a kozosségen belill megtalaljadk helyiiket, tarsaik elfogadjak, nem keriilnek
peremhelyzetbe;

e Orommel vesznek részt a foglalkozasokon;

e abemeneti fejlettséghez képest kimutathato a fejlodés;

A sajatos nevelési igényli gyermekek ellatasaban legfobb iranyadonak a 2020-as NAT-hoz

igazodo ,,4 sajdtos nevelési igényii gyermekek ovodai nevelésének irdnyelve” (1. melléklet)

tartalmi szabalyozast tekintjiik, mely pedagogiai programunk mellékletét képezi.

VIIL. 2. Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi zavarral kiizd6 gyermek

Gyakran tapasztaljuk, hogy vannak olyan gyermekek, akik valamilyen okbo6l nem azt a
fejlodési utat jarjdk be, mint tarsaik. Ezek a lemaradasok jellemzéen nem sulyosak,
ugyanakkor a fejlodésiik elore haladasdhoz sziikség van az 6vodai nevelés keretén tul
fejlesztd tamogatasra. Ezekben az esetekben a Pest Megyei Pedagogiai Szakszolgalat
munkatérsaitol kériink segitséget annak megallapitdsara, hogy valdban csak iddleges

lemaradasrol, vagy tartds tamogatési igényrdl beszEliink.

Abban az esetben, ha a gyermek beilleszkedés, tanuldsi, magatartasi zavarral kiizd, allapota
fejlesztopedagogiai megsegitést igényel. Intézménylink felkésziilt e gyermekek problémaira
és az oOvodai ¢élet keretein beliill biztositjuk fejlesztOpedagogiai ellatdsukat. Ennek
szabalyozasat mar az V. 5. Sajatos nevelési feladataink cimli bekezdésben részletesen

targyaltuk.

VIIL. 3. A tehetséges gyermek

Az eltérd fejlddésmenet hatterében nem minden esetben beszélhetiink elmaradasrol. Gyakran
eléfordul, hogy egy-egy gyermek némely képessége eltér tarsaiétol, amit hajlamosak vagyunk
deviancianak tekinteni, holott a furcsa viselkedés mogott épp egy tehetség kibontakozéasa
rejtézik. Kiemelt 6vodapedagogusi feladat a tehetségek felismerése és kibontakoztatasa. A
tehetséges gyermeket ugyantigy megilleti a kiilonleges banasmdd, mint a nehézségekkel

kiizdd tarsait, hisz igénye nem hasonlithato 6ssze egyéb tarsaival.

Ennek érdekében intézménylinkben kiilonbozé lehetdséget biztositunk a tehetség
kibontakoztatasahoz, melyek a kdvetkezd formaban valdsulnak meg.

e Ovi-foci
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e Ovi-sakk
e Kreativ foglalkozasok
e Ovis néptanc
Ezen kiviil 6vodasaink rendszeresen részt vesznek rajzversenyeken, a varosi Ki-Mit-Tud

rendezvényein és kiilonbozo kiils6 rendezésii ligyességi versenyeken.
IX. Migrans gyermekek interkulturalis nevelése

Migrans gyermek az a gyermek, aki, valamint akinek a csalddja nem magyar allampolgar és

munkavallalas, tanulas céljabol tartdzkodik Magyarorszagon, illetve menekiilt statusza.

Alapelveink:
e A migrans gyermekek a magyar gyermekekkel azonos feltételek mellett vehetik
igénybe az dvodai nevelést.
o Az emberi méltosag elismerése €s tiszteletben tartdsa minden migrans kisgyermeket
megillet.
e Az egyéni banasmod elvét az 6 nevelésiik soran is érvényesitjiik.
e A bevandorld csaladbol érkezé gyermekek értékességét egyediségiikben,
individualitdsukban keressiik.
A migrans gyermekek interkulturalis nevelésébdl adodé 6vondi feladat:

e Felkésziilés a gyermek befogadasara.

Az 6vond felkésziilése a sziilokkel és a gyermekkel valo kapcsolatfelvétellel kezdddik. A
késébbiekben a gyermek kultarajaval, vallasaval, nemzetiségével kapcsolatos informaciokat
1s 0ssze kell gylijtenie, sziikség esetén utana kell olvasnia. Ezek az informéciok hozzasegitik
ahhoz, hogy jobban megérthesse a gyermek viselkedését, meghatdrozhassa a pedagogiai
beavatkozas lehetséges iranyait. Tanacsos ezeknek az informécioknak egy részét a csoportban

dolgozo dajkaval is megismertetni.

Cél:

» Az érkez0 gyermek empatias fogadasa.

A migrans gyermek kezdeti viselkedését meghatirozza aktudlis érzelmi beallitodasa és

eldzetes szocializacids tapasztalatai:
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e A migrans kisgyermek, amikor bekeriil a szdmara teljesen idegen kornyezetbe,
egyediil 1évonek, kirekesztettnek érzi magat.

e Nem érti a koriilotte 1évo felndttek és gyerekek beszédét és 6t sem értik a tobbiek.

e F¢l az ismeretlentdl, a valtozastol, a bizonytalansagtol.

e Vallasi okbol eléfordulhat sajatos étkezési szokas, ettdl ugy érzi, 6 mas, mint a tobbi
kisgyerek.

e Altaldban a csalad szocialisan is raszorult, ezért a tobbi kisgyermekhez viszonyitva

hatranyosabbnak érezheti magat.

Ezért az 6vono legfontosabb feladata:

A kezdeti idészakban a gyermekek érzelmi biztonsagdnak megteremtése. Az eltérd nyelv,
szokésok, viselkedési modok, étrend elfogadtatdsa, értékként valdé bemutatdsa sziikséges a
tobbségi gyermekek szamara. A mas kulturdkrol, a vallasokrdl, a bérszinrdl, az etnikai
kiilonbségekrdl szold életkornak megfeleld ismeretek bemutatdsa aprd 1épésekben, a
gyermekek érdeklodési korét — jaték, mese, vers, ének, zene, tanc — figyelembe véve
valdsithato meg. A migrans gyermeket segiteni kell a magyar nyelv elsajatitdsdban, melynek

leghatékonyabb eszkoze a jaték, tere pedig maga a kozosség.
Sikerkritériumok

e Szivesen jar 6vodaba,

e A gyermekcsoport egyenrangll tagjanak €érzi magat;

e Szivesen jatszik tarsaival és a csoporttarsak is keresik a tarsasagat;

e Megérti a magyar szavak jelentését, szavakat, tdmondatokat képes magyarul

kimondani;
X. Az 6voda gyermekvédelemmel kapcsolatos pedagogiai tevékenysége

Az 6vodapedagogus alapvetd feladata, hogy maximadlisan biztositsa a gyermek alapvetd
sziikségletét, az érzelmi biztonsagot. Ugy szervezi az 6vodai kornyezetet — személyi és targyi
feltételrendszert —, hogy az hatdsrendszerével eldsegitse minden gyermek szdmara az
optimalis fejlédési folyamatot.

Az éltalanos elvarasok koziil — tolerancia, nyitottsag, elfogado, segitd, tdmogatd attitiid,
szeretetteljesség, kovetkezetesség — kiemelten fontos, hogy az dvodapedagogus neveld—

fejlesztd munkdja soran mindig vegye figyelembe a gyermekek egyéni képességét, tehetségét,
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fejlodési iitemét, szociokulturalis hatterét, segitse tehetsége kibontakoztatasaban, valamint

hatranyos helyzetébdl valo felzarkoztatasaban.

Migrans gyermekeinek nevelése soran biztositjuk az Onazonossag megdrzését, apolasat,
erdsitését, az interkulturalis nevelésen alapuld integracio lehetdségét, az emberi jogok és

alapvet6 szabadsagok védelmét.

Célunk:
» A gyermekek alapvetd sziikségleteinek kielégitése, gyermeki és emberi jogainak
érvényesitése
» Hatranykompenzalassal az esélyegyenldség biztositasa az eltérd szocialis és kulturalis

kornyezetbdl érkezd gyermekek szamara

korabbi részében részletesen targyaltuk.
Az 6voda vezetdje koteles

o jelzéssel élni a gyermek veszélyeztetettsége esetén a Csalad és Gyermekjoléti Kézpont
szakemberei felé,

e hatdsagi eljarast kezdeményezni a gyermek bantalmazésa, illetve stilyos elhanyagolasa
vagy egyéb mas, sulyos veszélyeztetd ok fennallasa, tovabba a gyermek 6nmaga altal

eldidézett sulyos veszélyeztetd magatartasa esetén.
A gyermek veszélyeztetettségére utalo jelek:

e Fizikai bantalmazas,

e A gyermek szexualis zaklatasa,

e Sziildi feliigyelet hianya,

e FElhanyagol6 sziil6i magatartas,

e Hajléktalansag, rendkiviil rossz lakaskoriilmények,
e Pszichés bantalmazas,

o Ehezés, nem megfelel taplalkozas,

e Indokolatlan hianyzas az 6vodabdl,

e Minimalis jovedelmi viszonyok,
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Az 6vodapedagogusok feladatai:

Az o6vodaba jar6 gyermekek szocialis, szociokulturalis csalddi hatterének
megismerése;

Sziikség szerint kornyezettanulmany végzése;

Hatranyos, halmozottan hatranyos helyzetli és veszélyeztetett helyzet jelzése a
gyermekvédelmi felelosnek;

A hatranyos ¢és halmozottan hatranyos helyzetben 1évé gyermekek differencialt
nevelése, fejlesztése;

A rendszeres 6vodaba jaras figyelemmel kisérése, sziikség esetén a hidnyzas jelzése a

gyermekvédelmi feleldsnek;

A gyermekvédelmi felelds feladatai

Sziikség szerint csaladgondozo, védond segitségének igénybevétele

Anyagi gondokkal kiizdd csaladok tdmogatasdra az oOvodavezetd tdjékoztatisa a
téritési dij csokkentése érdekében, illetve az alapitvany kuratériumi elndkének
tajékoztatasa, alapitvanyi tdmogatas érdekében

Felterjesztés segélyre

Nyilvantartas vezetése

Beszamolod készitése félévente

Az ovadavezeto feladatai

A gyermekvédelmi tevékenységhez a feltételek biztositdsa: gyermekvédelmi felelds
megbizasa, feladatok, kompetencidk kijelolése neveldtestiileti szinten

Bizalom elvii kapcsolat kiépitése a csalddokkal

A torvények és rendeletek naprakész ismerete, a munka hozzaigazitasa
Veszélyeztetettség esetén a Gyermekjoléti Szolgalat tajékoztatasa

Etkezési kedvezmények meghatdrozasa a torvényi jogszabalyoknak és az
onkormanyzati rendeletnek megfeleléen. Ezek dokumentalasa

Ovodaztatasi tamogatassal kapcsolatos feladatok ellatasa

A héatranyos, halmozottan hatranyos helyzetben 1év6 csaladok segitésének lehetdségei:
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o Téjékoztatas az igénybe vehetd segélyekrol, tamogatasi lehetdségekrol;

e Kedvezményes étkezési téritési dij biztositasa, ingyenes étkezés a gyermekvédelmi
hatarozat figyelembe vételével;

e A sziilok altal ajandékozéasra behozott gyermek ruhdk, jatékok elajandékozasa a

raszorulo csaladoknak;

A gyermek csalddban torténd nevelkedésének elOsegitése, a veszélyeztetettség megeldzése ¢és
megsziintetése érdekében az dvoda kdteles egylittmiikodni:

e az ovoda orvosaval, védondjével,

e a Gyamiigyi Hivatallal,

e a Csalad- és Gyermekjoléti Szolgalattal,

o cgyedi esetekben, ha sziikségét latjuk, felvessziik a kapcsolatot civilszervezetekkel

(Gyermekvédoé Liga, Nagycsaladosok Egyestilete);
Sikerkritérium

e A HH-s ¢és a HHH-s gyermekek is rendszeresen jarnak dvodaba.

e Minden raszorul6 id6ben megkapja a segitséget.

e A sziilék batran fordulnak az 6vondkhoz €s a vezetéshez gondjaikkal.
e Anyagi okok miatt egyetlen gyermek sem marad ki az 6vodabol.

o A segit6 szervezetekkel hatékony egytittmiikodés alakul ki.
XI. Az dvodai élet szervezése

Ovodankban a nevelés csak a fenntartd éltal jovahagyott pedagogiai program alapjan
torténhet, és a gyermek neveléséhez sziikséges, a teljes Ovodai életet magaba foglald
tevékenységek keretében szervezhetd meg. Az Ovoda teljes nyitvatartasi idejében a

gyermekekkel torténd foglalkozasok mindegyikét 6vodapedagogus iranyitja.

Az 6vodaba felvett gyermekek csoportba vald beosztasarol az 6vodavezetd dont, a sziilok és
az 6vodapedagogusok véleményének, valamint a koznevelési torvényben meghatarozott
1étszamhatarok — beleértve a szamitott 1étszdmra vonatkozo eldirast is — figyelembevételével.
Tekintettel arra a tényre, hogy homogén csoportok esetében az életkor adott csoportba
sorolasi szempont, ezért emellett figyeliink a nemek egészséges aranyara, tovabba a sziildi

igények szakmailag mérlegelt kielégitésére. Heterogén csoport esetén toreksziink az
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egymashoz kozel es6 korosztaly egy csoportba sorolasara példaul (2,5)3-4-5 évesek, illetve
5-6-7 évesek. Ebben a csoportban lehetdség nyilik a testvérek egylittnevelésére (sziiloi
kérésre) is.

Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekcsoportokat — a lehet6ség szerint — ugyanaz az 6vondparos

¢s dajka nevelje kiscsoporttol az iskolaba 1épésig.

Xl. 1. Csoportszervezés

A helyi adottsagok ¢és az oOvodapedagdgus attitidje alapjan szervezhetd homogén és
heterogén, részben heterogén életkorti csoport is. A program hatékonysagat nem a csoport
szervezeti kerete hatdrozza meg, hanem az 6vodapedagogus felkésziiltsége, rugalmassaga,

kreativitdsa, empatidja, helyzetfelismerése, azaz egész egyénisége.

A heterogén életkori csoportndl eldnyds — éppen az életkori sajatossagok miatt — a
koznevelési torvényben eldirt minimadlis 1étszdm megtartidsa, hiszen az dvodapedagodgustol
nagyobb figyelemmegosztast, differencidlasi képességet, toleranciat, rugalmassagot kovetel.
Szintén ez az elv érvényesitendd a sajatos nevelési igényll gyermekek integralt nevelése

esetében 1is.

XI. 2. Napirend, hetirend

Az 6vodai tevékenységeket ugy szervezziik, hogy a sziilok igényei szerint eleget tudjunk tenni
az ovodai neveléssel, a gyermek napkozbeni ellatdsdval Osszefiiggd feladatainknak. A
hetirend nem napokhoz kotott tevékenységeket jelent, hanem egy-egy kornyezeti téma koré
csoportositott ismeretek, tapasztalatok, élmények feldolgozasat segitdé tevékenységek
rendszerét. A napirend, hetirend kialakitisa a helyi adottsdgok, igények, lehetdségek,
hagyomanyok figyelembevételével, a helyzethez rugalmasan alkalmazkodva torténik. Az
ezzel kapcsolatos sziildi igényeket és elégedettséget minden nevelési év végén felmérjiik. A
hetirendet befolydsold tornaszobabeosztast az 6vondk tervei alapjan az Ovodavezetd
koordinalja és véglegesiti. A napirend tekintetében az udvarra térténd kimenetel és bejovetel
idépontjanak meghatirozasa fokozatosan, els6dlegesen a korcsoport életkori sajatossagait

figyelembe véve keriil kialakitasra.

A program pedagogiai szemléletébdl adodoan elsddlegesnek tartjuk a gyermek jatékat, ezért a
legtobb 1d6t a napirendben erre a tevékenységre forditjuk. Mivel az 6vodai élet szervezésében

a gondozasnak is kiemelt szerepe van — az 6vodapedagégus a gondozds folyamataban is
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nevel, épiti

kapcsolatait a gyermekekkel, egyuttal segiti ©nallosaguk fejlodését,

egylittmiikodve a gondozast végzo dajkaval —, ezért a napirend kialakitdsanal ezt az idéigényt

is figyelembe vessziik.

A jol kidolgozott napirend a maga rugalmas valtozasaival lehetdséget ad az 6vodai élet

egészében az elmélyiilt tevékenykedésre, elegendd 1dot biztositva arra, hogy a gyermekek

minden tevékenységiiket befejezhessék, pontosan elvégezhessék. Az elmélyiilt érdeklddéssel,

belsé motivacioval folytatott tevékenységhez, valdodi aktivitdshoz nyugalom, kiegyensulyozott

1égkor, értelmes fegyelem sziikséges.

A szeptember 1-jét6l majus 31-éig terjedé idészak napirendjét a fentick szerint, a gyermek

bioldgiai (¢életkor, alvas-, mozgasigény-, ebéd rendszeres idOpontja), tarsas sziikségleteit szem

elott tartva alakitja ki az 6vono.

Javasolt napirendek korcsoport szerint:

(2,5)3-4 évesek csoportja

Idé Tevékenység
Parhuzamos tevékenységek: Szabad jaték, szabadon vélasztott tevékenység,
07%°-10% | reggeli, 6voné altal kezdeményezett tevékenység
Kotelezo testnevelés heti egy alkalommal, mindennapos testnevelés
10%0-11%° | Udvari jaték, levegdzés
11301230 | Oltozkodés, mosdohasznalat, ebéd
12%0_13% | Elgkésziilet a pihenéshez
13%0-15% | Pihenés, egyéni sziikséglethez igazodé ébredés
Péarhuzamos tevékenységek: 4toltozés, mosdohasznalat, uzsonna, szabad jaték,
16%-17% szabadon vélasztott tevékenység, o6vond altal kezdeményezett tevékenység
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4-5 évesek csoportja

Ido Tevékenység
Parhuzamos tevékenységek: szabad jaték, szabadon valasztott tevékenység,
07%_1030 | reggeli, 6vond altal kezdeményezett tevékenység.
Kotelezd testnevelés heti egy alkalommal, mindennapos testnevelés.
10%0-11% | Udvari jaték, levegdzés
1145-12% | Oltozkodés, mosdohasznalat, ebéd
12%-13% | Elékésziilet a pihenéshez
13%-15% | Pihenés, egyéni sziikséglethez igazodd ébredés
Parhuzamos tevékenységek: atoltdzés, mosdohasznalat, uzsonna, szabad jaték,
15%0-17% , . e s n s . . .
> szabadon valasztott tevékenység, 6vond altal kezdeményezett tevékenység

6-7 évesek csoportja

Idé Tevékenység
Parhuzamos tevékenységek: szabad jaték, szabadon valasztott tevékenység,

07%°-10% | reggeli, 6vond altal kezdeményezett tevékenységek. Kotelezd testnevelés heti
két alkalommal, mindennapos testnevelés

10%-12° | Oltozkodés, udvari jaték, levegdzés

12%°-13 Oltozkodés, mosdohasznalat, ebéd

13%0-13% | Elokésziilet a pihenéshez

13%-14% | Pihenés, egyéni sziigséglethez igazodo ébredés

14451700 Parhuzamos tevékenységek: 4toltozés, mosdohasznalat, uzsonna, jaték,
szabadon vélasztott tevékenység, 6vono altal kezdeményezett tevékenység

Heterogén csoport esetén az adott korcsoportokhoz kdzelebb all6 napirend javasolt.

Mivel a nevelés nem zarul le majus 31-én, ezért a nyari iddszakra (junius 1-jét6l augusztus

31-¢ig) tartalmas, a gyermeki szabadsagot tiszteletben tartd, gondosan megtervezett napirend

szolgal. Az év kdzben mar kialakitott szabalyok, szokasok megtartasaval az 6vodapedagogus
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a nyari ¢let megtervezésénél adjon lehetdséget a gyermeknek arra, hogy az évszak oromeit
szabadon ¢lvezze, kozben legyen Ilehetdsége valtozatos tevékenységekre, kozvetve

kompetencidinak fejlesztésére.

Javasolt nyari napirend

Idé Tevékenység

Parhuzamos tevékenységek: jaték a szabadban, reggeli, fiirdés, napozas,

0790120 egyéb szabadon valasztott tevékenység, 6vond altal kezdeményezett
tevékenység

1200_12%0 El6késziilet az ebédhez

1230-13% Ebéd

1300-14% Elékésziilet a pihenéshez, pihenés, egyéni sziikséglethez igazodd ébredés

14%5_1700 Péarhuzamos tevékenység: mosdohasznalat, uzsonna, jaték a szabadban,

6vond altal kezdeményezett tevékenység

XI. 3. Tevékenységi formak szervezési jellemzoi

Az 6vodai tevékenységek megszervezésénél maximalisan biztositjuk a gyermeki jogokat —
vallasi, nemzeti, etnikai —, figyelembe vessziik a gyermek aktualis allapotat, sziikségleteit,
érdeklddesét, terhelhetdségét. Mindezek kielégitésére indirekt, a gyermeki aktivitast biztosito

modszereket alkalmazunk.

A program miikodtetése sordn az dvodaskort gyermek f6 tevékenységét, a jatékot vessziik
kiindulopontnak. A jatékban megvalosithatok a kiilonbozo fejlesztési feladatok, melyekhez az
ovodapedagdgusnak megfeleld 1dot, helyet és eszkozt kell biztositania, valamint olyan

1égkort, ahol a gyermek felszabadultan tevékenykedhet, és valaszthat a lehetdségek koziil.

Az ovodas gyermekek szamara a kotetlenség a legalkalmasabb tevékenységi keret,
foglalkozasi forma, mely biztositja szamara a szabad jatékot, a tevékenység szabad
megvalasztasat. Kotetlenségként éli meg a gyermek, azonban az dvodapedagodgus tudatosan
¢s tervszerlien biztositja a fejlodéséhez sziikséges, differencidlt tevékenykedés
feltételrendszerét. Ez a tevékenységi forma megkivanja az Ovodapedagdgustdl, hogy
pedagogiai ismereteit folyamatosan bdvitse, ismerje a gyermekek egyéni sziikségletét,

aktudlis fejlettségi szintjét, érzelmi allapotat, €és ehhez igazitva differencialtan eldre tudjon
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tervezni. Tehat tudatossdgot, nagyfoku szervezési készséget, attekintOképességet ¢s kelld

kreativitast igényel.

A tevékenységek koziil egyediil a mozgasfejlesztést célzo testnevelést szervezziik kotott
formaban. Ennek indokai:
e A mozgas baleseti forrds lehet, ezért a 6vondtdl fokozott figyelmet igényel, ami
parhuzamos tevékenységként nem megoldhato.
e A testnevelési jatékok sor- és csapatversenyeli, a kiilonb6z6 fogé- és labdajatékok tobb

gyermek egy idoben torténd részvételét igénylik.

A kotott foglalkozas is lehetoséget ad a differencidlasra, az egyéni fejlodési iitem
figyelembevételére. A gyermek, ha igényli, a foglalkozas befejezése eldtt kiléphet a

tevékenységbol.
XII. A fejlédés nyomon kovetése

A gyermek és korlilményeinek megismerése mar a beiratkozast kovetd csaladlatogatdssal
elkezdddik, majd folytatodik az Ovoddba keriilés eldtti iddszak feltardsaval, anamnézis
felvételével. A gyermek fejlodését egyéni fejlettségmérd lapon rogzitjikk, és kovetjik az
6vodaba 1épéstdl az iskolakezdésig. Megfigyeléseinket folyamatosan rogzitjilk, az elért
fejlettségi szintet datummal regisztraljuk. Az ezeket az informacidkat tartalmazo
dokumentumokat a gyermek személyi dossziéjdban taroljuk. Amennyiben a gyermek
valamely szakszolgalat altal készitett szakvéleménnyel is rendelkezik, Gigy ez a dokumentum

1s bekeriil a dossziéba.

A pedagogiai program megvaldsitasat segitd alapszolgaltatasaink
e A gyermekek logopédiai ellatasa;
e Az SNI-s gyermekek fejlesztése gyogypedagdgusok segitségével;

o Részképesség lemaraddsanak korrekcidja fejlesztopedagdgusi segitséggel.
XIII. Személyi és targyi feltételek

XIIIL. 1. Személyi feltételek

A koznevelési torvényben meghatarozott dvodapedagogus felséfoku szakiranyu végzettség
mellett elengedhetetlen a pedagdgus kreativitdsa, az ismeretanyag csoportra, gyermekre

lebontott tudatos, tervszert, alkot6 alkalmazasa.
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Elvérasaink az 6vond felé:
e segitd, timogatd, elfogado, megenged? attitiid
e vidam, felszabadult jatéklégkor 1étrehozasanak képessége
o differencialt nevelés iranti elkotelezettség
e empatias készség
e gyermek- és csaladcentrikussag
e kornyezettudatos szemlélet

e team munkara valo képesség

A pedagodgiai, pszichologiai kutatisok eredményei, az 6voda pedagodgiai programjanak
sokszinlisége sziikségessé teszik a pedagdgusok rendszeres belsd- és kiilsd tovabbképzését,
Onképzését. Ezt segitik a helyi munkakozosségek, a helyi pedagodgiai szakmai és

szakszolgaltato intézmények, ezek megyei és orszagos szintli szervezetei.

A PMPSz alkalmazésaban all6 logopédus 6raadoként heti két alkalommal foglalkozik az erre
raszoruld gyermekekkel. Feladata: elsésorban a gyermekek beszédének sziirése a
beszédfejlodés akadalyoztatasa szempontjabol, ezek kezelése, masodsorban kozépsé csoport
év végén, de legkésobb nagycsoport elején dyslexia-prevencios vizsgalat végzése minden
egyes gyermeknél, sziikség esetén annak szakszerii terapidja.

A sajatos nevelési igényli gyermekek specialis nevelését, fejlesztését az adott sériilés
specifikumanak adekvat gydgypedagdgus segiti. Feladata a sajatos nevelési igényli gyermek
terdpids megsegitése, valamint tanacsadas pedagdégusoknak €s igény szerint a sziil0knek.
Foallasu fejlesztopedagogusunk feladata: a gyerekek sziirése, terdpidja, fejlesztése egyéni

foglalkozas keretében, csoporton beliil és kiviil.

XIIIL. 2. Targyi feltételek

A program megvalositasahoz sziikséges eszk6zok és felszerelések rendelkezésiinkre allnak,
mely megfelel a kotelez0 minimalis eszkdz- és felszerelési jegyzékbe foglaltaknak. Ezek

folyamatos poétlasa (elhasznalodéas miatt) és korszerlsitése azonban sziikséges.
XIV. Az 6voda kapcsolatrendszere

Az alapelveinkkel Gsszhangban, sajat nevelési céljainkat és feladatainkat a csaladi nevelés
kiegészitéseként terveztikk meg, mert tiszteletben tartjuk hogy a gyermekek nevelése

elsésorban a csalad joga és kotelessége. Szeretnénk gyermekeink fejlesztését a sziilok
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egylittmikodésével megvaldsitani, melynek alapja a kdlcsonds bizalom ¢€s tisztelet. Ebben az

egylittmikodésben felvallaljuk a kezdeményezo szerepet.

XIV. 1. Csalad — 6voda

A gyermek elsOsorban a csaladban nevelddik. Jo esetben az 6voda folytatja és kiegésziti a
megkezdett nevelési folyamatot. Sajnos gyakori a csaladban végbement funkcionalis
valtozasok kovetkeztében, hogy az oOvodara harul a fejlodésben torténd lemaradasok

korrigalasa, a csaladi nevelésben felmeriilé hianyok potlasa.
XIV. 1. 1. Csaladlatogatas

A csaladlatogatas célja, hogy az &6vodapedagdégus megismerje a gyermeket kozvetlen
kornyezetében, felmérje helyét a csaladban, tdjékozodjon a csaldd nevelési elveirdl,
szokésairol. A gyermek érdekében sziikség szerint a gyermekvédelmi feleldssel egylitt végzik
ezt. Az elsd csaladlatogatast még kiscsoportban meg kell szervezni, késébb tobbszor is, ha ez
indokolt a gyermek fejlédése szempontjabdl. A tapasztalatokat a személyiségdossziéban

rogzitjiik. Csaladlatogatasra a sziildvel torténd eldzetes egyeztetés utan keriilhet sor.
XIV. 1. 2. Beszoktatas

A beszoktatds célja: a gyermekek beilleszkedésének segitése. Kiilonbséget kell tenniink a
csaladbol, bolcsddébdl vagy mas kozosségbdl érkezd gyermekek kozott. Beszoktatisra azért
van sziikség, mert minden esetben szamara ismeretlen 1) kornyezettel, emberekkel,
szokasokkal taldlkozik. A beszoktatds a késdbbi kozosségi életet is meghatarozhatja, a
biztonsagot nyujtd, nyugodt, szeretetteljes, csalddias légkor megtapasztalasaval vagy ennek

ellenkezdjével.

A beszoktatas formai:
e nevelési év megkezdése eldtti ismerkedés-- csaladlatogatas
e anyas beszoktatas

o fokozatos beszoktatas

A beszoktatas lehetdségérdl a sziiloket a beiratkozaskor tajékoztatni kell, tovabbd motivalni

arra, hogy gyermekiik érdekében €ljenek a beszoktatas lehetdsegével.

82



XI1V. 1. 3. Nyilt nap

A nyilt nap célja a sziiloknek lehetdséget biztositani a napi 6vodai életbe valo betekintésre. A
sziillok személyes élményeik alapjan gyermekiik 01j vonésait, tulajdonsagait fedezhetik fel,
képet  kaphatnak  gyermekiik  kozosségben  elfoglalt  helyérdl,  viselkedésérol,
teljesitoképességérol, egyuttal modjuk van tarsaikkal vald dsszehasonlitdsukra is. Atélhetik a
szabad jaték készségekre, képességekre gyakorolt hatisat, a gyermek kompetencidjanak
fejlodését. A nyilt nap idejérdl legalabb 1 héttel eldbb a csoportos falitijsdgon tajékoztatni kell

a sziloket.
XI1V. 1. 4. Fogado6ora

A fogadodrak célja a sziilok tajékoztatasa a gyermekek egyéni fejlddésérdl. Megtartasat
célszerlinek tartjuk személyre szabottan, igény szerint, iddpont-egyeztetés utan lebonyolitani.
Ezek az alkalmak adnak lehetdséget olyan informaciok cseréjére, melyek a gyermekkel vagy
kozvetlen kornyezetével kapcsolatosak, esetleg bizalmas jelleglieck. A fogadoodrat sziild ¢és
ovond egyarant kezdeményezheti. Fontos, hogy az 6vond mindig felkésziilten vegyen részt
ezeken a megbeszéléseken (a gyermek munkaival, sajat feljegyzéseivel). Javasolt minden
évben legalabb egyszer leiilni minden egyes gyermek sziildjével, ennek kiilonosen kozépso

csoportban van kiemelt jelentosége a kovetkezo évi varhato beiskolazas miatt.
XIV. 1. 5. Sziildi értekezlet

A sziil6i értekezlet célja az 6vodat, a csoportot, a gyermeket, a sziildket érintd legfontosabb
témak, feladatok, programok, esetleges problémak megbeszélése. Az Ovodapedagdgus
feladata a sziilok tajékoztatasdn kiviil véleményiik meghallgatdsa, javaslataik
figyelembevétele. A sziil6i értekezlet idejérdl, témajarol a csoportos faliujsagon keresztiil,
legalabb egy héttel elobb tijékoztatni kell a sziiloket. A sziiloi értekezleten jelenléti iv irasa,

¢és jegyzOkonyv készitése kotelezo.

XIV. 2. Kapcsolattartas nevelési, oktatasi, szakszolgalati, kulturalis intézményekkel

A bolcséde, mint az 6vodaba 1épés eldtti intézményes nevelés szintere, hasznos informacidkat
adhat a gyermekek ovodaskor eldtti fejlodésérdl. Az atmenetet segiti a két intézmény és a

gyermekek gondozasaért, neveléséért felelds felndttek kapcesolatfelvétele.
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Kapcsolattartas formai:
e Leendd kiscsoportos 6vondk latogatasa a leendd 6vodasok csoportjaban;
e Intézményi tdjékozatok a bolcsddés gyermekek sziileinek;
e Leendd 6vodasok latogatasa az dvodaban,;

e Szakmai tapasztalatcsere.

Az iskolaval val6 kapcsolattartas:
Célja:
» az 6voda—iskola atmenet megkonnyitése;
» hatékony egyiittmiikodés a tanitokkal,
» amodositott Alapprogram elveinek megismertetése, elfogadtatasa;
>

az iskola fejlessze tovabb az dvoda altal preferalt helyi értékeket.

Az ovodapedagogusok feladatai:
e atanitok meghivasa nyilt napokra, rendezvényeinkre
e (vodasaink iskola latogatasanak megszervezése
e tapasztalatcserék megszervezése
o tajékoztatds a gyermekek egyéni fejlettségi szintjérdl
e aziskoldba keriilt gyermekek meglatogatasa

e aziskolai rendezvényeken vald részvétel
Sikerkritériumok:

e az 6voda nyitottsagat és kezdeményezését az iskola elfogadja és viszonozza,

e a tanitok megertik, hogy az dvoda kozvetetten segiti az iskolai kozosségbe torténd
beilleszkedéshez sziikséges gyermeki személyiség vonasok fejlédését, igy tamogatja
az iskolaérettség elérésének a folyamatat;

e az egylittmlikodés eredményeként az iskolaérett gyermekek majd jol érzik magukat az

iskolaban.

Az 6vodai ¢let alatt a pedagogiai szakszolgalatok (Pest Megyei Pedagogiai Szakszolgalat,
Tanuldsi Képességet Vizsgalo Szakértdi és Rehabiliticios Bizottsdg) az egészségiigyi
szakszolgalatok (orvos, szakorvosok, védond), a gyermek és ifjusagvédelem intézményei
(Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont, Gyamhivatal) a gyermekek nevelését specialis

szakismereteikkel segitik.
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A kozmiivelodési intézmények (Mivelddési haz, Konyvtar, T4jhdz,) rendezvényeit a
gyermekek érdeklodését és életkori sajatossagait figyelembe véve latogathatjak csoportosan

pedagbgus vezetésével, vagy egyénileg, sziileikkel.

A fenntartéo folymatosan figyelemmel kiséri és értékeli az ovodaban folyd munkat.
Torvényes keretek kozott biztositja szakmai onallosagunkat. Meghatarozott idészakokban
beszamolot kér az 6voda nevelési tevékenységérol , az dvoda €letérdl. Vizsgalja a fenntartas

¢s miikodtetés feltételeit, sziikség esetén tamogatja kéréseinket, palyazatainkat.

A Kkatolikus és a reformatus egyhazzal is kapcsolatot tartunk. Evente felmérjiik a sziildk
igényeit. Ennek alapjan biztositjuk a helyet az egyhazak képviseldinek a hitoktatés

megtartasasra.

A Kisebbségi Onkormanyzattal az intézménybe jard roma és nemzetiségi gyermekek
szocialis problémainak megismerése és a folyamatos segitségnyujtas érdekében igény szerint

tartjuk a kapcsolatot.
XV. Ervényességi rendelkezések
A Pedagogiai Program érvényességi ideje: 2020. 09. 01-t6l visszavonasig

A pedagogiai program nem kotelezo feliilvizsgalatat és modositasat — a vezetOnek benytjtott

irasbeli elGterjesztés utan, a neveldtestiilet 50 + 1%-os tdmogatasaval kérheti.
A dokumentum nyilvéanos.
A pedagdgiai program nyilvanossaga:

= az Oktatasi Hivatal honlapjan,
= egy-egy példany az 6vodavezetd és a helyettesek irodajaban, ahol minden érdeklédd
megtekintheti,

* az 6voda honlapjan.
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Nagykata, 2020.
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Nagykata, 2020.

86



Melléklet

A Sajatos nevelési igényili gyermekek 6vodai nevelésének iranyelve
1. Altalanos elvek

1.1. Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja a sajatos nevelési igényti gyermekek 6vodai

nevelésében

Az alapdokumentumban meghatarozott nevelési, fejlesztési tartalmak minden gyermek
szadmara sziikségesek. Az dvodai nevelés a sajatos nevelési igényii gyermekeknél is a nevelés
altalanos célkitlizéseinek megvalositasara torekszik. A nevelés hatdsara a sajatos nevelési
igényli kisgyermeknél is fejlodik az alkalmazkod6 készség, az akaraterd, az Onallosagra
torekvés, az érzelmi élet, az egyiittmiikodés. A sajatos nevelési igény szerinti kornyezet
kialakitasa, a sziikséges targyi feltételek, és segédeszk6zok megléte akkor biztositja a nevelési
cé¢lok megvalosithatésagat, ha a napirend soran a gyermek mindig csak annyi segitséget kap,

ami a tovabbi 6nallo cselekvéséhez sziikséges.
1.2. Az Iranyelv célja

Az Iranyelv célja, hogy a nevelési programban foglaltak és a sajatos nevelési igény

0sszhangba keriiljenek. Annak biztositasat szolgalja, hogy

az elvarasok igazodjanak a gyermekek fejlodésének iiteméhez,

fejlesztésiik a szamukra megfeleld teriileteken valosuljon meg,

a sajatos nevelési igényl gyermekeket a nevelés, a fejlesztés ne terhelje tal,
- az egészségiigyi és pedagogiai c€li habilitacids, rehabilitdcios céli foglalkozasok

programjai valjanak az 6vodak nevelési programjainak tartalmi elemeivé.

A fejlesztés szervezeti keretének megvalasztasat, az alkalmazott specidlis modszer- és
eszkozrendszert minden esetben a gyermekek allapotabol fakado egyéni sziikségletek
hatdrozzak meg. A tobbségi 6vodaban torténd egyiittnevelés — az illetékes szakértdi bizottsag
szakertdi véleményének figyelembevételével — minden esetben egyéni dontést igényel a

gyerek sziikségletei szerint.
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1.3. A habilitacios, rehabilitacios ellatas kozos elvei
A sajatos nevelési igény kifejezi

a) a gyermek ¢letkori sajatossagainak a fogyatékossag, az autizmus spektrum zavar vagy
egyeb pszichés fejlodési zavar altal okozott részleges vagy teljes korli modosulasat,
b) a képességek részleges vagy teljes kiesését, fejletlenségét, eltéré litemi

fejleszthetdségét.

Az egészségligyi ¢és pedagogiai célu habilitacids, rehabilitacios tevékenység (a tovabbiakban:
habilitacids, rehabilitacios tevékenység) olyan teammunkdban kialakitott &és szervezett
nevelési folyamatban valdsul meg, mely az egyes gyermekek vagy gyermekcsoport igényeitdl

fliggd eljarasok (idokeret, eszkdzok, modszerek, terdpidk) alkalmazasat teszi sziikségessé.

A sajatos nevelési igény a szokasos tartalmi és eljarasbeli differencidléstol eltérd, nagyobb
mértékli differencidlast, specidlis eljardsok alkalmazasat, illetve kiegészitd fejlesztd,
korrekcios, habilitacids, rehabilitacids, valamint terdpids céla pedagogiai eljarasok

alkalmazasat teszi sziikségessé.

A nevelés, a fejlesztés feltételeit a kdznevelési torvény és az ahhoz kapcesolodo jogszabalyok
hatarozzak meg. Az A4ltalanosan kotelezd feltételeket a jogszabalyok tobb teriileten
modositjak, illetve kiegészitik olyan tobbletszolgaltatasokkal, amelyeket ki kell alakitani, és

hozzaférhetové kell tenni.

A gyermekek habilitacios, rehabilitacios célu fejlesztésének az alapja a szakértdi bizottsag
szakértdi véleménye. Az 6vodai neveldmunka soran figyelemmel kell lenni arra, hogy:
e a sériilt kisgyermek harmonikus személyiségfejlddését az elfogadd, az eredményeket
értékeld kornyezet segiti;
e a gyermek iranti elvarast fogyatékossaganak, autizmus spektrum zavardnak vagy
egyeéb pszichés fejlédési zavaranak jellege, sulyossdganak mértéke hatarozza meg;
o terhelhetdségét biologiai allapota, esetleges tarsulo fogyatékossaga, személyiségjegyei

befolyasoljak.
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A habilitacios, rehabilitacios egyéni €s/vagy csoportos fejlesztés els6sorban gyogypedagogiai
kompetencia, amely kiegésziill a tarsszakmak — pszichologiai, orvosi — terapias
egylittmiikodésével. Az egyéni fejlesztési terv elkészitéséhez a gyermek sajatos nevelési
igényének megfeleld szakképzettséggel rendelkezd gydgypedagdgus, konduktorpszicholdgus,

orvos egyiittmiikodése sziikséges.
1.4. A habilitacids, rehabilitacios tevékenység kozos céljai és feladatai

A fejlesztés céljait minden esetben a fejleszthetdséget megfogalmazd pedagogiai-
gyogypedagogiai-orvosi-pszichologiai  komplex vizsgalat diagnoézisara, javaslataira kell

épiteni.

a) A mozgasszervi, érzékszervi (latasi, hallasi), értelmi vagy beszédfogyatékossagbol,
tobb fogyatékossag egyiittes eléfordulasa esetén halmozottan fogyatékossagbol,
autizmus spektrum zavarbdl illetve egyéb pszichés fejlodési zavarbol fakado hidnyzo
vagy sériilt funkciok kompenzaldsa vagy helyreallitdsa, a meglévé ép funkciok
bevonasaval,

b) Torekvés a kiilonféle funkciok egyenstlyanak kialakitasara.

C) A sziikséges specialis eszk6zok elfogadtatasa és hasznalatuk megtanitasa.

d) Az egyéni sikereket segitd tulajdonsagok, funkciok fejlesztése.

e) Az egyes teriileteken kimagaslo képességeket mutatd gyermek tdmogatasa.
1.5. A habilitacios, rehabilitacios tevékenységet meghatarozo tényezok

a) A sajatos nevelési igény tipusa, sulyossaga.

b) A sajatos nevelési igény kialakulasanak, diagnosztizalasanak és a specialis ellatas
megkezdésének ideje.

c) korai fejlesztésben és gondozasban részesiilt gyermek esetében a korai iddszak
fejlédésmenete.

d) A gyermek
- ¢letkora, pszichés és egészségi allapota, rehabilitacios miitétei,
- képességei, kialakult készségei,
- kognitiv funkcio6i, meglévo ismeretei,

- csaladi hattere.
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Mindezek alapjan a fejlesztés magaba foglalja a vizudlis, akusztikus, taktilis, mozgasos
¢szlelés folyamatait, a motoros képességek, a beszéd- és nyelvi készségek és az értelmi
képességek fejlesztését. Az egyes sajatos nevelési igény tipusok fliggvényében mas-mas

teriilet kap nagyobb hangsulyt.

Halmozottan fogyatékos gyermek, gyermekcsoport esetén a megallapitott fogyatékossagok

mindegyikére tekintettel kell lenni.
A nevelési programot egyéni fejlesztési terv is kiegésziti.

1.6. A sziikséges gyogypedagogiai feltételek biztositdsa a sajatos nevelési igényli gyermek
szamara
a) A sériilésspecifikus modszerek, terapiak, technikak szakszerli megvalasztasa és
alkalmazasa;
b) az egyéni sziikségletekhez igazodo kornyezet, specialis butorok biztositasa;
C) az egyéni sziikkségletekhez igazoddan specialis segédeszkozok hasznalata; a
segédeszkodzok elfogadtatasa, azok kovetkezetes hasznalatara és megovasara nevelés;
d) a kompenzacios lehetdségek korének bovitése a nem vagy kevésbé sériilt funkciok
differencidltabb miikodésének tudatos fejlesztésével;
e) annak felismerése, hogy a sajatos nevelési igényli kisgyermek egyes teriileteken
kiemelkedd teljesitményre is képes;
f) rugalmas szervezeti keretek kialakitasa a sajatos nevelési igényli gyermekek egyéni
foglalkoztatdsanak megvalosulasdhoz;
g) az 6voda pedagodgusai, pedagdgiai munkat segité alkalmazottai és a sziilok megfeleld
tajékoztatdsa a sajatos nevelési igényli gyermek befogadasara, egyiittmilkodés a

sajatos nevelési igényli gyermek csaladjaval.

1.7. A tobbségi 6vodakban megvalosuld — integralt — nevelés

A sajatos nevelési igényli gyermek csaladi nevelését, a kozosségbe vald beilleszkedését
elésegiti/elosegitheti a tobbi gyermekkel részben vagy egészben egyiitt torténd integralt
nevelése. Az egyiittnevelést vallalo intézmény tobbet vallal, magasabb értéket kinal a sajatos

nevelési igényll gyermeknek, mint részvétet és védettséget.
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Az integralt nevelésben résztvevo ovoda:

a) pedagbgiai programjanak  kiegészitésekor és a  specialis  tevékenységek
megvalositasakor figyelembe veszi a sajatos nevelési igényli gyermek fejlesztésének
igényeit,

b) kiilon gondot fordit arra, hogy a gyermek minden segitséget megkapjon hatranyainak
lekiizdéséhez,

c) a befogad6 6voda vezetdje tamogatja a pedagogusok részvételét az 6vodai integraciot

segitd szakmai programokon, akkreditalt tovabbképzéseken.

Az adott gyermek fejlesztési stratégidjanak kialakitasat a gyermek sajatos nevelési igényének
tipusdhoz igazodd szakképzettséggel rendelkezd, az integralt fejlesztésben Ilehetdleg
tapasztalatokkal rendelkezé gyogypedagdgus, konduktor segiti. Kozremuikodése kiterjed a
gyermeket fejleszté oOvodapedagogusok felkészitésére, a fogadd ovoda sajatos teenddi
ellatdsanak tervezésére és folyamatos tandcsadasra, mely az 6vodai neveldmunkan tul a

sziilok és az 6voda egylittmikddésére is kelld hangsulyt helyez.

Az integraltan nevelt gyermek szamdra biztositani kell mindazokat a specialis eszkozoket,
egészségiigyl €s pedagodgiai céli habilitacios, rehabilitacios ellatast, melyekre a szakértdi

bizottsag javaslatot tesz.

Sikerkritériumnak a gyermekek beilleszkedése, egyenld hozzaférése a tevékenységekhez
onmagahoz mért fejlédése tekinthetd, melynek eredményes megvaldsitasat az alabbiak
szolgaljak:

a) Az egyiittnevelés megvalositasaban érvényesiil a habilitacids, rehabilitacios szemlélet és
a sériilésspecifikus modszertani eljarasok alkalmazasa.

b) A moddszerek, modszerkombinaciok megvalasztasaban a ,,sériilésspecifikussag”
alkalmazkodast jelent a sajatos nevelési igény tipusahoz, eltéré mértékéhez, az egyéni
fejlédési sajatossagokhoz.

A gyermekek integralt nevelésében, fejlesztésében részt vevo, magas szintli pedagogiai,
pszichologiai képességekkel (elfogadas, tolerancia, empatia, hitelesség) ¢és az
egylittneveléshez sziikséges kompetencidkkal rendelkez6 6vodapedagogus

o sziikség esetén egyéni fejlesztési tervet készit, individudlis mddszereket,

technikakat alkalmaz,
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a tevékenységek soran a pedagogiai diagndzisban szerepld javaslatokat
beépiti, a gyermek fejlodésének elemzése alapjan — sziikség esetén —
eljarasait megvaltoztatja, az adott sziikséglethez igazoddé moddszereket
megvalasztja,

egy-egy nevelési helyzet, probléma megoldasadhoz alternativékat keres,
alkalmazkodik az eltérd képességekhez, az eltérd viselkedésekhez,
egylttmiikodik a kiilonb6ozé szakemberekkel, a gydgypedagogus

iranymutatasait, javaslatait beépiti a pedagogiai folyamatokba.

c) A gyermek fogyatékossaganak, autizmus spektrum zavaranak vagy egyéb pszichés

fejlédési zavaranak tipusdhoz igazod6d szakképesitéssel rendelkezd szakiranya

végzettségl gyogypedagdgus az egylittmitkddés soran:

segiti a pedagogiai diagnozis értelmezését, figyelemmel kiséri a gyermek
haladasat,
javaslatot tesz gyogypedagogia-specifikus modszerek,
modszerkombinaciok alkalmazéasara, az egyéni fejlesztési sziikséglethez
igazodd modszervaltasokra, a gyermek igényeihez igazodd kornyezet
kialakitasara,
segitséget nyujt a sziikséges specidlis (segéd)eszkozok kivalasztdsdban,
tajékoztat a beszerzés lehetdségérol,
egylittmiikodik az dvodapedagodgusokkal, figyelembe veszi a gyermekkel
foglalkoz6 6vodapedagdgus tapasztalatait, €szrevételeit, javaslatait,
segit a helyi feltételek ¢és a gyermek egyéni sziikségleteinek
Osszehangolédsaban,

- kapcsolatot tart a sziilovel a rehabilitacid sikeressegét szolgalo

ismeretek atadasaval,
- részt vesz a befogadd kozosség felkészitésében,

crer

- részt vesz az dvodai és tevékenységek adaptacidjaban.

Az integralt nevelésben részt vallaldo 6vodak igénybe vehetik az egységes gyogypedagogiai

madszertani intézmények, a pedagogiai szakszolgalati intézmények szolgaltatasait, az utazo

gyogypedagogusi, utazod konduktori halézat miikddtetésére kijelolt intézmények segitségét.

2. A sajatos nevelési igényii gyermekek sériilésspecifikus fejlesztésének elvei, feladatai

ovodai nevelés soran
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2.1. A mozgasszervi fogyatékos (mozgaskorlatozott) gyermek

A mozgésszervi fogyatékos (mozgaskorlatozott) gyermeknél a mozgéasszervrendszer
velesziiletett vagy szerzett karosoddsa és/vagy funkcidézavara miatt jelentds és maradando
mozgasos akadalyozottsag all fenn, melynek kovetkeztében megvaltozik a mozgasos
tapasztalatszerzés ¢és a szocializacio. A kiilonleges gondozési igényt meghatirozza a
karosodas keletkezésének ideje, formdja, mértéke és teriilete.

A jelentsen eltérd koreredet — végtagredukcids fejlodési rendellenességek ¢és szerzett
végtaghidnyok; petyhiidt bénuldst okozd korformak; a korai agykarosodas utdni mozgas-
rendellenességek; egyéb, maradandd mozgasallapot-valtozast, mozgéskorlatozottsdgot okozd
koérformak; a halmozott sériiléssel jard kiilonbozé koérformak — és karosodas miatt a
mozgaskorlatozottsag egyénileg is sok eltérést mutat.

A mozgésszervi  fogyatékos  (mozgaskorlatozott és  halmozottan  fogyatékos
mozgaskorlatozott) gyermek Ovodai nevelése sordn kiemelt feladat a mozgasos
akadalyozottsagbol eredd hatranyok csokkentése, megsziintetése, a specialis, egyénre szabott
eszk6zok hasznalatanak kiprobaldsa, megtanitasa, s ezek segitségével a tagabb és sziikebb
kornyezet minél sokrétiibb megismertetése, ¢és ily modon az ¢életkornak megfeleld
tapasztalatszerzésre, a megtanult mozgas alkalmazéasara nevelés. Az 6vodaban biztositani kell
a gyermek allapotahoz igazodd megfeleld mozgas- és életteret (az ehhez sziikséges
akadalymentes kornyezetet, sajatos technikai eszkozoket, példaul lejtd, kapaszkodd), mindig
szem el6tt tartva az 6ndllosdgra nevelés elvét. Az egészségligyi €és pedagogiai célu habilitacio,
rehabilitacid és a terdpia feladatait, valamint a mozgasnevelést az 6vodai tevékenységek
korébe kell beépiteni. Az elsajatitott mozgasmintdk rogzitése, a sziikséges korrekcids
helyzetek alkalmaztatasa a napirend egészét atszovo feladat.

Ovodaskori mozgaskorlatozott gyermek fejlesztése, nevelése specialis szempontok

figyelembevételét kivanja, az dvodai nevelés valamennyi teriiletén.

Mozgasfejlesztés:

Ovodaskorban elétérbe keriil az életkori sajatossagoknak megfeleld tartisi és mozgasi
funkciok segitése, a hely- és helyzetvaltoztatds és a manipuldcid javitdsa a nagy- és
finommozgésok céliranyos fejlesztésével, az iras megalapozasat célzd egyéb fejlesztésekkel.
A mozgasfejlesztésben hangsulyt kell kapnia a kiilonb6zd oOnellatast, Onkiszolgalast,

helyvaltoztatast segit6-tamogatd eszkdzok szlikség szerinti hasznalata kialakitasanak is.

93



Onellatas, 6nkiszolgalas fejlesztése:

A meglévo funkcidknak, a csalad igényeinek megfelelden €s veliik egyiittmikodve sziikséges
az Onellatasi funkciok fejlesztése, az ¢letkornak megfeleld mindennapos tevékenykedtetés. A
sériilés fiiggvényében sziikség lehet az egészségliggyel vald kapcsolattartasra, pl.

inkontinencia kérdésének megoldasaban.

Jatéktevékenység:

A mozgaskorlatozott gyermeket a jatéktevékenységében akadalyozhatja bizonytalan
testtartasa, a helyzet- és helyvaltoztatas, az eszkdozhasznalat nehezitettsége, a téri tajékozodas
terén fellépd nehézségek stb. Sziikség lehet a jatékhoz hasznalt tér atalakitasara, a
jatéktevékenység egészének, esetleg egyes részeinek adaptalasara. Az egyes tevékenységek

soran fontos a mozgaskorlatozott gyermek aktiv szerepe, bekapcsolddasa.

Nyelvi fejlesztés:

A mozgaskorlatozottsaghoz tarsulhatnak beszédzavarok, kommunikécios problémak. A
szokincs szegényesebb lehet, a kiillonbozé kognitiv funkciok érintettsége akadalyozhatja
versek, mondokak megtanuldsit, a mozgaszavarok hatdssal lehetnek a nonverbalis
kommunikéciora, 1égzésproblémak dallhatnak fenn, sulyos esetben beszédképtelenség is
el6fordulhat. Emiatt fontos feladat a mozgaskorlatozott gyermek bevonasa minden nyelvi és
kommunikécios képesség fejlesztését célzo tevékenységbe, sziikség lehet sajatos fejlesztési

célok kitlizésére, esetleg a logopédussal valo egyiittmiikdodésre.

Eneklés, zenei nevelés:

Artikulacios problémak, légzésproblémak, a vitdlkapacitds beszlkiilése, ritmus €és tempo
érzékelésének nehezitettsége allhat fenn, ami pl. fels@ végtag érintettség esetén kiegésziilhet
az eszkozhasznélat nehezitettségével. Az 6vodas életkor kiemelt tevékenysége az éneklés, igy
a mozgaskorlatozott gyermek fejlesztésébe 1is beépitendd. Pozitiv hatdsa elonydsen
befolydsolhatja a mozgasfejlédést is (pl. eldsegiti a test ellazulasat), tarsas cselekvést jelent,
fejleszti a ritmus- és tempoOérzékelést. A tevékenységek végzése kozben sziikséges lehet
specidlis testhelyzet felvétele, esetleg a gyermek dallapota altal meghatarozott adaptalt

eszk6zok (hangszerek) hasznalata.

Rajzolas, kézligyesség fejlesztése:
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Felso végtag érintettség, izomtonus fokozodasa, gyenge izomzat, a térzs- €s fejkontroll hianya
stb. okozhat problémat ezen a teriileten. Fontos a kézfunkciot €és a manipulativ tevékenységek
segitését célzo megfeleld testhelyzet megtaldlasa, a koros izomfokozodéasok, egyiittmozgasok
leépitése, sziikséges lehet adaptalt eszkozok hasznalata, esetleg az eszkozok rogzitése, a
finommotorika és grafomotoros képességek céliranyos fejlesztése.
Minden tevékenység soran kiemelt feladat a tapasztalatszerzés biztositasa, a cselekvéses
ismeretszerzés lehetdségének megteremtése. A  mozgaskorlatozott gyermek  eltérd
tapasztalatokkal rendelkezik, észlelési problémai, testséma-zavarai lehetnek, kevesebb
ismerettel rendelkezhet az 6t koriilvevd vilagrol. Alkalmat kell adni a minél sokrétiibb,
mozgasos tapasztalatszerzésre, fejleszteni kell a kognitiv funkcidkat, kiilonbozd észlelési
tertileteket, a figyelmet, emlékezetet, téri tajékozddast stb.

A halmozottan fogyatékos mozgaskorlatozott gyermekek esetében a mozgaskorlatozottsagon
kiviil még mas — érzékszervi, beszéd- vagy értelmi fogyatékossag — is neheziti a fejlesztés
lehetdségét. Fejlesztésilk dontden a mozgaskorlatozottak pedagdgidgja és a tarsuld

fogyatékossag gyogypedagdgiai modszereinek egyénre szabott kombindcioival torténik.
2.2. A latési fogyatékos (latassériilt) gyermek

A latassériilt gyermek latasteljesitménye (vizusa) az ép latashoz (vizus: 1) viszonyitva két
szemmel ¢és korrigaltan (szemiiveggel) is 0-0,33 (0-33%-os latasteljesitmény) kozotti.
Latassériilt az a gyermek is, akinek latotere — tekintése fixacids pontjatdl mindkét iranyban
legfeljebb 10°, azaz teljes szélességében legfeljebb 20°.

A latassériilt gyermekek a nevelés szempontjabol lehetnek: vakok, aliglatok és gyengénlatok.
A specidlis, gyermekre szabott pedagdgiai program meghatarozoja a latasélesség mellett: a
latassériilés koroki tényezdje, a latassériilés bekdvetkeztének idépontja, és a latassériiléshez
esetleg csatlakoz6 egyéb fogyatékossag, rendellenesség.

A latési kontroll hianyossagainak korrigaldsara minden latassériilt gyermek esetében segiteni
kell a részvételt a kozos jatékban, a kozosséghez vald alkalmazkodast, a viselkedési formak
megtanulasat és gyakorlasat, a kozosség elotti szereplést.

Kiemelt hangsulyt kap az onkiszolgalds megtanitdsa, a targyak és helylik megismertetése, a

rendszeretet, a higiéné, kiilondsen a szem ¢€s a kéz tisztan tartasa.

Az oOvodai nevelés soran mindvégig figyelembe kell venni a latéssériilt gyermek fizikai

terhelhetéségének korlatait, kiilonods tekintettel az adott szembetegségre.
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a)

b)

Az 6vodai nevelésben részesiilo vak gyermekeknél (vizus: 0) is kiemelt szerepet kap a
jaték, ami tag lehetdséget ad az ép érzékszervek aktivizalasaval a halléds, tapintas,
szaglas, iz-érzékelés, mozgas-ritmus, t4jékozodasi képesség intenziv fejlesztésére.
Mozgasnevelésiikben kiemelten fontos a testkultura kialakitasa, a tartashibak
megeldzése, a helyes testtartds megtanitasa, majd folyamatos fejlesztése. A vak
gyermekek fejlesztésében hangsulyos a zenei nevelés, mely egyszerre fejleszti a
hallast és a mozgast. Az Onkiszolgalés terén életkoruk és sériiltségiik mértéke szerinti
onallosag kialakitasa a cél. A kornyezetiik valésaghi megismerése széles kori
érzékeltetéshez, a biztonsagos téri tajékozodas tdmpontokhoz kotdtten valosithatod
meg. Az eszk6zok kivalasztasanal — szinek helyett — elsddleges szempont a jol
tapinthatosag biztositdsa. A kornyezet kialakitdsakor tapinthaté jelzések alkalmazasa,
a butorok lehetdség szerinti alland6 rendje javasolt. A szamélmények kialakulasat az
akusztikus mintdk, a mozgas és a verbdlis kifejezések is hatékonyabba teszik, az
ovodai tevékenységek sordn a hatrekeszes dobozok, gombds-, szdges tablak

alkalmazasa a Braille-iras-, -olvasasrendszer megtanuldsat késziti eld.

Az aliglatdé gyermekek (vizus: a fényérzéstdl 10%-os latasteljesitményig) adottsagaik
szerint vagy a tapinto-hallo vagy a lat6-halld (tapintd) életmodra készithetdk fel. A
latasukat praktikusan kismértékben hasznald aliglatdo gyermekek (pl. fényérzékeldk,
szineket felismerdk) nevelési programja a tapintd-halld €életmodra felkészitést célozza
[2.2. a) pont], de nem hanyagolhatd el latasteljesitményiik megdrzése, intenziv
fejlesztése sem. Az aliglatdo gyermekek koziil a latasukat praktikusan jol hasznalok
szamara olyan fejlesztd programot kell biztositani, mely a latd-hallo (tapinto)
¢letmddra felkészitést tlizi ki célul. A fejlesztés {0 teriiletei ez esetben megegyeznek a
gyengénlatd gyermekek nevelésének elveivel [2.2. ¢) pont].

A gyengénlatd gyermekek (vizus: 10%-os latasteljesitménytdl 33%-ig) foleg latasuk
utjan tajekozodnak a vilagban, de az ép latasuakhoz képest sokkal kdzelebbrol, kisebb
térben tudjak azt hasznalni. Nevelésiik specialis optikai eszkozok segitségével a
vizudlis megismerés utjan torténik, de jelentds szerep jut a nevelésben a tobbi,
els6sorban a hallési és tapintdsi analizator kompenzativ miikodésének is. Kiemelten
fontos a testtartdsi hibak megeldzése, a helyes testtartds megtanitdsa, az ehhez
sziikséges kornyezet (pl. donthetd asztallap, egyéni megvilagitds) biztositasa. A

gyengénlatd gyermek fejlesztésének kiemelt teriiletei az 6vodaban: A gyengénlatod
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gyermek gondolkodés- ¢és beszédfejlodését a latasos élmények hidnyossaga jelentésen
befolyasolja, ezért kiilondsen fontos a kornyezet vizualis megismertetése.
Teriiletei:
e Latasnevelés: a latds hasznalatdnak megtanitdsa a tavoli és a kozeli
kornyezetben.
e A nagymozgas fejlesztése: mozgaskoordinacio, mozgasbiztonsag.
e Térbeli tajékozodas a latas felhasznalasaval.
e A finommozgas fejlesztése: a kéziligyesség fejlesztése, az iras el0készitése.
e A latds-mozgaskoordinacid fejlesztése: finommozgasok ¢€s nagymozgdsok
esetében egyarant.
o Az érzékelés egyéb teriileteinek fejlesztése
e A hallasi figyelem és megkiilonboztetd képesség segiti a tajékozdodast, tanulast.
e A tapintas altal szerezhetd informaciok kiegészitik a targyak tulajdonsagair6l

szerzett ismereteket.

d) A halmozottan fogyatékos latassériilt gyermekek esetében a latds hidnyan vagy
kiilonb6z6é mértékli csokkenésén kiviil még mas, testi, érzékszervi vagy értelmi sériilés
is neheziti a fejlesztés lehetdségét, amely dontden a latassériiltek pedagogidja és a
tarsuld fogyatékossadg gydgypedagogiai mddszereinek kombinacidival torténik. Az
eredményességet a dontden egyéni vagy kiscsoportos szervezés biztositja. Ez
gyogypedagogiai 6vodai ellatasban valosulhat meg. Abban az esetben, amikor az
enyhébb latasi sériilésekhez enyhébb fogyatékossagok csatlakoznak, akkor az integralt

ovodai nevelés is lehet eredményes.

2.3. A hallasi fogyatékos (hallassériilt) gyermek

A sulyos fokban hallassériilt — siket — és a kevésbé sulyosan vagy kozepes fokban hallassériilt
—nagyothallé — gyermekek hallasvesztesége a fobb beszédfrekvencidkon olyan mértékii, hogy
ennek kovetkeztében a beszédnek hallds Utjan torténd megértésére nem, vagy csak részben
képesek. A hallaskarosodas miatt — az allapot fennmaradasa esetén — bizonyos esetekben —
teljesen elmarad, vagy erdsen sériil a beszéd és a nyelvi kompetencia. Az elézdek miatt
korlatozott a nyelvi alapokon torténd fogalmi gondolkodas kialakuldsa, aminek kovetkeztében

modosul a gyermek megismerd tevékenysége, esetenként egész személyisége megvaltozik. A
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legkorabbi ¢életkortol alkalmazott orvosi-egészségiigyi €s specialis pedagogiai ellatas egyiittes
megvalodsitasaval a sulyos kovetkezmények csokkenthetok.

A megfeleld otologiai, pedoaudioldgiai gondozas, a korszert hallokésziilékkel torténd ellatas
¢s a hallasjavitdo mitétek mellett (cochlea implantacid), a specidlis pedagogiai segitség
eredményeként a gyermek oOvodas életkorara elérhetd, hogy a sulyos fokban hallassériilt
(siket) kisgyermek érzékeli a hangot. Képes lesz az emberi hang kommunikacios
funkciojanak felismerésére. A beszédhallas fejlodésével és a szajra iranyultsag kialakuldsaval
parhuzamosan tudatos hangadésra képessé valik. Megindul a passziv és aktiv szokincs
fejlodése, elhangzanak az elsé szavak. Mindez a sziilok folyamatos kozremikodését és
egylttmikodését is igényli.

Megkiilonboztetett figyelmet kell forditani a stilyosan halldssériilt sziilok gyermekeire, akik
nagy része hasznalja a jelnyelvet vagy annak elemeit, mint kifejezéeszkozt.

Bar a halléassériilt sziil6 hallassériilt gyermekére az adott intézmény pedagogiai programjaban
eléirt kommunikdciés forma (beszéd, gesztus) vonatkozik, kivdnatos, hogy a
(gyogy)pedagogus oly mértékben legyen jartas a jelnyelv hasznalataban, hogy azt szilikség
esetén fel tudja hasznalni a gyermekekkel valo kommunikacidban és a hallassériilt sziilokkel
valo érintkezésben.

A kevésbé sulyos- vagy kozepesen fokban halldssériilt (nagyothalld) és a korai életkorban
cochlea implantélt kisgyermekek képessé valhatnak a halldsra épitett kommunikaciora.

A nyelvi és pszichoszocialis fejlettség kedvezd esetben olyan szintli lehet az 6vodas kor
kezdetére, hogy a hallassériilt kisgyermekek egy része tovabbi specidlis segitséggel, hallo
tarsaikkal egyiitt vehetnek részt az 6vodai nevelésben.

A hallassériilt gyermekek o6vodai nevelésének kozponti feladata — a korai pedagogiai és
audiologiai gondozasra ¢épitve — a nyelvi kommunikicié megalapozasa, meginditasa,
fejlesztése. A fejlesztés eredményességét dontéen meghatarozza, hogy a gyermek az 6vodaba
1épés iddszakaban milyen beszédmegértési, beszédkészenléti allapotban van. Ez fiigg a
hallaséllapottol és a beszéd kialakulasat egyénenként is nagymértékben és eltéré modon
befolydsolo egyéb tényezoktdl (példaul kognitiv és pszichés allapot, szociokulturalis
kornyezet korai és optimalis pedoaudiologiai ellatastol stb.).

Az anyanyelvi-kommunikacids fejlesztés az 6voda egész napi tevékenységében megjelenik.
Minden, a szocializaciét hatékonyan segité munkajellegli tevékenységbe be kell vonni a

hallassériilt gyermekeket.
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A fejlesztés feladatai:

a) A sulyos fokban hallassériilt — siket — gyermekek (a beszédtartomanyban mért
hallasveszteség 90 dB vagy nagyobb) 6vodas életkorban torténd fejlesztési feladata a
nyelvi kommunikécié rendszerében a hallds és a beszédértés fejlesztése, a hangos
beszéd aktiv hasznélatanak épitése, a grafomotoros készségfejlesztés ¢és a diszfazia-
prevencio. Az 6vodai nevelés soran arra kell torekedni, hogy a sulyos fokban
hallassériilt kisgyermek hangmegnyilvanuldsaival, majd beszéddel hivja fel magara a
figyelmet, kozolje kivansagait. Kornyezete igyekezzen a gyermek kozdlnivalojat,
kommunikécios probalkozasait megérteni. Az dvodai nevelés egész id6tartamat atfogd
feladat a kognitiv funkciok és az érzelmi élet fejlesztése, alapvetd Onkiszolgéalasi
szokésok elsajatitasa, az aktiv nyelvhasznalat épitése. Ennek keretében kell fejleszteni
a beszédértést, szokincset, szajrol olvasasi készséget. Torekedni kell a
beszédérthetéségének kialakitasara, foleg a maganhangzok esetében. A nyelvi
kommunikécié megalapozasa érdekében kivanatos, hogy értsék, ismerjék fel hany szo6,

rovid mondat grafikus képét, hozzajuk intézett leggyakoribb kérdéseket, kdzléseket.

b) A nagyothall6 — gyermekeknél a beszédtartomanyban mért hallasveszteség 30—45 dB
kozotti, kozépsulyos esetben 45-65 dB kozotti, sulyos esetben 65-90 dB kozotti
hallasveszteséget mutatnak ki. A nagyothalld 6vodas koru gyermekek az emberi
beszéd, a kornyezeti hangok korlatozott felfogéasara, differencidlasara képesek.
Beszédfejlddésiik késve, altalaban spontan (hallokésziilék segitségével vagy anélkiil),
esetenként azonban csak specidlis segitséggel indul meg. A nagyothallé gyermekek
ovodai fejlesztésében hangstlyt kap a nyelvi kommunikaci6 meginditasa, és/vagy
fejlesztése a kommunikacios igény és tevékenység allando erdsitése, a beszédértés, a
szokincsfejlesztés, a szintaktikai elemek nyelvhasznalatba épitése, a beszédérthetdség
folyamatos javitasa, melynek eredményeként a nagyothalldé gyermekek kiilonbdzo
mértékben kozelitik meg a hallo tarsak nyelvi teljesitményét. A halldssériilt
kisgyermek eredményes fejlesztésének feltétele a gyermeket koriilvevd kornyezet
minden elemében a nyelvi kommunikacié helyzetekhez kotott alkalmazasa, sziikség

esetén a beszédértést és a konkrét megnyilvanulast segitd egyéb eszkdzrendszerek
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hasznalata, valamint a csaladi szocialis hattér bekapcsolasa a kommunikacio-fejlesztés

rendszerébe.

€) A hallasukat miitéti uton helyreallitott/létrehozott (pl. cochlea implantalt) hallassériilt
gyermeknél — egyik vagy mindkét oldalon végzett hallasjavito mitét utan — fizikali
értelemben kozel ép hallas mérhetd. Fejlesztésiik stratégidja dontden a beszédhallasra
alapozott moddszerek alkalmazasaval torténik. Beszédértésiik, hangzd beszéd
produkciojuk  fejlédése  hasonldésdgot mutat a hallok beszédfejlodésével.
Fejleszthetoségiik, fejlodési litemiik dontden fiigg a mitét idopontjatdl. a csalad aktiv
egylittmikodésétdl. A minél korabban végzett halldsjavitd miitét eldtti és utani
pedagbgiai habilitacids és rehabilitacios fejlesztés, sziildi tdmogatas, foglalkozas —
valamint azzal parhuzamosan —, az audioldgiai gondozas eredményezi a nyelvi
fejlodés gyorsabb, magasabb szintii elsajatitasat. Fejlesztésiik kivanatos szintere az ép
hallastiak kornyezetében van (tobbségi Ovoda, sziikség esetén logopédiai csoport).
Teljesitményiiket dontéen befolyasolja intellektusuk, esetleges — a pszichés fejlodés
zavara miatti — beszéd-, nyelvtanulasi akadalyozottsaguk valamint a csaladi hattér, a

fogado intézmény integracids szintje a specialis pedagogiai megsegités.

d) A halmozottan fogyatékos hallassériilt 6vodas kori gyermekek esetében a hallas
kiilonboz6é mértekli csokkenésén kiviill még mas (esetenként mozgasszervi,
érzékszervi, értelmi vagy a pszichés fejlédés zavara) fogyatékossag is sulyosbitja a
fejlesztés lehetdségét. A velikk valéo foglalkozas dontéen a szurdopedagogia és a
tarsulo fogyatékossag gyogypedagogiai modszereinek kombinacidival, egyéni
fejlesztési terv alapjan torténik. Fejlesztésiiket eredményesen egyéni vagy

kiscsoportos forméaban lehet megvaldsitani.

2.4. Az enyhe értelmi fogyatékos gyermek

Az enyhe értelmi fogyatékos gyermek fejlesztésében meghatarozo és kivdnatos a nem
fogyatékos Ovodas kortiakkal torténd egyiittnevelés. A spontdn tanulast, a tarsakkal vald
egyiittmiikddést, a kommunikacid fejlodését segitik azok az élmények, tapasztalatok és
mintdk, amelyeket a gyermek a kortarscsoportban megél. Az integralt 6vodai nevelés
keretében sziikség szerint gondoskodni kell a folyamatos gyogypedagogiai megsegitésrol.
Kiilon 6vodai csoport 1étesitése kizarolag az 5. életévét betoltott — dvodai nevelésre kotelezett

— és a komplex — pedagogiai-gyogypedagogiai, pedagdgiai, pszicholdgiai és orvosi — vizsgalat
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diagnozisa alapjan egyértelmiien az enyhe értelmi fogyatékos Ovezetbe sorolt gyermekek
szamara abban az esetben lehet szakmailag indokolt, ha a gyermek nevelése vélhetden csak a
specialis nevelés keretében biztositott, intenziv gydgypedagogiai fejlesztés mellett valosithatd

meg megfelelden.

2.5. A kozépsulyos értelmi fogyatékos gyermek

A kozépsulyos értelmi fogyatékos gyermekek sériilése altalaban mér az &6vodaskort
megeldzden, kdzvetleniil sziilés utan vagy kora gyermekkorban felismerhetd. A jol szervezett
¢és hatékony korai fejlesztés jelentdsen segitheti az dvodai beilleszkedést és az 6vodaérettség
elérését.

Ovodéba 1épéskor jellemzd a bizonytalan nagymozgas, iigyetlen manipulacio, eléfordulhatnak
sztereotip mozgasok. Szobatisztasag kialakulatlan, beszédértés gyenge, sok esetben a
kommunikacié stlyosan akadalyozott. Sériilt a figyelem, a motivacio, az emlékezet és a
kitartés.

A kozépsulyos értelmi fogyatékos gyermek fejlesztésében a kis 1épések elvét alkalmazva, a
gyermekekre jellemzd cselekvésbe agyazott gondolkodast figyelembe vevd képességfejlesztés
kell6 1d6t, alkalmat kell, hogy biztositson:

a) az alapmozgasok, manipulacio kialakitasara, fejlesztésére,

b) a minimalis kontaktus, kooperacidés készség, valamint a nonverbalis és verbalis
kommunikécio fejlesztésére, a gyermek egyéni sziikségleteinek megfelelden a szdbeli
kommunikéciot kiegészitd, illetve helyettesitd modszerek, eszkozok alkalmazéséaval
torténd fejlesztésére,

C) abeszédinditasra, a beszédmegértés fejlesztésére, az aktiv szokincs bovitésére,

d) aszobatisztasag, az alapvetd Onkiszolgalasi szokasok kialakitasara,

e) az adekvat jatékhasznalat elsajatitasara, a kognitiv funkciok fejlesztésére.

Ezek kialakitasanal kiemelt szerepe van a rendszerességnek, az utdnzasnak, a gesztussal
kisért, egyszerii verbalis utasitasnak, a zenének, a ritmusnak, a sok ismétlésnek.

A fejlesztés soran a csoportos foglalkozasokon torekedni kell a megfeleld motivacid
fenntartasara, a csoportban az egymashoz valé kdzeledésre, az egymas melletti tevékenykedés

fejlesztésére.

2.6. Beszédfogyatékos gyermek: nyelvfejlddési és beszédzavarok 6vodaskorban
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Beszédfogyatékos gyermek esetén a receptiv vagy expressziv beszéd/nyelvi képességrendszer
szervezOdésének fejlodési eredetli vagy szerzett zavara miatt az anyanyelv elsajatitas
folyamata akadalyozott, a gyermek ¢életkoratdl eltérd. A beszédfogyatékos gyermek
szenzoros, motoros vagy szenzomotoros problémaja (expressziv diszfazia, receptiv diszfazia,
kevert tipust diszfazia, a folyamatos beszéd zavarai, logofobia, centralis eredetli szerzett
beszédzavarok, orrhangzos beszéd), illetve a beszédproblémakhoz tarsuldé megismerési
nehézségek ¢s viselkedés zavarok miatt eltérden fejlodik.

Beszédfogyatékos az a gyermek, akit a szakértdi bizottsag a komplex vizsgélata alapjan annak
mindsit.

A nyelvfejlodési és beszédzavarok az anyanyelvi fejlettség alacsony szintjében a beszédértés
¢és észlelés nehézségében, kifejezokészség nehézségeében (szegényes szokincs, grammatikai
fejletlenség), a beszédszervezddés nehézségében (mondatalkotasi készség nehézsége,
Osszefiiggd beszéd kialakulatlansdga), a beszédszervi miikddés gyengeségében, a
beszédhangok tiszta ejtésének hidnyaban, az irott nyelv elsajatitdsanak nehézségeit eldjelzd
kognitiv képességzavarban (fonoldgiai tudatossdg, taktilis, vizudlis észlelés, verbalis
emlékezet zavarai), a verbalis tanulas lassu fejlédésében nyilvanulhatnak meg.

A beszéd- és nyelvi problémak sulyos zavara mellé tarsulhatnak részképességzavarok
(diszlexia, diszgréafia, diszkalkulia veszélyeztetettség) és magatartds problémaék, amelyek
nehezitik a gyermek beilleszkedését.

A fejlesztés az anyanyelvi nevelést kozéppontba allitd, az aktiv nyelvhasznalatot segitd,
specialis terapidkat alkalmazo fejlesztési kdrnyezetben valosulhat meg a gyermek komplex
allapotfelmérése alapjan. A gyermek egyéni képességeihez igazodd intenziv fejlesztémunka
soran fontos, hogy az ismeretszerzést sokoldalti tapasztalatszerzést biztositd6 modon,
cselekvésbe agyazott jatékos modszerekkel tegylik lehetdove, amely segiti a tarsas kapcsolatok
kialakulasat €s a személyiség fejlodését is.

Az 6vodai nevelés, fejlesztés egész idotartama alatt kiemelt feladat az aktiv nyelvhasznalat és
kommunikéci6 kialakitdsa, az értelmi fejlesztés, a mozgas és észlelési funkciok, valamint a
vizuomotoros koordinéacios készség javitasa, az érzelmi élet fejlesztése, specialis eszk6zok €s
modszerek alkalmazasaval egyéni €s kiscsoportos fejlesztési formaban. A specidlis nevelés
keretében biztositott fejlesztés segiti az iskolaba 1épéshez sziikséges fejlettségi szint elérését.
A gyermek fejlodésérdl a sziiloket folyamatosan tajékoztatni kell, a gyermek fejlesztése a

sziilokkel valo egyiittmiikodés keretében, egyéni fejlesztési terv alapjan valosulhat meg.
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Azoknal a beszédfogyatékos gyermekeknél, akiknél tobb beszédprobléma egyiittesen fordul
eld, vagy a beszédfogyatékossaghoz a testi érzékszervi- és pszichés fejlodés zavara tarsul, az
eredményes fejlesztés a logopédia és a tarsuld fogyatékossdg modszereinek kombinacidjaval

valésulhat meg.

2.7. Az autizmus spektrum zavarral kiizd6 gyermek

Az autizmus spektrum zavarok meghatarozé jellegzetessége a tarsas viselkedést, a
kolesonosséget igényld kommunikaciot és a rugalmas viselkedésszervezést megalapozo
kognitiv készségek mindségi karosodasa, amely jellegzetes viselkedési tiinetekben nyilvanul
meg. Az allapot hatterében az idegrendszer fejlédési zavara all. Az autizmus spektrum
zavarral kiizdé gyermekre jellemzd a kdlcsondsséget igényld tarsas helyzetek megértésének
¢s azokban vald részvételének zavara, a beszéd szintjéhez képest karosodott kolcsonods
kommunikécio, a rugalmatlan, sztereotip viselkedés, a viselkedésszervezés és kivitelezés
zavara ¢s az egyenetlen képességprofil. Autizmus spektrum zavar minden értelmi szinten
eléfordul, ami azt jelenti, hogy jelen lehet atlagos (vagy atlag feletti) intelligencia mellett épp
ugy, mint értelmi sériiléssel egylitt jarva. A fejlédési zavar atlagos, vagy atlag feletti
intelligencia esetében is jelentdsen befolyasolja, athatja a gyermeki fejlédést, megvaltoztatja a
megismerés folyamatat és a tarsas viselkedés fejlodését, ezért sériilés-specifikus fejlesztésre
minden érintett gyermeknek joga és sziiksége van. Autizmusban a beszédfejlodés gyakran
megkésik, stlyos esetekben nem alakul ki besz¢élt nyelv. A kdzponti probléma azonban nem a
nyelv hidnya, vagy megkésett fejlodése, hanem a funkcionalis, kolcsonds kommunikacid
sériilése. Az alapvetd problémdak kozé tartozhat a nyelvhasznalat szinvonalatol fliggetleniil,
hogy hianyozhat a kommunikaci6 és a beszéd hasznanak, hatalmanak megértése, vagyis
hidnyozhat annak megértése, hogy masok érzéseit, gondolatait, tetteit kommunikaci6é utjan
befolyasolni lehet.

Az autizmus spektrum zavarral kiizdé kisgyermek lehetd legkorabbi diagnoézist kovetd
habilitacios terdpidja megeldzheti egyes tiinetek kialakulasat, enyhitheti a fejlodés
deviancidjat. Ennek eredményeként a nem besz¢€ld, vagy megkésett beszédfejlodesii gyermek
(ha mentalis szintje megengedi) 6vodaba Iépéskor mar rendelkezhet korlatozott mennyiségt,
de célszerlien hasznalt augmentalt — vizudlisan segitett — kommunikacids eszkoztarral. A
gyermek a szocidlis interakcid csecsemdkori fejlodési szintjének megfeleld egyes

képességeket segitséggel hasznalhat, ¢és a kolcsonosséget igényld tarsas viselkedési
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helyzetekben, illetve kornyezetében az egyéni fejlesztéshez sziikséges viselkedéselemekkel
képességeitdl fiiggden rendelkezhet.

A korai specidlis terapia hidnyaban ezek lesznek az dvodai fejlesztés f6 céljai, kiegészitve a
korai elemi készségek kialakitdsaval (szobatisztasag, ragas-evés, onkiszolgalas) fejlesztésének
elemeivel.

A jo értelmi képességekkel rendelkezd, jol beszéld autizmus spektrum zavarral kiizdo
kisgyermekek szamdéra is a kommunikécios, szocialis és kognitiv habilitacids terapia az
ovodai nevelés elsddleges feladata. Ennek érdekében az ovodai nevelés, illetve idealisan a
sziilokkel valo egylittmiikodés eredményeképpen az egész ébren toltott id6 — kiilondsen a
természetes ¢élethelyzetek — hasznalandoak a fejlesztésre. Az dvodai fejlesztés alapja minden
esetben pszicholdgiai képességmérés. A fejlodési szint és szocialis alkalmazkodas kovetése
egyéni felméréssel torténik, specidlis eszkozok és modszerek haszndlatdval, egyéni fejlesztési
helyzetben megalapozva. A gyermekek sziikségleteinek megfeleld fejlesztéséhez az dvodai
kornyezet megfeleld kialakitasa, és a specidlis modszerekben képzett szakember vagy

fejlesztd asszisztens jelenléte sziikséges.

2.8. A fejlédés egyéb pszichés zavardval (stlyos tanulasi, figyelem- vagy
magatartasszabalyozas zavarral) kiizd6 gyermek

A sajatos nevelési igényl gyerekek e csoportjat a kiilonbozé stlyossagu és komplexitasu — az
ismeretelsajatitdst, a tanulast, az Onirdnyitds képességeinek fejlodését nehezitdé -—
részképesség-zavarok, vagy azok halmozott el6fordulasa jellemzi. Az érintett gyermekek az
atlagnal nehezebben viselik el a varakozéds €s a kivarads okozta fesziiltségeket, a varatlan
zajokat. Aktivacios szintjiik erésebben ingadozik, nyugtalanabbak. Fokozottabban igénylik a
tevékenységet meghatdroz6 allando kereteket, szabalyokat, valamint a pozitiv visszajelzést, a
sikeres teljesitmények megerdsitését, a dicséretet. A kognitiv, az emocionalis-szocilis
képességek eltérd fejlodése a sikeres beilleszkedést, az iskolaba 1épésre valo felkésziilési
folyamatot késleltetheti.

Az 6vodai nevelés és fejlesztés soran kiemelt feladat: a gyermek szakértdi bizottsagi
véleményében foglaltakra alapozva a részképesség-zavarok egyéni fejlesztési terv szerinti
korrekcigja és  kompenzalasa tudomanyosan megalapozott szakmai moddszerek
alkalmazasaval. A fejlesztés szakmai teamben, €és a sziild aktiv bevondsaval torténjen.

Tovéabbi feladat megeldzni a teljesitménykudarcokra épiild masodlagos zavarok, inadaptiv
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viselkedés kialakuldsat, és megalapozni az eredményes iskolai eldmenetelhez sziikséges
késziiltséget.

Az egyéni fejlesztési terv célkitiizéseinek megvalosuldsat idészakosan, az iitemezési fazis
befejezését kovetden ellendrizni kell, és amennyiben sziikséges, a fejlesztés tovabbi menetét
erre alapozva kell meghatarozni.

Az egészségiigyl és pedagodgiai céli habilitacio, rehabilitacio a pszichés fejlodési zavar
jellegét megallapité, komplex — pedagdgiai-gyogypedagogiai, pszichologiai és orvosi —

szakért6i véleményben foglaltak alapjan torténik.
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